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દીંબટીવાના સ્વગર્ષ ચાહ પ્રર્મસી 
મુંકાશાઈના સ્મરણામૈ તેમના સુપુત્ર |, 
ભાઈ વનતેચદ ધર્મચીસાઈ તયફમી 
૫૦૦ કોપી ભે 


મુદ્રક-- 


રીઠ ગુલવાબચ? રવયદ 
*ાતદ ત્રી ઝ્રેસ-ભાવનગર 





ર્મમગળ 


વમ્તો મળઝમુવિટ, અરિ લતો લગો । 
જેવાવિ સ નમેલવિ, ગલત થમ્મ તયા મળો | 


“અહિંસા, સયમ, તપરૂપ પરમં ઉત્કટ મગળ છે 
જેતું મત સદા એ પમ'મા લાગેલું છે તેતે દેવો પણ્‌ નમે છે 
હડ હ ગ્ર નદ 

શ્રમણસસ્ફર્તિ મગળ-પ્રધાન છે સુખની પાછળ 
રોડનાર ખર નેતા તે! મૃમજળ પાછળ જ રેાડતે! હે ય છે 
પણ સુખ કરતા મગળને જેલ ઉત્કૃછ માન્યુ, સયમ-તપ 
સે અહિંસામા ઉત્કૃછ ધમમ ગળ છે એવી શ્રદ્ધા સ્થાપી તેને 
આકુળતા મૂઝવી શકતી તથી સયમી-તપસ્વી -મહિંચક 
નતિરાકુળ ખની જાય છે અને નેલ જીવનમા નિશકુળતા 
અતુભવી તે મગળ-માગ'નો પથિક બનવા સાથે, પોતાની 
અદ? ઘૃઘવતા અનત સુખ-શાતિના મહાસાગરની શીતળ 
લહેરા માણિ છે એટલે જ શ્રમણુસ સ્કૃતિના જ્યોતિધ'રાએ 
મેઘમભીર સ્વરે ગાન કરેલ છે 


નક 


સવ'મગગમામત્ત સર્જકજ્યાણુકારણુ 
ત્રધાત સવ'ધર્માણા જૈન જયતિ શાસનમ્‌ 
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ભરમિકા 


(૧ ૬ 

ઉપારધ્કાક % કેવચ ફછ મહારાજ કચ્છી સ ૬ ચાતુર્માસ 
શાવતગરમાં રશ ઈવા એ વખતે એમને! વિશેજ પરિચય થડે એમના 
વિચારોનીઉદારળા અને ગુલુઝાઇકવા જોત તેએ! સવ પક્ષમછેોકી પર છે 
એડ ઢોઇ પણુ કોળાના ગ્કિ ઉપર છાપ ૫ડ્ય! જિના ન રે એેમવ 
જયાખ્યાનેમ/ પણુ કમલુગસ્કૃતિતા સૂર ઝણુઝણી ઉઢે છે મવા 
ટે સડુચિત ગ્થિત્ચિસ્તત એમને મુદ કિર નથી પાત્તાકાક અને 
વ[ખ્યાનોમ( પણુ ઝુખ્યત્જ તેએ આત્મ ભાણ, સામાજિકણા 
અને સઘ-્સગનના જ પકો ચચે છે ચાતુમાસ દરમિકાન એમણે 
આપેલા વયાખ્યાનેની ટક નોધ ટે જે ભાઈ રસિકલાક નરોત્તમમાસ 
ખધારે રાખેર તે મળે જ્યારે સુપ્રત કરરામાં આજી અને એ તીપ્પણુ 
ઉપરથી જાખ્યાતો હકાર કરવાતી સૂચના મળ ત્યારે મને એક 
મકારતે/ આવક થયે ઉપાધ્ાકજી મારાજના વિચારોથી છું 
પરિચિવ હતે! મે એ “ાખ્યાતેમાં ખૂટળી કડીએ! ઉમેરી વ્યાખ્યારે/ 
જેધક ને માગ૮ક ખને એ પ્રત્તિગ આ ડુસ્તકમા ગૂશ્છે ઉપા 
મહારાજ વિહાર કઈ ગશેકા હોવાથી રેક “ખ્યાત એમન નજર 
નીચેથી પસાર કરાવાયું બની રકકુ નથી, એટલે પૂરવી કાળજી 
રાખવા છતાં ઉપા મહારાજને કક અન્યાક થવા પાશ્શે ફે!જ તે 
તેને માટે ટું જવાબદાર છુ એ સિજ અ] ડુસ્તક વિજે મારે જીજી 
તે શું કહેવાયું હેજ ? 
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શ્ની પ પ્રકાશન કાય 
વૃજપાળુ નઃ સૂડ્તક કાશન કાર્યાલમતા 
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લટ્યાઘતાર (સમજ 

વિવિધ સુધ્પવાટિકા 

તત્ત્વાય સૂત્ર-સાથ' 

સિદ્ધાતરહસ્ય ભાગ ૧ લે 

વિવિધ વિષય રત્નાવળી 

વિદ્યમાન તીંધ'કર-વિશતિ 

ચાને સગ્રહશતક (સાથ) પોાષપ શ્રત 
ગરુલી સગ્રહ 

ઠાણાગ સૂન શાશ ૧ લે! 

(પત્રકારે સૂળ અને ટીકાના ભાષાત૨ સહિત) 
પમ'મગળ યાને વ્યાખ્યાનસ ગ્ર, 


[૨3 ધર્મમગળા 


તલ્લીન ખની જરે વસે! મેલા કે ફાટેલા હરો તો પણુ 
તેની પરવા નહિં કર્‌ પણ જેલર સારા મિણત્ત ખાવામા 
આનદ માન્‍્ચો! છે, નવા-કડકડતા ઈસ્રીબધધ વસ્નાથી 
રૃહુએ શણુગારવામાં મોજ માની છે તે પેલા કવિ ફૈ સાહિત્ય 
શ્રોમી પ્રત્યે દયાની નજરે નેશે તે કહેશે કે “ આખા 
દિવસ પાયામાં જ આખે ફ્રાડે છે-બિચારાને ખાવા-પીવાતુ 
જે પહેરવા-એઢવાતુ પણુ ભાન નથી સાવ વેદીયો છે ” 
સાહિત્યના અભ્યાસીને પેલા શોખીન માનવીતુ જીવન 
દહયાજનત લાગશે એ કહેશે કે “ ભાઈ સાહૅબ ટાપમીપ 
માથી જ નવરા નથી થતા માહિત્ય ઝે કાવ્યનો રૈવી આનદ 
એના ભાગ્યમાં જ નવી-ખાવુ-પીવુ ને ક્પ્ફડડ થઈને કરવુ 
એ જ એમને મન જીવનસાથ'કય છે” સાહિત્યરસિક પેવા 
વૈભવીને તુચ્છ-દુ ખી રાતે છે જ્યાર વૈભવી પેલા સાધુજીવન 
શુત્તરનારને ક ગાળ માને છે ત્યારે એ ખબેમા ખરુ કોણ ? 


નાપતે ખીજાઆની વાત જવા દઈએ આપણી 
પોતાની જત વિષે વિચાર કરીએ તો પણુ એક દિવસ 
આપણે જેને સુખરૂપ માનતા હતા તેને ખીજે દિવમે દુ ખ 
રપ નથી માનતા ? નાના હતા ત્યારે નાની-નજીવી રમકડા 
જેવી વમ્તુસા આનદ લેતા, પણ એ ન્માનદ લેડી ગચ 
તે પધો કુટુબ-પરિવાર અને સમાજ કે જ્તાતિની પટે 
લાઇમાં ગ્ય લેવા લાગ્યા, પન્તુ થોડો ફડવો-મીઠો અનુ 
ભવ વતા જ ગાપદતો એનાથી ક ટાળીએ છીશ ગુરુદેવ કે 
સુનિમહારાજ પાસે જઈને શાસ્દ્રવણુ કરવા «ને 


આસક્તિ £૩] 


આત્મહિત સાધવા-તપ, વિરાગમા ધ્યાન ષરોવવા પ્રયત્ન 
કરીએ છીએ આપણી સુખની ભાવના અને દૃષ્ટિ એ પ્રમાણે 
ચપલટાતી જ રહે છે 


તમે અરલિક સુનિની વાત તો સાભળી હશે અરણિક 
સુનિ ધોમ તાયમાં ગાચરી કરવા નીકળ્યા છે તાપ અસદ્દા 
હ્વાગતાશી એક છાપરા નીચે થોડી વિભાતિ લેવા ઊભા છે 
એટલામાં એક ગણિકાના આમ ત્યા તે એના વિલાસભવનમા 
જાય છે અને ત્યા જ રહી «તય છે એમની પાછળ એમની માતા 
ગાડી નારીની જેમ અરહિકતી શોધમા નીકળે છે પોતાના 
રૃહનુ ભાન ભૂલેલી માતા “અરશિક! અરણિક [ ના જાપ 
જપતી, અરળિકને પળે પળે સાદ કરીને ખોલાવતી સેરીએ 
સેવીએ ભમે છે પા૭ળ છે।કરાના ટોળા કૌતૃક કરતા કરે છે 


એડ છોકરા કહે છે “ આ રહ્યો અરણિક 1” વિવશ 
માતા એ તરક જુએ છે અને ઝાડના ઠુંઠાને, પત્યરના 
પાળિયાને પોતાનો સુન માની એની ઉપર વહાલ વરસાવે 
છે પણુ બીજી જ ક્ષણે ન્યારે એને લાગે છે જે આ 
અરા અરભલિક નથી-આ તો ડુડું માત્ર છે ત્યાર તે સાચા 
અરલિકની પાછળ ફેરી ભટકવા મડી ત્તય છે એકને મૂડી 
ઔજ્તને પકડવા છતા આરણિક જેમ આપે! સે આઘો જ રહે 
છેતેમ આપસે પણુ એક સુખનેદ હજી પૂરા ઉપલેગગ કરી 
છીટીએ તે પહેલા જ એ સુખને તુચ્છ ગણી ખીજ્ત જ વિષય 
તરક વળીએ છીએ અવ્થિકની માતા તસે ગાડી હેતી, તો, 


[૪] કર્મસગળ્‌ 


આપત સુખની રોપમાં ભમતા અને ઘડીએ પળે નિરાથ 
અની બેસનારા, શ્મોઘ્ા ષાગલ નથી 

પણ એ વાત જવા દઇએ રોગ, ગોક, જરા, ગત્યુ 
જેવા હુ ખતી તો કોઈથી પણુ ના પાડી શકાય નહિ એવા 
ફુખા છે કૅ જેને ડુ ખ જ કહેવા પડે-જે માણસની શકિત 
૨ ઉચ્છાગહારની વાત ગણાય આવા ડુ ખ થ્યથી આવી 
પડતા હરે ? એક વગ' એમ કહે છે કે ઈશ્વરની ઈચ્છા જ 
જે 'એવી હોય તે પામર માનવી શુ કરે ? ઈશ્વરની મરછી 
ચાસે આપણુ શુ ચાલે? 

ઈશ્વર જે સવ'શક્તિમાન અને મગનમય હેય તે 
સાનવજાત સાથે સત્ળાયેલા આ ડુખો કેમ માખી લે? 
એ સજશક્તિમાત હોય તો પણુ જગતના ઘણા ડુખોા 
ટાળવાને અસમથ* છે જગત જ્યારે બાલ્યાવસ્થામા હતુ 
હ્યારે ઈશ્વરતા કતૃ'ત્ત ઉપર ખૂખ ભાર મૂકેલો ઈશ્વરને 
શજી રાખવા પશુ-પ્રાણીના બલિદાનો આપવાની રૂઢીએ 
પણુ પાડેલી, પરન્તુ ઈશ્વર સગ ધી એ સુરાણી કલ્પના આજે 
જશાઇને સતોષ આપી શકતી નથી ઈશ્ચર ને મગગમય 
હોય તો! એના રાન્યમાં ડુ ખ, અન્યાય, અત્યાચાર, 
શાગ-મહામારી કદિ ન શલવે એટલે વિચારાનેો જેમ 
જેમ વિકાસ થતેઃ ગયે તેમ તેમ માણુસને પોતાના કરેલા 
કમૌતુ જ કેળ ભોગવવું પડે છે એ નિક્ષય વધુ ન્યાય 
શગત લાગ્યો 

કમ* એટલે આ ભવના કમ' કે પૂર્ણગભવતા કમના 


આસક્તિ [૫] 


શ્રિપાક એવો પ્રશ્ન ઘરો પલ આપલેું અદી એ શાસ્ત્રીય 
ચર્ચામાં નત ઉતરીએ આપણા ધમ'ચિતદ્ાએ જાગ- 
ડ્રૈષાદિનિ દુ ખન્ય બીજરૃપ માન્યા છે નેછ્ે આ બીજને 
આજ્યા છે તેમને સસારમા અવતરવાપકુ કે સસમામ્ના 
સુખદ ખ વેઠવાપણું નથી રહેતુ રાગાદિ અતરમતૂને જેતે 
હેણ્યા છે તે જ સર્વશષ્તિમાત છે-્તે જ મ ગળમય છે એ 
ન્ર'શમ્તિમાન અને મગળમય પ્રભુનું ધ્યાન, સ્મચ્ણુ કૈ 


ચિતન કરવાથી આપણામાં રાગાદિ શત્રુ સામે ઝુઝવાની 
અને ડુ ખમાથી છુટવાની પ્રરણા તેમજ કાક્તિ મળે છે 


પલ તમે કહેશો કે રાત્ર-ટ્રેષાદિ ડુ ખના મૂન છે એમ 
મારે શા સારુ માની લેવું 1 


એનો ઉત્તર શમજવા તમારે બડ દગ પાણીમાં 
ઉતરવાની રર નમી. ધારા કે તમારે એડ વક્તુની જરર 
છે ખ? વખતે તમતે તે નથી મળતી ત્યાર તમને સહેજે 
ક્રોધ ચરે છે જેલ અતરાય ઉભે! કયો હોય તેના પ્ર ષે 
પણુ તમને અણગમો! છૂ? છે એક વસ્તુ પ્રત્યેના રગે- 
માણે તમારા ચિત્તની પ્રસતતા રોગી નાખી તમે સમન- 
દા૨ છો-વિવેકી હો તે! તરત જ તમારી મતોવૃત્તિ મલિન 
છાની છે, અને હવે ચિત્તની શુદ્ધિ તેમજ સ્થિરતા મેળવવી 
જ જેદએ સનો નિશ્ચય ટરશ્રો પણુ જે તમે રાગ-દ્રૈપતા 
રસ્તે “આગળ વધો, રાગ અથવા આનક્ઠતિના પ્રેરાયા 
તમે નીચે જ ગગડતા «તએ તેર આખરે ડુ ખની ખાધા 


જ ડૂખવુ પડે “ગીતા 'કા9 એ ઝધોગતિનો કમ ખરા- 
અર સશાનાવ્યેદ છે 


[૧3] ઘર્મમગળા 


ઘ્કાયતો પિવવાન 9 લમપ્લેફકમાયઇ, 
સમાન ઘાયલ જ132 શ1મત કોપોર્ગમેવાયસ 1 
જોધાર્મતહિ સોર વમોરાત્‌ ચ્કસિવિશ્રમ , 
શ્ણસિપ્રશાજ્‌ ગર્િનાશ* જુજ્િમાશીત ૫2૧૪ 0 


પહેલા તો! સ્રાણુથ વિષય, લોગોપભોગ તરફ ભાકર્ષોય 
છે લક્ષ્મી, વૈભવ, વિદ્વાય પ્રાતત કરવા, ભજી બાળક રીવાની 
જ્યોતને પકડવા મથે તેમ મથે છે રાતદિવસ જેને 
સુખની સામગ્રી માની લીધી હોય છે તેનુ ચિતન-રટણ 
કરવા મડે છે આ રટણુ, આ રાગ, આ ભાસક્તિમાર્થી 
પ્રખમળ વાસના-લ્યાલસા પ્રક્ટે છે કમે કમે એમાથી કાભ, 
ક્રોધ, મોડ, કત'ન્યમૂહતા વિગેરે જન્મે છે એની સ્ક્તિ, 
જ્ઞાન, લક્ષ્ય રાળાય છે આખરે એ સવનતાશની અધારી 
ખાઈમાં ગબડી પડે છે 


આપણા અતરમા પળૅ પળે રાઝ-ટ્રેપતા જે વાતા- 
જોડા ઊઠે છે અને જે વાવઝોડા આપતી વિવેક કે બુદ્ધિને 
"ણુ આવરી લે છે તેની સામે સતત ક્ષાવચેતી શખીએ, 
આસત્તિ, કામ, કોધ, મોહની વૃત્તિના અ ઝુરને ઊગતાની 
સાશે જ ડાભી દઈએ તો વેવા તોફાનો, મોટા પવત 
ઉપરથી પસાર થતી આધીની જેમ આપથુને ચળાવી ઝે 
રાલાવી શકે નહિ છે નિશ્ચય કરીને બેસે છે કે રાગ-દ્રૈષના 
ગમે તેટલા પ્રથડ વાવાઝોડા આવે, પણુ ગપ્પણે તે 
ચિત્તની પ્રસનતા અથવા શાતિ તજવી જ નથી તેતે સ 


આશચક્તિ [૭] 


તો્રાના કઈ હાનિ ડરી શકતા નથી પણુ ૪ેએ વાતવાતમાં 
કોધાધ બની નય છે, વાતવાતમાં લોભ-લાલચને વશ 
અની, મદારીના માકડાની જેમ નાચવા મડી પડે છે તેમના 
મન, ગરીબ લોકોના ખડનતા ઝુ પડાની જેમ સામાન્ય પવન 
ના સુસવાટા લાગતા જ અસ્તવ્યન્ત બની જાય છે આવાઇ 
લેકે! હાથે કરીને પોતાની દશાને દયાપાત બનાવતા હોય 
છે માણુસ ન્યારે પોતાની માનવી તશિકેની સ્થિતિ ભૂજ્લી 
જાય છે-પોતે વૃત્તિઆતા પ્રવાહુમા તણાવા માટે નથી 
જન્મ્યો, પશુ ખની શકે એટલા ખળથી ઝઝુમીને પણુ સામે 
કાંઠે પહોંચવામાં જ ખરું પુરુષાથ' છે એ વાત વિસરી જાય 
છે ત્યા? તે સૂકા પાનની જેમ અહીંથી તહીં અથડાય છે- 
માનવજન્મતુ સાથ'ડય સાધી શકતો નથી 


શ્રીમાન શિવનાથ શાઓએ પોતાના એક પ્રવચનમાં 
જાત-અત્ુભવતુ આવુ એક ઉદાહનરણુ આપ્યુ છે 


મારા એક સન્યાસી મિત સાથે એકદા જેન જેવા ગચેા 
શત્યાસીએ સ્વાભાવિકપણે ગેરઆ રગના વસા પહેર્યા હત! 
જેલના જુદા જીદા વિભાગો જેતા છેવટે અમે સખત મજૂરી 
ફરતા કેદીઓની ફેોટડી પાસે ગયા ત્યા પહોચ્યા કૅ 
તરત જ એક કેદી અમારી સમિપ આવ્યો અને મારા 
સન્યાસી મિતના પગમા માથુ ઝુકાવી એડ બાળકની જેમ 
પ્રસકે ધ્રૂસકે રડી પડ્યો થોડી વારે સન્‍્યામી મિતના 
સમજાવવાથી એ શાત થયો. પણુ તેની સાથેની વાતચીત 
ઉપરથી અમને એટલુ સમજાયુ કે એ કેરી એડ દિવસે 


[૮] ધર્મ ગળ 


3રૂઆ વઅવાળે લે'મધારી ઢતેો-સ સાર્ત્યાગી હતો, પણુ 
જાણુ નણ કેમ એક ઔના સહવાસમાં આવ્યો! અને એનુ 
એટલી હદ સુધી અધ પતન થયુ કે નારી પ્રત્યેના 
અભષત શગને લીધે તે ઘાતકીમાં ઘાતકી કામ કરવા લત 
ચાચા અદાલ્ત્તે તેને કાળા પાણીની સજ દ્રરમાવી હતી 
જે માણુતે આત્મમાધતા અથે" એક દિવસે સાસારિક «ાગ- 
દ્રેષથી છેક લગા રહેવાને નિશ્ચય કરયો હતો તે માણુસની 
આવી નધેોગતિ ચભવતી હેય તે! સામાન્ય પામર 
ઝાણસતુ શું ગજુ ? રાગ -મથવા મોડુની પાઠળ કોધ, 
લેભ, માયા, ફૂડ-કપટતુ સાટુ લશ્કર ધમી આવે છે- 
અને ધાડુપાડુની જેમ જ માનવીની અતરલક્ષ્મી લૂટી 
હ્ઇને તેને ક ગાળ બનાવી રે છે 

આ રાગ, સે!હ અથવા -રાનક્તિ કેવી ચોરી- કપીથી 
દિલિમા પ્રવેશ કરે છે તૈ પણ અ! પ્રમગે સમજી લેથુ 
જેઇએ તુ સાચુ સ્વડ્પ કળવામા ન નમાવે તો «ણયે 
અનાણ્યે એના પજામા સપડાઇ “વાય 


કોઇ એક વસતુ તરફે ટૃદયતું આકષ'ભુ થાય નમને 
તે વસ્તુની પ્રામિમા માનદ્ટ તથા અપ્રાપ્તિમા કલેશ થાય 
તે આદષ'ણ તેમજ દદ્રેર આ નાગનું મૂળબીન્ટ છે 
સુખની લાલસા અને સન સચમની નખગાઈ એ ખન્ને આ 
નમાસક્તિના ઉપાદાને!-સ્રળા સામગ્રી છે જે વસ્તુ અનવા 
જે સ્થિતિને માનની સુખકર સાને તેને મેળવવા, તેને 
પાતાની ખનાવવા મધે એ સ્તરાભાવિક છે ઉતાળાના દિવસોમાં 


આસક્તિ 1૪] 


તમે ઘણા માણસોને શીતળ હવાવાળા બગીચામાં બેઠેલા 
જેશો એમને કોઇ બોલાવવા નહોતુ ગયું પણુ એમને 
એમ થયુ કે તાપમાર્થી ખચવા-વિશ્વાતિ લેવા સારું આ 
સુદર મ્વાન ઝે એટવે જ તેએ વગર આમતણું આવીને 
ખાગમા બેમી ગયા સુખની લાવસા જ તેમને અહીં 
સુધી ખેચી લાવી 


દારૂનો વ્યસની દાર્ને સારી વસ્તુ તો નથી જ 
માનતો જેના સેવનથી પાતાના તન, મન ને ધનની ખર- 
ભાટી તતી હોય તેને સારી વસ્તુ કોણુ કહે ? એવી ઊંધી 
ખોપરીનો ફેણ હોય? છતા ખરેખરો દાર્ડીયો, દારૂના 
પીઠાનું મૌન આમત્રણ પાછુ વાળો શક્તો નથી દારૂ 
પીધા પછી ભાનમઃ આવતા એ જ વ્યસની ઘણી વાર 
પાતાની અને પરિવારની ડુગ'તિ નેઇને ચો-પધાર 
ભાસુએ રડતો હોય છે “દારૂ હરામ છે' એમ કહીને પ્રતિના 
પણ કરે છે કે કોઈ દિવમ એનો એછાચેો! સરખો પણુ 
નહિ લઉં પત પેલુ વ્યસનતુ ભૃત એને «યાય જ પવા રેતુ 
નથી પેલી એક કહેવત છે તેમ “હુ તો મૂકુ, પણ હવે એ 
સને નથી મૂકતુ ” એવી એની દશા થાય છે 

આપલે પોતે પણુ કેટલીક વાર મનના નિશ્ચય પ્રમાલે 
વત્તી શકતા નથી પ્રલેભનની સહે” હવા લાગતા આપણા 
નિર્ણયના મહેલ ડગમગી જાય છે એક તરફ સુખની 
લાલસા-ક્ષણિક સુખનું આકર્ષ'જ ગને બીજી તરક શિયિલ 
ઢચુપચુ મતોવૃત્તિ-આ બેનો લાભ લઇને રાગદશા અનથ 
સ્ક 


£૬૦) વર્મમગકી : 


ની પરપરા ઊભી કરી વાળે છે લોભ-તાલચના હાથમા 
જે કેઈ એક વાર ખરી ખને છે તે સહેજે છૂટી શકતો નથી 

તમે પૂછશે! કે “ત્યારે શુ અમારે સુખ માત્રને! સદ 
તર ત્યાગ કરવો! સુખને માત્ર સૃગજળ જેવુ જ માતી લેવુ” 

સુખ મેળવવાનો, આન દમા તરબોળ રહેવાને પ્રાણી 
માત્રને! જન્મસિદ્ધ હષ્ક છે એની કોઈ ના નથી પાડતું પણુ 
સુખના વિષયમાં ખુદ્ધિમાનોએ થાડા તો વિવેક રાખવો જ 
જેઇએ દારૂ કે ગાજાને! વ્યસની સુખની આશાએ માદક 
ચૃદ્દાથોનું સેવન કરે છે પણુ એ સુખ પરિણામે કેવી દુદશા 
તરક લઈ જાય છે તે કાણુ નથી જાણતુ ? ક્ષલિડ, અસ્થાયી 
ઠંગારા સુખને સુખ કહેવુ એ નરી બ્રમણા છે એ છેતર 
પીડીમાથી ખચવુ હોય તે માણુસે નિત્ય અતે નમનિત્ય 
સુખનો વિવેક રાખવો જેઈએ એ વિવેકને જ શાસ્્રોએ 
અતરન્‌ા દીપક તરિકે ઓળખાવ્યા છે 

એક દાખલે! આપુ પારા કે એક જીવાન પરદેશમા 
ગયો છે મા-ખાપની, સ્નેહી-આસજનની, ભાઈભાડુની શીળી 
છામ મૂકીને પરદેરામાં વેપાર-ષપેપ કરે છે એના મનમા 
એડ જ અભિત્રાયા હોય છે ને થોડી મૂડી થઈ જય તો પાછે 
સ્વદેશ જઉ અને વૃદ્ધ માતાપિતાને નિક્ષિત બનાવીને 
તેમની યથાશક્તિ સેવા-રાશ્રૂષા કરું પરદેશમાં એને બરાબર 
ગોઠતુ નથી, પણુ એનુ ધ્યેય તો દ્રવ્યસચયનુ છે 
રાતદિવસ મહેનત કરે છે ભાગ્યચોાગે થોડું ધન 
કમાય છે એવામાં કૅસગતનાો ચેપ એને લાગે છે 
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મૂળ ઘ્યેય ભૃત્રી નય છે અને પોતાના દોસ્તોની સાથે 
૨ગરાગમા તણાય છે જેતી ખાતર ભાધ-સાડુઓને1 પણુ 
ત્યાગ કર્યોં અને મા-ગાપ પણ જેની રાહ જેતા વરસ 
વરસ જેવડા દિવસ વીતાવી «હયા હતા તે ધન સ્વચ્છ દમા 
વેડફાઈ” જાય છે તિત્ય સુખતુ ધ્યેય જેએ ભૂલી 
જાય ઝે અને તેને ખદલે ક્ષલિક-અનિત્ય સુખ-વિવાસની 
પાછળ રોડવા મ ડે છે તેમની પણુ એવી જ ડુદશા સમજવી 

સરખે સરખી સાહેલીઓના થ્ચેય વિષે આન દઘનજી 
મહારાજે પોતાના એક પદમા બહું મજાની વાત કહી 
છે ચાર-પાચ ષનીહારીએ ચાલી જય છે-માથે પાણીભરેલા 
ખેડા મૂકયા છે રસ્તે જતા વાતો કરતી-આનદ કન્વોલ 
કરતી, એક ખીજીને તાલી આપતી ચાલી જાય છે, છતા 
માથા ઉષર પાણીનું બેડુ છે તે ધ્યેય નથી ભૂલતી સુખની 
ભભિવાષા તો સૌ કેઈ પ્રાણીને હોય પણુ આપણુ ધ્યેય 
ત્તો «્થાયી-નિત્ય સુખ મેળવવાનુ છે-ક્ષલિક સુખની મોહિની- 
મા ભૂલીને દુ ખની પરપરા વહોરવાતુ નથી 


સુખની કા એ બૂરી વસ્તુ નથી, પણુ અનિત્ય 
સુખની ખાતર આપણે આપણા મૂળ ધ્યેયને ભૂછ્ઠી જઈએ તો. 
દશ દછાતે ફુલ'ભ એવો માનવદેડ વ્યય જ ગુમાવી રીધા 
ગણાય ભક્તિમાગના અનુયાયીઓએ પણુ પ્રકારાતરે એ જ 
વાત કહી છે તેએ કહે છે ફે પગમાં એક કાટે! વાગ્યેદ”- 
રાય તો તેને કાઢવા ખીને ઢાટો વાપગ્વો પડે..:પછી તો 
અનને કાટા ફેડી દેવાના છે પણુ પ્રારસમાં જે અનિત્ય, 


ઈ 
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સુખની લાલસા ન છૂટતી હોથ તો] એ વૃત્તિને ઈશ્વરભક્તિમા 
વાળવી ને7એ સસારના પદાર્થોમાંથી મનને છુટુ પાડીને 
ભક્તિમાં પરોવવું નેઇએ ઘણા ભક્તો ઈશ્વરભજન કરના 
પાતાના રેહુતુ પણુ ભાન ભૃવી જાય છે કૅટલાકો એટલા 
તટલીન બની «તય છે કે સસાર એમને ધેવા-ગાડામાં જ 
ગણી ઢાઢે સુખ્યત્વે એમને! ઉદ્દેશ અનિત્ય તમાનદ્માથી 
નિત્ય-શાશ્રત સુખ-આનદ મેળવવાનો હોય છે 


ભન મહાવીર અને ગૌતમબુદ્ધ જેવા સુરગોએ પણ 
સસારને નિત્ય સુખનો અને વિરાગ-વિવેક-ત્યાગ-સયમનો 
એવે! જ સદેશ સુણા-ચે! છે એ બન્ને શ્રમણસ સ્કૃતિના 
જ્યોતિપ્ર'રો મૂશ તો ક્ષતિયકુમારા-રાજકુમાર હતા સમૃદ્ધિ 
અને વૈભવની એમને ત્યા ઊણપ નહોતી પણ એમને લાગ્યુ કે 
સસારના હુ ખ, સતાપ, જન્મ, જરા, મ્ત્યુમાથી બચવું હેય 
જતે જાગ-ટ્રેપ, આસક્તિ, મોહ, મમતાના પ નમાથી છૂટવા 
સિવાય ખીન્તે કોઈ શજરસ્તો નથી, એટલે પોતે રાજમહેલના 
સુખ-વભવ તછી વિરાગને પય લીધે! અનિત્યમાથી નિત્યમા 
જવાનો, ગામે ગામ કરીને સટ્રેશ સભના યે! ધરતીને કે 
શન્યવઠ્મીનો વિજેતા એ કઈ સાચે વિજેતા નથી અ તરના 
અરિઓને એટલે ઝે રાગાદિ શગુઓને હણનારેો એ જ 
સાચો વિજેતા છે, એટલુ જ નહિ પણુ એવા તિઝેતા ખત 
વાની રક માનવીમાં સ્વાભાવિક સત્તા તેમ જ ચૌોગ્યતા 
રહેલી છે એ વાત એમળે એક ચા બીજી રીતે ભારપૂવ“ક 
ઉચ્ચારી અઢતને નમસ્કાર એ જ ખરા સ્વરક્તિમાન 
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અને મ ગળમય પ્રભુને નમસ્કાર છે પાખ ડીએ અને યમોની 
પૂત-ભક્તિમા જત જ્યારે મશત્રૂલ હતુ ત્યારે એ શ્રમણુ 
સસ્કૃતિના સમથ' પ્રચારકોએ આત્મબળ અતે આત્મા 
વલબનની અમર વાણી મશળાવી આજે એ વાળી શલે 
જૂની બની હેય પણુ એની ઉપયોગિતા ઘટવાને બદલે 
વધી છે આપણે જેઇએ છીએ કે વિજ્ઞાને આજે પારવિતાતા 
સાધતા ઊભા કરી વાળ્યા છે-જગલે!, પજતો, દરિયા જેવા 
જબ્ગર અતરાયે! આજે કઈજ ખીસાતમાં નથી ધતા 
માનવજાત પહેલા કરતા વધુ સુખી, નિશ્ચિત કે નિરુપાષિક 
ખની હોય એમ કે7 કહી શકગ્રે | સાચી વાત તો એ જ 
છે 3 દારૂ પીને મદોન્મત્ત બનેલા જેવા લોભ-લાવસા અને 
ખીજ અતરરિપુઓએ આજે વિશ્વમાં ઉ કાપાત મચાન્યો. 
છે આજે નહિ તો આવતી કાલે પળ એ જડવાદના પૂનરીએ। 
ને અહ”તનું ચરણુ સ્વીકારવું પડશે અતરના રિપુએઓનૃ હમન 
કય॥ વિના સ સારના જીવાને સારુ બીને એકે તરલે।પાય નથી 


તસ ઈઝ. 
લ્સ્સ્*---*-ડક્ક 


સચસમ 

પૃંક્ષિસના વિજ્તાને માનવીતા સુખ-સગવડની ખાતર 
અનેક પ્રકાર] શોધેપ કરી પરતુ આપત્ત્‌ આજે 
ત્રત્યક્ષપયે એટલુ ને? રષીએ છીએ કૅ વિસુલ પ્રમાણમા 
શ્ઞાધન સામગ્રી ઉપનવવા છતા માનવજાત સુખી ખની 
શકી નઘી જે સુખના સાધનો હતા તે સાધનોએ જ 
ચોતરફ નાર્કીય યાતનાએ! ઊભી કરી વાળી છે સ સારમા 
'ખાન-પાનની સામગ્રીનો કૈ વઅ, વાઢન વિડીરેનો સ્લ 
તૂટ નથી; છત ભાનવ-જગત્‌ સાજે અનેક પ્રકારની 
વિટબણાએથી ઘેરાઈ ગયુ છે કારણ એક જ લાગે છે 
પક્ષિમે વિજ્ઞાનના ખળે ચત્રો ને સાધને! સર્જ્યા, માવ 
કૅમ જીવવુ-સયમી ઘતા સુખમય જીવન કૅમ ગાળયુ 
તે બતાવવામા પશ્ચિમની શસ્ફૃતિ નિષ્ફળ નીવડી છે 

આય સરકફૃતિ કહે છે કે સાધત્તાો એછા હરી તે 
ચાલશે, પણુ જને સયમ્પૂર્જવક જીવશે! અને ખીત્તને 
જીવવા રેમા તો તમારા છીવનની સ્વસ્થતા, આરીગ્ય 
અતે ઉઘ્ાસને કોઈ લૂટી કે ડરી શકરો નહિ સયમ 
સુખપ્રાસિનો મૃળ મત્ર છે 


સયમ [શ્ય] 


સયમ અને પષમ'ને નિકટનો ત બપ છે એ વાતની 
જું ના નથી પાડતો પણ આજે એ વાત નથી કરવી રોજના 
વ્યવહારિક જીવનની સાયે સયમને કેવો મભપષ છે 
અને એ સયમ માનવજીવનને કેવા સુવર્ણ ૨ગે રગી શકે 
છેતે જ મારે તમને કહેલુ છે 

હવા, અન્ન, પાણી ને વઅ એ જીવનની પ્રાધમિક જ૩રી- 
યાતે! છે હવા-પાત્ી વિના કેડ પ્રાણી વધુ વખત જીવી શે 
નહિ પ્રકૃતિ પત એટલી ઉદાર છે કે પ્રાણીને ટ્વા-પાણીની 
ખાટ ન ખમવી પડે તેવી ગોઠવણ કરી છે અ ધારી ગડીમા, 
અધારા શોર્ડામાં રહેનાર માથુસ પોતાતા અરાન કે 
વહેમને લીધૅ ડુ ખી થાય એ જૂરી વાત છે, બાદી કુદશ્તી 
હુવાપ્રકાશ ને પાણીની બેટ તો પ્રકૃતતિમાતાએ છટે 
હાથે ઠરી છે 

ખાકી શહ્યા અન-વખ્ર હિડુસ્તાન જેવા ખેતીપ્રધાન 
દેશમાં અન્નની તગી તો કોઈ દિવસ ન હોય અને જે 
રેશમા રૂ પુષ્કળ પ્રમાણુમાં ઊગતું હેય, તેમ અવકાડના 
વખતમા ટાતભુ-પીંઝણુ અને વણાટ ચાલતા હોય «યા 
વખ્રની તાળ] કેમ પડે? પણુ આ તે! સ્વાભાવિષ સ્ઘિતિ 
થઈ ડુવે અન્ન ને વતની બાગતમાં આપબળે પૂરતો. 
સયમ ન «ાળવીએ તેદ મધ્યમ તેમજ ગરીળ ન્માઈ 
શને મોઘઘવારીની ફેવી ભયકર નાગચૂડમાં ફૂસાવુ પડે 
તેને! અનુભવ આ યુદ્ધસચોગાએ સૌને થાડેઘલે અરો 
ઠરાજ્યો! છે “આજે વસ્તુએની ત ગી નથી, પ્લ જ્યા સ્વેચ્છ- 


[૨૬] ધર્મ'મ ગાળ 


પશ સઘરો કરવાની વૃત્તિ સુખ્ય હોય ત્યા પીડન અને 
અવ્યવસ્થા સિવાય ખીજી ૨] પરિણામ ભાવે ? ધનિકે! 
પૈસાના જેરે ખીનના મોઢાનો કોળીયો ઝુટવી લે, ગરી 
બોને દેહ ઢાકવા પૂરા વસ્ર ન મળે અથવા તે! ખળવાને। ડડ 
અતાવીને નખળાના અન-વસ્ર પડાવી લે તો તેમા સયમ 
તો નથી જ, યણુ સામાજિકતા અથવા વ્યવસ્થાના નામે પણુ 
મોટુ મીંડુ મૂકાય 

આપણે છૂંદ્રિયસયમ ઉપર ખાસ ભાર મૂકીએ છીએ 
આપણા પમ'જીવતનો પાચો જ સયમ છે એના આધ્યા 
ત્મિડ સ્વરૂપની હુ ના નથો પાડતો 

પણુ તે સાથે, જે સચમનો અથ' અને આશય ખરાબર 
સમજાય તો! આપણા સાસ્ુહાયિક જીવનમા પણુ એની અદ 
ભૂત અસર થયા વિના ન રહે જીવનની જરૂરીયાતોને ટુ કાવી 
રવી એ સચમ છે એનો અથ' એ થયે કે ખીનએ। પોતાના 
જીવનની જરૂરીયાતો પૂરી કરી શકે એવી એમને સગવડ 
આપવી આ પ્રમાણે જરૂરીયાતો વહે ચી લેવાથી કોઇને બીન 
તુ ઝુટવી લેવાને-લૂટી લેવાનો કે સત્ર કન્વાને લોભ 
નથી થતે! સમાજતુ ગાડુ સહજપણે ચાલે છે ખીજ શટ 
સાકદીએ તે! સયમ, જીવવાનો અને જીવવા દેવાના સિષ્પાત 
સે! બ્યવહાારિક અમલ છે 


રશીયા જેવા સામ્યવાદી રાષ્ટ્રે સુડીવાટના ચોા।ષણુને અટ 
કાવવા કાયદાની અતે રાસનદ ડની સહાય લીધી છે એટકુ 
છતાં એ કોયડા હજી પૂરેપૂરા €ફેલાચે! નથી પરિગ્રડ પરિ 


સયમ [૫૭] 


ગાણું એ શ્રમણુ સ સ્કૃતિનેો એક સિધ્ધાંત છે આ શાવના; 
જે આપણે શાંતિથી વિચારીએ તે મૂડીવાદના શ્વચ્છ દને 
રશપધવા માટે રામબાણ ઉપાય છે પરિગ્રફ ઉપર સથમ રાખ 
નાર જેમ પોતાની મનોવૃત્તિ ઉપર વિજય ઘવત્તોવે છે તેમ 
બીજી તરક્‌ સમાજને પણુ સુખી અને સ્વસ્થ બનાવે છે 
આ ભાવતા આપણામા હતી એટલે જ કોઈ એતિહાસિક 
કે પૌરાણિક કાળમા સમાજના બે વર્ગો વચ્ચે કયાઈ વૈમનમ્ય 
કે વિરોધ નથી દેખાતો! કૃત્રિમ સામ્યવાદ કૅટલીક વાર 
શક્તિશાવીને ઝુઠિત બનાવે છે, પણુ પોતાની જરૂરિયાતોની 
મર્યાદા આકનાર સયમી ભાતવી પોતે પોતાની રક્તિસેમ 
વિકાસ સાધે છે એટકુ જ નહિ પણુ પોતાના ઔનય'થી 
સમાન્તુ પણુ હિત સાધે છે 

સસુદાયમા હે રાષ્ટ્મા બધા * કઇં શક સરખી 
શક્તિવાળા નથી હોતા કોઇ ખુદ્ધિશાવી હોય, ફોઈ બળ 
વાન હોય, કોઈ સાહસિક હેય, કેઈ સેવાભાવી હોય તે 
કાઈ પામર કે અશક્ત પણુ હોય ખુદ્ધિશાલીએ અથવા 
સાહુસિકે। જે જીવનની જર્રિયાતોનો હદ કરતા પણુ વધુ 
સચય કર કિવા ધન-સપત્તિ લૈગી કરવામા જ સમજે 
તો! શરીરમા એક કૈકાણે ખૂઝ લોહી ભરાઈ જય, અતે 
શરીર વિકૃત દેખાય તેવી જ સમાજની પણુ ન્થિત્તિ થાય 
બે-ચાર કૅ પાચ-પચીશ મટ! શ્રીમ તો-ધતવાને! હેય તેથી 
કરીને આખો સમાજ ધનવાન છે એમ ન કહેવાય, પણુ 
૨ 


૬૧૮] શર્મા'મ રણા 


જે ધતસચયની સાથે સચમની ભાવતા કેળવવામાં આવે 
તો આની આશિક શુચવલે। ઘણેખરે મચે ઉકવી «તય 
વગ? વગ' વચ્ચે જે અસતે।ષષ તેમજ વૈમનસ્ય ન્તેવામાં આવે 
છે તે ભૂસાઈ જાય-ભ્રાતૃભાવ ચઢજ બને 

સયમની સાથે આત્મવિકાસને અહ્ત નિકટના 
શખબધ રહેલો છે જે સાચો સયમી છે તે પોતાને 
એકલાને જ જીવવાનો અધિકાર છે-બીજાનુ ગમે તેમ ધાય 
એવી હવકી મતોવૃત્તિ નહિ રાખે સાચે! સયમી પોતે 
સુખ્યતા કૂળ ભોગવે છે એમ માની ખીજ્ત દીન ભાઈના 
તરક અવજ્ઞા કે તિરસરની દછિથી નહિં જીએ એ તે 
પગલે પગલે પોતાની જેમ જ દરેકે દરેક પ્રાણીને જીવવાનો- 
સુખથી જીવવાના કુદરતી હષ્ક છે એમ માનશેનતે ખીન્ને 
જ્રાળિયો ઝ્ુટ્વીને પોતે બડભાગી અથવા ખહાદ્રર છે 
એમ નહિ માને 

સચમ અથવા આાત્મરુદ્રિના જેટલો સ બ ધ આત્મા, 
પમ્ષ, અને પરલોક સાથે છે તેટલે! જ સમાજ તથા રાષ્ટ્રની 
સાથે પણુ છે એ આપશે ન ભૂલવુ નેએ “ હું એકવેો 
છુ-મારુ કોઈ નથી અને ટુ કોઈનો નથી” એ ભાવના 
વિરાર, ઔદ્ાસિન્ય ફેળવવાને સાર હીંક છે પણ એ નકારા- 
ત્મક ભાવનામાથી સ્વત એવી ભાવના ઊગી નીકળવી 
જોઇએ કે “ ભારી તે દરેક ભૃત-પ્રાણી-માનતરની સાશે 
મૈની છે-મારા જેવુ ૪ ચૈતન્ય પ્રાણધારી માતમા-એકે- 
દ્રિયથી લઈ પચે દ્રિય સુધીના જીવામાં ધબદી રહ્યુ છે- 


સચમ [૧૯] 


મારી સુદીઘ' જવયાત્રામા કોણુ «લૈ કેટલાય પ્રાણીઓની 
શાથે આદ્મીયતા-મુટુબશાવનાની સુવાળી ગાઠથી બ પાચેો 
જઈશ આજે એ સખમધેઃ યાદ નથી પણુ એથી ટરીને 
જેમને કેતા મૃદીને આવ્યો છુ અથવા જેમની ખાતર 
મૈ અનેક વાર આકદ કર્યા છે તેમની સામે મારે કેઈ 
પ્રકારનો સ્નેહઠસબધ જ નહેતે કે નથી એમ થોઝુ જ 
કદી શકાય ર માર્‌ કોઈની માથે લેવારેવા તથી એમ 
શાનવુ એ તે સ્વાર્યાધતાની પરાકાછા છે આપણા સુખ, 
ડખ, હર્ષ, ચોક સમાજ તેમજ દેરાની સાથે કૂલગુ થલીની 
જેમ જ શુથાયા છે આપણે શલે શરત ચકવત્તીતા 
નર્‌ીમા ભુવન નેવા મહેલમાં રહેતા છોઈએ અને શાલિ 
ભટ્ટની જેમ દેવતાની ઝદ્વિસમૃદ્ધિ ભોગવતા હોઈએ, પણ 
આસપાસ દાવાનળ સળગી ઊઠે, મોટો રોગચાળો કાટી 
નીફળે અથવા તો! ઉદ્કાપાત જેવી અણધારી આફત વર્તે 
ત્યારે એની ઝાળ આપણુને સ્પસ્યૌ વિંના નથી રહેતી 
હજારો ગાઉ દ્ર ચાલી રછૅલા ચુદ્ધની અસરમાથી આજે 
રાણુ સુક્ત રહી શકયુ છે ? એટલે કે “મારા સુશ્ય જ્ઞોગવી 
રહો છી ”' એમ માની સમાજ કે દેશની અવગણુના કરવી 
એ નરી અરાનતા છે 

હવે જે દરેકે દરેક માનવી આવી આત્મીયતા 
ઝેળવે અને બની શકે એટલા સચમથી જીવવાતુ સ્વીકાર્‌ 
તો. આજની રુનિયાની અધ' કરતા પણ્‌ વધુ સમસ્યાઓ 
નમાપાઆપ ઉકેલાઈ જય “ મારું કોઇ નથી” સમ 


[૨૦] ધર્મમગળ 


માનવા છતા, પાસે બે પૈસા હરે તો ઉપચેઃમી થરો એ 
વૃત્તિ તો છુટતી જ તથી માણુસાઈ કરતાં પણુ પૈસાની 
શક્તિ વિચેષ છે પાસે પૈસો હરે તે! સેવા-ચાકરી કરનાર 
ઇક મળી આવશે એ પ્રકારની આપણી મનોવૃત્તિ આપણુ 
સે માગ'વિસુખ બનાવે છે અને માણુસાઈ જેવી કેઈ 
વસ્તુ જ ડુનિયામા નથી એવી આપણા અતરમા શહેલી 
છૂપી નાર્તિકતાને ઊઘાડી પાડે છે અલણત્ત, એ વાત ખરી 
છુ જ આજે દરનો પાર તથી રછ્ો આરોગ્ય અને ખળની 
ખુમારી હાખવતે માનવી કયારે ખીછાનાવશ બનશે તે 
કહેવાય નહિ-એ પોતે અને એના આશ્રિતે કયારે કફેડી 
શ્થિતિમા મૂકારો તે પણુ ન કહેવાય આવી ડામારાળ 
સ્થિતિમાં એક માત્ર આશ્રયરૂપ ધનસચયનુ શરણુ ન લે 
ત્તે માનવી બીજુ કરે ષણ શુ ? 

જાધ્મીં જેવુ સગપણુ બીજુ એકૅ નથી એ સૂત્ર 
યાઢ કરો સાપર્મી એટલે એક જ ધમ' કે એક જ સિદ્ધાત 
સે માનનારા એવા સકુચિત અથ* કરવાની જર્‌ર નથી 
જે સકન-ખીન્ની સાથે વિતા સફોચે મળીઠળી શક્રે 
છુ-એક ખીનાના સુખ-ડ ખમા ભાગ લઈ શકે છે તેએ 
અહોળા અથથમા સાધમી' જ છે ખરી રીતે તો] ને મતુષ્ય 
છુ તે દરેકનો! સાપર્મી જ છે સમાજમાં આવા સાધર્મીએ 
સારી સજખ્યામા હોય-સુખ-ડુ ખના પ્રસગોમા, આફત કે 
લાચારીની સ્થિતિમા તેએ દિલે!ન્નનીથી ભાગ લઈ શક્તા 
રાય લો! ષતસચયને જે નકાસુ મહત્ત્વ મળી ગયુ છે- 


સયમ [૨૧3 


ઘણીવાર જે ઠગારુ અને સુશીબતમાં સૃકનારુ બને છે તે 
ઘણુ એણ થઈ જય દ્રવ્ય પ્રત્યેની માહે-મમતારૂપી નાગ 
ચૂડમાથી સમાજને મેટા ભાગ છટી જાય 

એ રીતે ને સયમની સાધે સેંવાભાવ ભળે તે। દ્રધમાં 
સાકર ભળ્યા જેવુ થાય-દ્રવ્યસચય કર્યો હોય તે! જ 
સઘળી સુખસામગ્રી અને અતુમૂળતા મળી રહે એ વિચાર 
માનવતાને ઘાતક છે આજે અથ'શાઅ અને રાજકારણુ 
પરસ્પરમા એવા રુ ચવાઈ ગયા છે કે એકલી આયિક મૂઝ 
વણુનોા કે એકલી રાજનીતિનો વિચાર જ નથી આવતે 
આજના યુગખબળે અથવા તે આજની સરકારી રાજનીતિએ 
દ્રવ્યના મહિંમા ઘણુ! વધારી દીધો છે ધનની મેો[હિનીએ 
જાલુ કે સૌની ઉપર એક જાતની ભૂર#્ઠી નાખી દીધી છે 
આપણા સામાજિક સનભધેોમા આત્મીયતાભરી જે સહાનુ 
ભૂતિ ઉભરાતી હંતી તે આંજે લેોશ-લાલચના અગ્તિસ્પશ- 
થી ઘણુ ભાગે સૂકાઈ જવા પામી છે શ્રમણૂયુગના શ્રેઈીઓ *-- 
નિર્લોભ કે નિધ'ન તતેર ન હતા-એમશૈં ધનના લડારા 
ભર્યા હતા, પરુ એમલે ધનનો જે સડુપયોગ કર્યો છે તે 
જેતા એ પધનભડારાની માલીકી કોઈ એક વ્યક્તિ કૅ એક 
કૅહુબની નહિ પણુ સમસ્ત સમાજની હતી એમ લાગ્યા 
વિના ન રહે શ્રમણુ-તપસ્વીએના ઉપદેશ અને પ્રેરણાના 
બળે એ પધનકુબેરાએ સામાન્ય ભાગોાપભ્રોગ ભોગવવા છતા 
સુખ્યત્વે તો સમાજની વિવિધ જર્‌રિયાતો પૂરી પાડવામા 
જ ધનની સાથકતા નેઈ છે એવા મહાનુભાવોના જે 


[૨૨1] ધર્મમ ગળ# 


છૂટાછવાયા ચરિત્રો મળે છે તે ઉપરથી એટડુ સહેજે સિંદ્ધ 
થાય છે કે પોતાની સ્વાથ'કૃત્તિ ઉપર જે સયમ રાખે છે 
અને પોતાના ખીજા માનવબ ધુઓતુ સુખ વધારવા પ્રયત્ન 
૩૨ છે તે પાતા અને માનવનતિના સુખતુ પ્રમાણુ વધારે 
છે પિતા પુત્રને અથે" થોડો સયમ સ્વીકારે છે, પુત્રને 
સુખ આપવા સથે છે પુત્ર મોઢો થાય, રળતે1-કમાતો 
થાય અને માતપિતાની સેવા-ચાડરી ફરે એ ભાવતા તો 
એમા રહેવી જ છે પરતુ એની રીતે જેમની પાસેથી 
સુખની આશા રાખી શકાય તેમને જ સુખી બનાવવાને! 
પ્રયત્ન કરીએ તે સમાજમા સ્‍્વાથતુ જ સામ્રાજ્ય વસ્ત 
પારે કે આપણે રસ્તે જતા મોટા ખાડામાં પડી જઈએ 
અને પોતાની મેળે ખહાર નીકળી શકષીએ નહિ એવે સમચે 
સુન કે સગો-સખપી સદદે આવે એવો નિયમ નથી 
ર્મ્તે જતા કો પણ રાહદારી પાસેથી આપણે સહાયની 
આશા રાખીએ માનવજાત તે છેક જ સ્વાર્થી ખને તો 
પૃછી કોઈ કોઇને સહાય જ ન કરે-એ પ્રમાણે સસાર 
નરડાગાર ખની ત્તચ 


સમારને સ્ત્રગ* જેવો ખતાવવો હોય તો પ્રત્યેક 
માણસે પોતાનો આસપાસતા સાનકસમાજના સુખનો પ્રથમ 
વિચાર કરવા ન્‍ેઈએ પધાગ કે એક ગામમાં માત્ર બે જ 
સાણુસો વસે છે-જેઓ એક-બીનને એઇખતા જ નથી 
અથવા તો. એળખવા છતા પરસ્પરતા સુખ-ડુઃખમા 
ભાગીદાર ખનવુ જ જેઈએ એ સિદ્ધાત નથી લ્વીકારતા 


સયમ [ર૩] 


ભ્રાગ્યયોગે એક જલુ માદેો પડે છે એને પાણી 
પાતારુ ફોઈ નથી મળતુ એમની પાસે ગમે લેટવી ધત 
સપત્તિ હોય તે! પણુ શુ કામની? એથી ઊલટું એક 
ગામ એવુ કત્પા કે જેમાં બે માણુસ રહૅતા હોય અતે 
એક-બીજાના સુખ-ડુ ખના ડુમેશા ભાગીદાર હોય આ 
બન્ને ભલે ગરીબ હાય તે પણુ સેક-બીજાની સેવા-સ યમની 
હુક તેએ પોતાનો સસાર સુખથી ચલાવી શમ્વાના 


પણુ તમે કદાચ કહેશે! કે માનવીના પરસ્પરના 
સબધમા સયમની વાત સમજાય છે, પર તુ શ્રમલુ સસ્કૃતિ 
એ પ્રાણી-પશુ માનની સાથે મૈત્રી ભાવના કેળવવાની 
જે વાત કડી છે તે અવ્યવહારુ નથી ? 

આત્મા અમર છે અને ઘણા કાળથી દેહ બદવતેોા 
આવ્યો છે એ વાત જેમને માન્ય હોય તેમને એકે દ્રિયથી 
શાડી પચેન્દ્રિય સુધીના પ્રાણીએ સાથેની મૈત્રી સુદ્લ અવ્ય 
વહારુ નહિ લાગે એક્ેદ્રિય જેવા જીવા અને મૂંગા પશુ- 
ગ્રાણી ખોવી શકતા નથી, પણુ તેમને લાગણી હાય છે એ 
વાત વિજ્તાને સિદ્ધ કરી બતાવી છે ખીજી વાત એ પણુ 
છે કે સયમની મર્યાદા આક્વા જએ તોઃ વળી પાછા 
'આપણે સ્વાર્થના કીચડમાં લપટાઈ જઇએ સયમ અને 
સુખનો સબધ જે સમન્તચે! હોય તે! પડી સયમકિવા 
ઉપકફારની મર્યાદા બની શકે એટવી વિસ્તૃત બનાવવી 
જેઈએ વિશ્વના પ્રાણી-માત્રને જેણે આત્મવત્‌ માન્યા તે 
પતે વિશાટ ભની નય છે તે પોતાના સયમ અથવા 


[૨૪] ધર્મમગળઃ 


ષાગની સીમાની સભાળ રાખવા નથી બેસતો ખરી 
વાત તે! એવી છે કે જેલ્ષે સયમના સુખ-સૌ દર્યાન એક 
વાર થાડો પણુ રસ ચાખ્યે! હોથ તે પોતાના સયમ 
અને ત્યાગને પણુ આકાશ જેટલા ઉદાર અને વ્યાપક 
ખનાવવા મથે છે 


સચયમી બન્યા વિના કોઈ માણુસ સ્વાભાવિક સુખ 
જ ત્ર દયષતે। ઉપભેો2્ર કરી ગમ્તેો નથી ભાણા 0૫૨ જમવા 
ખેસનાર જે કેવળ પેટભરા જ હશે તે! તે ભોજનના રસ કે 
ભાહલાદનો પૂરો અતુભવ નહિ કરી શકે-તે તો અકરાતી 
યાની જેમ પેટનો ખાડે! પૂરવા મડી જરે પણુ જેસે 
પોતાની જીભ ઉપર કાખૂ મેળવ્યો છે, જેલ પોતાની રૃચિ 
સચમપૂવક કેળવી છે તે ઊશ્નાદર રહેવા છતા ભોજનના 
શ્સાસ્તરાદનો પૂરા ઉપભોગ કરી શક્શે ભૂખ-તૃષા એ 
આપલી અને પ્રાણીમાતની સ્વાભાવિક લાગણી હેય છે, પણ 
સભ્ય ગણાતી માનવજાતિએ સયમ અને ઝચિ કેળવતા ભૂખ 
અને તૃષા ઉપર પણુ પોતાને! વિજય વર્ત્તાવ્યો છે ભૂખ 
“કે તૃષા લાગે એટલે ગમે ત્યારે-ગમે તેવુ ખાઈ-પી લેવુ 
એને આપણે સભ્યતા નથી માનતા ભહ્ષ્યાભક્યનો જે 
નાપણે વિવેક કેળબ્યો છે, વ્રત-તપના જે નિયમો અગી 
કાર કર્યા છે તે બધામાં આપણી સ્વાભાવિક સ યમભ્રાવના 
રેખાઈ આવે છે 


ખીન પ્રાની કરતા માનવી વધુ ખુહ્ધિશાલી અને 
શક્તિશાલી છે, પણુ એ છુદ્ધિ કે શક્તિનો ઉપભોગ ને આપણે 


સયમ [૨૫] 


સ્વચ્છદ કે અસચમ કૈળવવામા કરીએ તે1 માનવમાં 
ને દાનવમા કેઈ લાખો ફેર ન પડે શક્તિ અને મુદ્ધિબળ 
જ્યા વિશેષ ત્યા સચમ અને ત્યાગની માત્રા પણુ વિરેષ 
પ્રમાણુમા રહેવી નેઈએ એ જ માનવતા છે 


એક સયમી અને એક શીકારીને એક ઝાડીમાં ફરતા 
કલ્પો નચાનકે ત્યા કોયલનો ટરુકાર સ ભળાય છે સયમી 
માણુસ પેવા શૌકારીને કહેચે “ મિત્ર | સાભળ 1 કોકીલાના 
પચમ સ્વરમા કેટલી મીઠાશ છે ” શીકારીના હાથમાં 
તીર-કામઠુ હચે તે! તેની વૃત્તિ કુદરતી રીતે કોયલને 
હાથમાં સપડાવવાની થસે એને સમનાવનાર ફે!ઈઈ ત હોય 
તે તે પહેલી તકૈ કેયલતુ નિશાન તા૩્યા વિના નહિ રહે 
ઘણીવાર શીકારીએ શેખની ખાતર ગુદરતના આવા સુદર 
રમણીય પ'ખીઓની હત્યા કરે છે-છીભના રસતી ખાતર 
સ્વચ્છ દે લડતા એ પ્રાણીઓના પ્રાણુ લઈ લે છે એ પ્રકારના 
શીકારી ઠરતા સયમી યુરુષ-કે જે શાતિથી એક ખૂણામાં 
ઊભે! ૨હી, એ નિરદોષ પખીતુ ગીત સાભળે છે તે શીકારી 
કરતા હનતરગસા રસ અને સૌ દયના ઉપભોગ કરતે! હોય 
છે એ ઉપભોગ પણુ એટલે! પવિત્ર છે કે તે રસોપભોગ 
ફાવ્યરૂપ ખની જાય છે 

સ્વાથ', હિંસા, સચય એ મપા સૌ દય' અને સુખના 
શાબુએપ છે સાધે અને સગવડો વિગેરેમાં માનવજાતિ 
ગમે તેટલી પ્રગતિ કરે તે! પણ શ્રમણુસ સ્કૃતિએ સ્વીકારેલુ 
આ સૂત્ર તો! નિકાલાબાધ્ય છે કે જ્યા સુધી ખુદ્ધિમાન- 


૨૬] ધર્સમગળ 


જીપતિમાન માતવી સયમ નહિ કેળવે, પોતાના સુખની 
અપેક્ષાએ ખીનાના સુખનો વિચાર નહિ કરે લા સુધી 
જીવન અને જીવનની સિદ્ધિઓ તેનાથી ઝૃગજળની જેમ 
ટૂર ને દૂર જ રહેવાની ' જીવા અને જીવવા રે ? એટલુ 
જ અસ નથી-ડહુ જીવીશ તો પણુ ખીજાની ખાતર છીવીશ. 
પણુ ખીનને જીવાડવાનતી ખાતર એ સિદ્ધાત જીવતા 
વણાઈ જવે। નેઇએ 


સુભાષિત 


«યા તપ, સયમ તે વિરામ વસે છે સા મ*ભિ 
ભાન કે મોહ-મમતા ટકી શકતા નથી તમાશ સ યમ 
૧ તપતી એ રીતે ઢસો?ી કરી નભે 

જા ૪ ક 

*યસનતતે નાનુ કે તજવુ ન ગણી કાઢતા દેખાય 
છે ફીડી જેવુ, પણ્‌ એમાથી ન# હાથીનું ખોળિયુ 
ધડાય છે 

ક ક્ર કજ 
સાન તપથી જતે તપ સાનની આરાધનાથી શેને છે 
ન્ન ક્ર જ 

ખીશ્તને એળખના કરતા પોતાતે « એળખવા 
પોતાનુ અભતકસ્મુ મરી।ધડુ એમાં બધુ સમાઇ 
નય છે 

-ઉષા૦ શ્રી રવચ દ્રજ 
[ ભાવનગર સુકામેના! બ્યાખ્યાનમાથી ] 


આધ્યાત્મિક આરેગ્ય 


૨્‌રીરિક આરાગ્ય હેય ત્યા સ્વાભાવિક ખળ, 
શ્કુત્તિ ને ઉત્સાહ પણુ હોય ટાઢ, તડકો ને ખીજા ઉપ 
દ્રવા ગામે જુઝવાની ને શક્તિ તેતુ જ ખીજી નામ આરોગ્ય 
ખીમાર માણુસ, જેલ સાહુચ, સ્કુત્તિ શુમાન્યા છે તે 
નાતુ સરણુ જેખમ ખેડવાને ભાગ્યે જ તૈયાર થશે શારી 
રિક આરીગ્ય જેવુ જ આધ્યાત્મિક આરોગ્ય પણુ છે એમ 
કહીએ તે! ચાલે પાત એને કતત*વ્યપ્રદેશ જુદો હોય છે 
આવુ આધ્યાત્મિક આરાગ્ય માનવપ્રાણી સિવાય ખીન્ત 
ફોઈ પ્રાણીના ભાગ્યમાં લખાએયુ જાણ્યુ નથી આધ્યા 
ત્મિક આરેગ્ય જેણે મેળવ્યુ હોય છે તેના સ વેદનો બીજાએ 
કરતા વધુ ગભીર, પવિત્ર અને તીત્ર હોય છે એક-બે 
દૃછાત આપવાથી એ વાત વધુ સ્પછ થશે 

એક ભાએ કક દિવસે વાતવાતમાં કલ્યુ 

* સારા પિતા મૂછાથી જ ધામિક વૃત્તિના અને સરળ 
પ્રકૃતિના હતા એક વાર તેએ બહારથી ઘરના આગણામા 
આવીને ઊભા રદ્યા તે જ વખતે ઝાડ ઉપર પાનના ઝુંડ 
વચ્ચે બેડેવા એય સુદર પલ્લી તરફ તેમની નજર ગઈ 


[૨૮] ઘર્મમ ગળ 


સારા પિતા ભાગ્યે જ કોઈ પ્રાણીને દુલવતા, પણુ તે દિવસે 
જાણુ જલુ રેમ પણુ એવી અવળી ખુદ્ધિ એમને સૂઝી કે 
એ પખીને પકડવાની લાલચ થઈ આવી પક્ષી પણુ અઠ 
લગે ન હંતુ-નિભયપણે નમેલી ડાળ ઉપર હીંચતુ હતુ 

સારા પિતાથી ન રહેવાયું એક કીડીને પણુ કદિ ન ફુલ 
વનાર પિતાજીતુ અતરતુ આરોગ્ય અખગ્રડયુ કે કોણુ જશે 
શુ થયુ પખી પકડવાના મેલા મનેરથથી તેએ છટા 
રહી શક્યા નહિ સૌ પ્રત્યે સ્તેહ-મમતા ધરાવનાર 
પિતાજીએ ધીમે ધીમે જઈને પાછળથી ઝડપ મારીને પખી 
પકડી લીધુ બદીવાન ખનેલા પખીએ પાંખા તે. ખૂખ 
કેમ્ડાવી પણુ તેના કઈ દી ન વળ્યો, બહુ નેેર કરવા જતા 
એક પાખ તૂટી ગઈ; સાવ નરમઘેસ જેવુ અની ગયુ 

નિદ્ષોષ પખીને ગૃતવત્‌ સ્થિતિમાં નરોવાચેછુ નેઈતે 
પિતાનુ હૅયુ ભરાઈ આવ્યુ એમને પોતાની ભૂલ સમજાઈ 
એ વખતે પોતે કેટલા ઘાતઠ્ઠી બન્યા હતા તેનુ ભાન થતા 
એમતુ અતર પદથ્ચાત્તાપથી વલોવાઇ ગયુ પણ હુવે ફુ 

ચાય? પખીને છૂટું તે મૂદી દીધુ પણુ ઘવાયેકુ પ્રાઘી 
ઊડવાની કાક્તિ શુમાવી બેડું હતુ હવે એ ટૃત્ય જેવા 
જેટલી હિમ્મત પણુ એમનામા નહોતી રહી દીન વદને 
તેએ ધરમા આવ્યા ઢઈ પણુ બોત્યા વિના પોતાના 
સ્થાને જઈને છાનામાના બેસી ગયા આ સેક જ પ્રસગે 
એમશે પોતાતુ આધ્યાત્મિક સ્વાસ્થ્ય ગુમાવ્યું હતુ, પણુ 
તે દિવસ પછી એમના ગ્હો ઉપરનો ઉક્યાસ સદાને માટે 


આધ્યાત્મિક આરેમ્ય [૨5] 


ઊડી ગયે રાજ પ્રમત્ન દેખાતા પિતાજીના જીવનમાં જાદ્યે 
8 આ ઘાતદી કૃત્યે હળાહળ ભરી દીધુ એ વાતને ઘણા 
ઠ્િવ્્તો વીતી ગયા પણ્‌ અમે નેતા કે કોઈ કોઈ વાર 
પખી ઉપરતા જૂના અત્યાચારનો દેખાવ એમની નજર 
ભાગળ ખડા થઈ જતો અને માથામાં ચકરી આવતી 
હેય એવી તીત્ર વેદતા અનુભવતા છીવ્યા ત્યા સુધી એ 
ચશ્રાત્તાપને ત ભૂવી શક્યા 

એક દિવગે અમારે ત્યા એક કન્યાનો જન્મ થયે 
બન્યુ એવુ કૅ જન્મતા જ એતા બન્ને પ। એઢો પડી 
નયેલા માગ પિતાએ જ્યા? ઝે વાત સાભગી ત્યારે 
એમને જે દુ ખ થયેલુ તેતુ વણુ'ત યઈ શકતું નથી ભારે 
સકમને વિષે અડગ રહેનાર એ મહારથી તે દિવતે પછ 
ગઘા એમની આખમાથી આગુતીધાશ ચાલી નીકતી એમણે 
કરેકુ પણુ ખરુ કૈ “ ડુનિયા «તણે કૈ ન જશે, પણુ પાપનુ 
કૂળ મળ્યા વિતા નથી રહેતુ હવે તે! એ પાપતુ પ્રાયશ્ચિત્ત 
વેડી લીધા વિના બીન્તે કે/ માગ નથી ” 


આ અનુતાપ, આ પદ્રાત્તાપ, આ તીત્ર અને ગ ભીર 
સવેદત એ આધ્યાત્મિક બારેગ્યતુ એક ચિહ્ઞ છે માનવ 
પ્રાણી સિવાય આવો અપ્રિ સમે! પશ્ચાત્તાપ આપલે ખીર 
ક્યાય નહિં ભાર્શ્ઞાએ માણુસ સદા કાડી સાજે-નરવો નથી 
રહી શકતો તેમ તેતુ આધ્યાત્મિક આરોગ્ય પણુ ટ'મેશા 
એકપારું નથી ગ્હેડુ-જીવનમાં નબળાદતી પળે પણુ આવે 
છે પર છુ એક વાર ભૂક કૈ દોષ યયા પછી આવી પક્ચાત્તાપતી 


1 ૩૦] થર્મમ ગળ? 


અને શ્માત્મસ રો।ધનની તફ સળવી એ તો! માનવીવુ એક 
સહાન્‌ સૌભાગ્ય છે 

ચક્ષાત્તાપની છૃપી-અણુછપી ભડ્ડીમા સેકાતા માનવી- 
એની વ્યથાએ] જે આપણે ઊંડા ઉતરીને તપાસીએ 
તો માણુમનતને માટે આ એફ મેઈી આફત હોય એમ 
જ પ્રથમ દૃદિએ લાગે પશુ-પખી અને અણુધ જને કેવા 
સુખથી હરતાર્રતા હોય છે! દુઃખ આવે લારે બોગવી 
સેવુ એ ઠીક છે, પણુ આ અનતુતાપ તો. માણુઞઝ હાથે 
કરીને નથી વહોરી લેતે ? મૂહ ભાણસો-જેમના દિલમા 
પશ્ચાત્તાપ કે પ્રાયશ્ચિત્તને માટે કઈ સ્થાન જ નથી ણોતુ 
તેએ કેવા સ્વમ૭દયી--કેવા નિક્ચષિતપલે જીવી શકે છે ? 


એ અતુતાપતુ સાસુ પલ્છુ પણ ન્ેવા-તપાસવા 
જેવું છે ષથ્યાત્તાપ જેમ માનવીનુ સદભાગ્ય છે, માનવી 
એ વિશિધ અષ્રિકાર છે તેમ ખીજી તરક આત્મપ્રસાદ, 
આત્માનો આનદ એ પણુ માનવજાતત્તુ એક ખીજી પરમ 
સૌભાગ્ય છે મહાત્મા ઇસ્ુને વિષે એમ કહેવાય છે ઝે 
ઘાતડી હત્યારાઓ ત્તયારે “એમને ડ્રાસી પાસે લઈ ગચા 
અને ખરેખર જાંસ્મૈના લાકડા સાથે ખાધ્યા ત્યારે એમણે 
માન આટલુ જ કહૅછુ “ મારી મારફતે ઇશ્વરી સ કેત 
સિદ્ધ થાય છે એ જઈને હુ આનદ પાસુ છુ ” ભયકર 
સૃલ્યુતે નજર સામે જેવા છતા-ગાસ ઉપજે એવા અત્યા 
ચારો વેઠવા છતા આત્માના આનદથી તરબોળ ખનેલા 
આવા શખ્રો ઉચ્ચારવાને મતૃષ્ય સિવાયના ખીજા ફોઇ 


શાધ્યાત્મિડ આરેાગ્ય [૩૨] 


પ્રાણીને અપિકાર છે ખરો ર મહાત્મા ઇસુના શષ્દમાં 
ઝૈયા ભવ્ય, નિમ'ળ ન્માત્મપ્રસાદ તરવરે છે ? 

એક બીજે દાખલો ઉતારુ વત'માનપનમા જ આ 
ઘટના વાચેલી 


મદ્રાસ તરફના એક રેલ્વે-સ્ટેશન ઉપર સાધાવાળે 
જાતાના નાકા (પોઇન્ટ) €પર પગ રાખીને ઊભો હતે 
બન્ને તરફથી બે આગગાડીઓ વેગપૂવક ધસી નાવતી 
'હેતી સાધાવાળે! ને એકાદ પળને! પ્રમાદ કરે તો સેકરા 
સુસાક્રાના નનમાલ જેખમાઈ જય એટલામાં અચાનક 
જ એક કાળે! નાગ પેલા સાપાવાળાના પગને ખાઝ્ચોા 
થમરાજના સશા ભાઈ જેવા ગણાતા નાગના વધુ વખત 
વિશ્વાસ કેમ રાખી શકાય ? આવી સ્થિતિમાં હવે તેસે શં 
કરવુ ? જે તે પોતાનુ એંકલાતુ જ તિત જીએ-વાછે તે! 
પેલુ પોઈન્ટ મૂકીને ભાગી જુ પડે અને પોઇન્ટ મૂકચા # 
“પછી સુસાફ્રાની શી ડુર્દશા થાય? એમ ને એમ અડગપણે 
ઊજા રહે તો સાય 4ઇ એને! સગા તે! નહેતે। જ પોતાતુ 
અતે પોતાના કુટુ બપશિવારતુ શુ થાય તે પણુ એને વિચાર 
વાતુ હતુ આ પ્રકારતુ મનોમથન થોડીવાર ચા“યુ હરે, 
પરતુ તેને નિણ'ય ફરતાં બટ વાર ન લાગી હતો ત્યા જ તે 
લ્રભા રહ્યો-જે થવાતુ હોય તે થાય, પણુ પોતાના વિશ્વાસે 
સુફાએલા ડ્ત'વ્યથી બ્રછ તે! ન જ થવુ એમ માનીને તે 
ખરા રહી ગયો સદ્ભાગ્યે આગગાડીનોા ધમધમાટ સાભ 
અતા જ સપ* ગભરાઇને ખજી દિશામા ચાલ્યો રચે પાછ- 
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ળથી આ ડડીકત રેલ્વેતા અધિગરીએતા જાણવામાં 
આવતા તેમલે પેલા સાધાવાળાને ચારુ ઈતામ આપેકુ 
સક સામાન્ય ગરીબ અતે અભણુ માણુસના જીવનમાં પણ્‌ 
સ્રાતાની જવાભદારી સમજવાના અને જિ દગીના જનેખમે 
મૂરજ અદા કરવાના આવા દાખલા મળી આવે છે સસાર 
શા આવા અનેક બનાવો બનતા હરો એની નોધ લેવાની 
જાને નવરાશ હોય છે ? કેટલાય ઔ-સુરુતે। મૌનભાવે ૨ડી 
લેતા હશે અને ઊજળે મોઢે બહર નીકળી સગા-સભપપ્રી 
3 થારાશીષારાશીના દુખે દુ ખી ખની પાતાના જીવન 
ની કીમતી પળે! તેમજ દ્રવ્યને પણુ ભેગ આપતાં હસે ! 
સેટલૌીયે ફૂળવધુએ અને ગનારીએ પોતાનાં સુખ ક્વ 
આરેગ્ય તરક્‌ દષિપાત સુદ્ધા ન કરતા કુહુબ અને પરિ 
વારની સેવા-શુશ્રયા કરતી, પોતાના જીવનને ઘસી નાખી 
આખરે સ્મશાનની સોડમાં શાતિ લેતી હરે જગતર્ના 


આવા અનુપમ અને સ્વર્ગીય બલિદાનો અણુનાધાયા 
જ રહી જવાના 


આટલી વાત તે! ચોક્કસ ફે માનવસમાજમા ને 
મૂંગી કત્ત'ન્યણુદ્ધિ, નિ શખ્દઠ આત્મભેગ અને નિષ્કામ 
બલિદાન જેવુ કઈ ન હોત તો! સમાજ, સસ્કૃતિ નેવી 
કોઈ વસ્તુ આ પૃથ્વીના પડ ઉપર નભી ન શાકત- 
નભત તે! સૂકાન વિનાના વહાણુની જેમ તેની બૂરી હશા 
શીત અલભખત્ત, પાળેલા પશુ કેઈ કોઈ વાર પોતાના 
માલેકની ખાતર ખુવાર થઈ જાય છે પણુ સાનતીની 
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કત્ત'વ્યનિદા કે આત્મલેોગ સામે તેની તુકતા ન થઈ 
શકે માણસમાં પોતાની જવાખદારી સમજવા જેટલે! 
જે વિવેધ્ગ્ીપ સતત્‌ પ્રકારાતેદ આપબે જેઈએ છીએ, 
લૈની સાથે ભોગ આપવાની જે ભાવના થોડા યા વધુ 
ત્રમાણુમા આપે અતુભવીએ છીએ તે તે! ખરેખર 
ભાનવસ્વભાવતું એક ગુહ ગ્ડસ્ય છે એન શ્વરૂપને। વિચાર 
કરતા આપત દિવ્મૃહ બની જઈએ 

એ રીતે એક તઃક્‌ ઊંડે અનુતાપ અને ખજી તગ્ક્‌ 
ઉન્નત આત્મપ્રમાદ અને એ ઉભશયની ઉપર સોનેરી કળશની 
જેમ રીપતી કત્ત'વ્યનિછા તે! ઠેઈઈ વરદાન જ છાય એમ 
હ્ાગે છે એ ત્રણેના સસુદાયને તમારે વિવેક ઢહેવો હેય 
તતો વિવેક, હિતાહિતસ્ાન કહેવુ હોય તો તેમ, પણુ એ જ 
ભશાણુસની માબસાઈ અથવા ડુર્જભ માનવજન્મની મહત્તા 
છે-એને લીધે જ પમ'જીવન ટકે છે અને ટક્યું છે એવા 
નિણુ'ય ઉપર આવવુ પડે 

વિવેકને કેટવાકે! આત્માની ઇન્દ્રિય «હે છે; દેટલાકે, 
આદમાને! પ્રકાશ કહે છે રૂપ, ૨ સ, ગધવાળી વિશ્વની સ્પૂલ 
વસ્તુઓ આપણી બાહ ઇદ્રિયોના વિષયો છે તેમ આત્માની 
ઈન્દ્રિય-વિવેક, એક દિબ્ય-અરૂપી સત્તાની ઝાખી કરાવે છે 
એ. ઇન્દ્રિયથી માડી પાચ ઇન્દ્રિય ધરાવતા પ્રાસૂપારીઓની 
વાત તે! આપલે જાલીએ છીએ ઇન્દ્રિયો જેમ વધારે તેમ 
જીવનના સુખ-ડુ ખ વેદવાની શક્તિ પણુ અષિક હૉય છે- 
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જીવનરક્ષાના ઉપાચે! પણુ તે વધારે ને, કામ ટરવાની 
્રાસ્યતા પણ વિચેષ પ્રમાણમા હોય વિવેકરૂપી દૃન્દ્રિય 
એકલા માનવી પાસે જ છે; એટલે તે! માનવજન્મની ઝ ખના 
રવા પણ કરતા હોય છે એમ આપણુને કહેવામાં આવે 
છે લૌતિક જગતની નેમ એક ખીજી વિરાટ આતરજગત 
છે અને એનો પશિચય વિવેકવડેજ થડ રાકે છે ભૌત્તિક 
જગતમા જેમ જઝુરૂત્વાકર્ષણુ જેવા અનેક નિયમો અને 
વ્યવસ્યાએ છે તેમ આતરજગતમા પણુ બધુ ન્યવમ્થિત 
અને નિયમિત હોય છે ભારે વજનવાળી વસ્તુને અદ્ધર 

5 આકાશમા ઊડાડીએ તો પાછી તે પૃથ્વી ઉપર પડતાની 
એ નિયમ જેમ આપણે ચોક્કસપણે નળણીએ છીએ તેમ 
નાતરજગતનો આ નિયમ છે કે વિશ્વમાં દુજ'નતાને॥ 
પરાભવ જરૂર થવાનો અને સન્જતતાની પ્રતિદા જ થવાની 
અ નિયમ પણુ આ વિવેકની સહાયથી જ આપલે નાથી 
શડીએ છીએ આતર્જગતની અથવા તે ધમ'જગતની 
આટલી સાદી-સીધી વાત પણ ન નાથે તે નાસ્તિક છે એમ 
કહેવામાં કઇં ખાધ નથી 


શારીરિક ત્રારાગ્ય જાળવવું હોય તોઃ ભૌતિક નિયમે! 
આપધ્રુ ખરાખર પાળવાજ પડે ગગે તે-ગમે ત્યારે 
આઇએ-ગમે યારે ઊંઘીએ કે આરામ લઈએ એવે! સ્વચ્છ 
એ ન નભાવી તે આત્માતું આરોગ્ય મેળવવાની ને ન્તળવવાની 
જેને ધગશ છે તેજે ષમ'જગતના નિયમોને ખરાખર 
અનુસ૧ું જોઈએ શારીરતુ આર્ય ગણ પ્રકારે એળખાય- 
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(3) કેઈ પ્રકારનો શગ કે પીડા થાય તો તેની વેદના .. 
અતુભવાવી નેઈએ, નીરોગ શરીરતુ એ પહેલુ લક્ષણ (૪ 
ખાનષાનમાં રચિ અને તૃસિ એ બીજી લકટણુ અને (૩? 
અગેંઅગમાં કામ કરવાની સ્કુત્તિ એ ત્રીજુ લક્ષણ 

એવે! નિયમ છે કે સાજા-સારા શરીરમાં કઈ ૬ 
“કે રાગ યાય તો] તરત જ તેની વેદના થયા વિતા ન રહે 
વેદના જાણવા કે સમજવા જેટવી શક્તિ જેના શરીરમાં ન 
જીય તે! વઘો પણ એવા દરદીને માટે હાથ ખખેરી નાશે 
૬*ની વેદના જ ન હોય તે! સમજવુ કે દર્દીની અધી 
ગ્રાણુશક્તિ હણાઇ ગઈ છે તે જ પ્રમાણે સાજા-સુશ્થ શરીર- 
વાળાને નિયમિત આહાર-પાણી મળે એટલે તેને જરૂર 
શ્ાતિ વળે આહારની રુચિ ગઈ એટલે સમજવું કે શરીશ્મા 
ફયાઈકે પણ રેપુગના મૂળ પડ્યા છે ઝુટ્ઢ શરીરવાળપ્ને 
બૈમી રહેવુ ન ગમે-કઈકે પણ ક્રામ કરવુ જ નેઈને 
કામ સિવાય તેને ચેન જ ન પડે 

આત્માના -મારોગ્યના પણ આવા જ ગણુ લક્ષણોઃ છે - 
પાપને તિત્રપણે પશ્ચાત્તાપ યવો એ પહેછુ લક્ષણુ, સુષ્યને વિષે 
આત્મમ્રસાદનો અતુલવ થવો એ ખીજુ હટ્ષણુ અને કત્ત'ભ્ય 
કરવામા દ્રહતા તથા આનદ એ ત્રીજુ લક્ષણ આ આધ્યાત્મિક 
આર્શ્ય, સવ ગ્રકારની ધમ'સાધનાતુ મૂછ છે દેઠની, 
ઉન્નતિ કે વિકાસના આધાર જેમ દેહના સ્વાસ્થ્ય 6૫૨ 
ગહેલેો! છે તેમ આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ નિમ'લ વિવેકદષ્િ 
ઉપર આપાર રાએ છે ધમ'કરણીની લગની સાથે આત્માના 
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વિવેકદીપને વધુ ને વધુ સતેજ રાખવાનો ઉઘયમ સેવવે 
ભેઇએ રૂટીસએા, પ્રણાલિકાએનો પાર નથી, રેશાચાર ને 
મુળાચારને પણુ કેટલાકે ધર્માચશ્લુ સમજી બેઠા હોય 
છે વિવેક વિનાની પરપરાએા અને વિષિસ્તાર્માં મલિનતા 
3 અધથહ્ાને પેસી જતાં ખટ વાર નથી લાગતી 
જેટલા સારુ જ વિવેકરણિ ઉપર ધમ'પુરુષાએ ફરીક્રીને 
ભાર મૂડચે છે 


સુભાષિત ક 


ભ મહાવીર્તુ ચ્યવન પણુ માગતિક છે- 
શ્મશાડ શુદ ક 
ગભ'સ કમણુ-આસે। વદિ ૧૩ 
જન્મનચૈત્ર શુદિ ૧૩ 
દીક્ષા-મામશર્‌ વદ ૧૦ 
કેળનાન-વશાક ૧૬ ૧૦ 
નિર્વાણુ-ખામો વ મામ 
પ રૂ”એ।, નિરષક ક્િયાર્કાડા અને ભય, વહેમ સેરા 
નામપાશ્ચર્માથ્‌ી છેડાવનાર એ મમારના તારણુઠાચના 


કલ્યાણકટિની સ્મરખુર્મા રાખત અતે એમના ઉપદેશ 
તું ચિતન પુરી અનુસરવા મયત્તે 


--8પા૦ થી રેવચ દરજ 
રૃ  શાવનમર મુકામેતા ક્ચાખ્યાનમાંથી ) 


ધર્મ સમાજનુ રક્ષણુ કરે છે 


પર્મો સ્ક્ત ઘામિજ | ધમ' પામિકનુ રક્ષણુ કરે છે 
ખેડૂત પોતે ખેતરફરતી વાડ બાંધે છે, અને એ વાડ જ 
ખેતરતુ જતન કરે છે ધમ એક એવી કિલ્લેબરદી છે ફે - 
જેના આશ્ચચે રહેનારો માનવી નિશ્ચિતપણે પોતાનો જ્યવ- 
હાર ચલાવી શકે છે ધમ ન હોય તો સમાજ, રાષ્ટ્ર વિગેરે - 
કાળના ગપ્રવાડુમા વિલીન થઇ જય સૂય'-ચદ જેવા ગગન 
વિઢારી નક્ષત્રોના વિષયમાં એમ કહેવાય છે કે મધ્યાકર્ષણુને 
એક એવે! જખ્ખર નિયમ વતે* છે કે જેને લીધે એ અદ્ધર 
ફરનારા વિરાટ ગ્રહ-નક્ષત્રો પોતપોતાની સર્યાદામા રહીને 
નિરતર ગતિ કર્યા કરે છે સમાજ અથવા રાષ્ટ્રતુ શુરૂત્વા - 
કષ્'ણુ એ કોઇ હોય તો તે ધમ 
માનવસમાજની સ્થિતિ અને પ્રગતિનો જરા વિચાર 
કરો, એટલે ધમ'નો મહિમા સમજાશે માનવીની જેમ જ 
સિંહ, વાઘ, વર્‌ જેવા હિંસક પ્રાણીએ આ પૃથ્વીતળ ઉપર 
ઘણા લાળા સમયથી વસતા આવ્યા છે એક કાળે એમનુ 
“જ શચત્તુ ગાઞન ચાલતું પ્રાચીન સમયમા તેમની હૈયાતી 
ના સુષ્ડળ ઉત્લેખા મળે છે શહેરા થોડા હેતા અને 


[૩૮] ઘમંમગળ 


ગામ શામ વચ્ચે શોર્ય વત અને અરષ્ચો હતા તે વખતે 
આ જગલી પશુનો ત્રાસ એછે નહોતો પણ તેએ 
જ્રાતાનો સમાજ ન ખાધી શકયા સમાજની રચના મારે ને 
પષ્ષ્બુદ્ધિ જોઈએ તે તેમનામાં નહોતી ને તેએ પોતાના 
શાઈ-ભાડુએના સુખ-હુ ખમા ભાગ લઈ શકયા હેતત- 
સમા્જરક્ષાની ખાતશ ઉદાર બની શકયા છત તે! તેમણે 
આટલા લાબા સમય દરમિયાન ખૂબ લન્નતિ ઠરી લીધી 
જીત ભલે એ હિંસક પ્રાણીએ રહ્યા, પણ ને તેમનામાં 
સમાજ *્ચવાની અને વ્યવસ્થા કરવાની થોડી શક્તિ હોત 
તો શુ તેએ ટૂઢા સમયમાં આટલા નામશેષ બની નાત 
ખરા? “ મારશે બધુ, મારું કુટુબ, મારો રેશ ” એવી 
જાઈ પવિત્ર ભાવના પશુ-પ્રાણીમાં નથી છોતી-અદર અ દર 
લડતા તેમને અટકાવવા એ સહજ વાત નથી, એટલે તો 
તેમણુ પરસ્પન્માં લડી પોતાનો વિનાશ નોતરી લીધે 


અદર અદરની ઈર્ષા, વેર કોઈને જ પવા દેતા નથી 
એ અધમ' તો છે જ, સમાજવિરોધી પણુ છે આ દોષને 
લીપે વિકરાળ અને બળવાન પશુ એકળીનનો સહુંડાર 
માપ્રી શકતા નથી માતવીમાં ષણુ એ દોષ નથી એમ 
જોઈ કહી શકશે ? જગતના ઇતિહાસ તરક સહિજ દછિ 
કરા એક દેશ ઉપર પોતાતું આધિષત્ય સ્થાપવા, સમાજ- 
ના અભ્ચોને સદ્દાને માટે પોતાના શુલામ અનાવવા 
અથવા તો. પોતાના સુખ-સ્વચ્છ હની ખાતર ગીતને 
દાશત્વની બેડીમાં ખાધી રાખવાના વિજ્તાઓએ અતે 


ઘર્મ સમાજનુ રકણ &રે છે [૩૯] 


બઝવાનોએ એઇછા પ્રપગે કર્યો છે આજે પણુ જે યુદ્ધો 
બ્રેવાય છે ગને પ્રજતને વશ રાખવા છે સાધને. વપરાય 
છે ત નેતા માનવી પશુમી ચઢિયાતો છે એમ ઠળ 
હિમ્મતપૂર્”ક કરી શકરો ર મ્રાનવીના ક્ષો, વેર અને 
હિંસડતા નેતદ તો! પગ્નુ હ«ર ૬ર«ઝે ચહિયાતુ છે 
એમ જ કહેલુ પરે, છતા માનવી ધારે તો દ્િંસા, વેર, 
શ્વાથતુ થોડુ પણુ નિયમન કરી શકે છે--પાશવવૃત્તિ 
ઉપર કાખૂ મેળવી શહે છે, એ જ માનવસમાજની કિલ્લે 
બરી છે એટલે! પણુ ષમ' છે તે સમાજ સ્થિર અને 
કિચિત્‌ નિશ્ચિત રર્રી સક્ટે છે ચત્ય, ન્યાય, સેવા, પવિવના 
જેવા ઉચ્ચ ડ્ોટીના ગુત્ઞે માનવી પરાવે છે તેથી જ 
સમાજ ટકે છે 

મસગારત્યાગીએ, એકાતવાસીએ અર્થાત્‌ તપસ્વીએઃ 
અને સુનિએઓને માટે જ ષમ'ઊ ચેોઈજના અથવા આવ 
શ્યકતા છે એમ કેટલાક સામ્રાન્ય શ્રદ્ધાળુઓ માની લે છે 
પોતે પ્રપશમાં ડૂબેવા હોવાથી ધમ ન પાળી સકે, પમ 
પાલતને એમને! દાવે। ન ચાલે, બાદી તો ત્યાગીએ અને 
વિરાગી મહાત્માએને માટે જ પમ તિર્માયેો છે એમ 
પોતાની અશક્તિ કે ઊબુપના બસાવમાં કહે છે 

સગી-સયમી-વિરાગી સુર્પાની સાધનાને આપશે - 
એક બાળ ૬૧મીએ સસારના તેએ તારણુડ્રાર છે એ 
શકા વગરની વાત છે પરતુ એટલા ઉપગ્થી સામાન્ય 
માનવીને શિરે ધમ વિષયક જવાબદારી જ નથી એમ - “ 


ત 


[૪૦] ધર્મમ ગળા 


માની લઇએ તેર સમાજનો પાચેો જ ખળભળી ઊઠે 
સાત્મનિણ મહાસુરુપે! પાતાના વિશાધીએ અને અપરાધીઓ 
ઉપર પણ કરુણા અને મનીની વર્ષા વરસાવે છે, પણુ એશના 
અતુયાયીએ।, અતુરાગીએ કે ભક્તો સે એમના પગલે ચાલવા 
ને મચે તે! પછી ધમ'તુ સ્થાન સ સારમાથી ભૂસાઈ જય 
સમાજના સભ્યો એકખીજાના સહવાસમા આવે છે, 
એક ખીનના સઘષ'ભમા પણુ આવે છે હવે તેએ જે 
-માનવપ્રેમ, બેની, સયમ, અર્હિસા વિગેરે ન ફેળવે તો 
એમની માનવતાનો શુ અથ છે? સાનવીને વિકાસ શી 
રોતે થાય ? વાસણને માજવાથી એ સાફ અને ઊજળણીુ બને 
છે આપણે એમ્-બીનના સ ધષ'ણુમા ને સ પર્શ્મા આવીએ 
છીએ નમને તેની સાથે સ્વાભાવિક ઉચ્ચ ગુણુ દાખવીએ છીએ 
એટલે તો આપણી માનવતા વધુ સાફ અને ઉજ્જવલ 
“ખને છે મત્રી, કસ્ણા, સયમ વિગેરેની વાતે! કે 
ચર્ચા આપણે શમ તેટલી કરીએ, પણ ને ફેઈઈના સીધા 
સપકમા જ ન આવીએ અને જે સદૂગુહષોની ચર્ચા કરીએ 
છીએ તેને! પરચે। ન બતાવીએ તે આપણુ જ્ઞાન કે ચર્ચા 
શા કામના? 
નમદા જેવી નદીના ગોળ-લીસા પત્થર તોઃ તસે 
ઘણી વાર નસ્‍ેયા હેરો પત્યરમા આ સુવાળપ ક્યાથી 
આવી? એક પાષાણુના ટુકરા તમે કોઈ કારીગરને આપો 
અતે કહે કૈ નદીના વહેણુમા તણાતા પત્થર જવો સુવાળે! 
ખનાવી રો, તતો! તેને વિચાર થઈ પડશે વર્ષોના વધો થયા 


ઘર્મ સમાજનુ રક્ષણ ડરે છ £૪] 


જે પત્થર રોજ રેતીની સાથે, પાતાના જેવા બીના ટુકડાએ। 
સાચે અથડાય છે-ફૂટાય છે તેનામા સહેજે એવી સુવાળપ 
ભાવી ન્ય છે કે કારીગર પણુ મથે તે! એવુ લીસાપણુ 
નહિ લાવી શકે સપક અને સઘષ'લુનેદ ૪ એ પ્રભાવ 
છે સસારતો પ્રવાહુ પણુ એક રીતે તેર નદીના પ્રવાહ 
જેવો! છે સસારના પૂરમા તણાતો માનવી ઘણા-ઘણાના 
સપકમા આવે છે અને તેને નવુ જાશવાતુ તયા શ્‌ીખ- 
વાતુ પણુ પુષ્ટળ મળે છે જે કોઈ એવા સપક*મા નથી 
આવતે! તેને આપણે મૃઢ અથવા જગલી ગણી કાઢીએ 
છીએ સસારની ગડમથલમાં અયડાતો, ફૂટાતો માનવી 
સસ્કારી, અતુભવી બને છે સામાજિક સપને લીધે 
અડખભચરા ગણાતો માનવી થોડીઘણી સુવાળપ મેળવે છે 
કાર્ીગરતા ટાંકણાની જેમ અનુભવો તેને ઘડે છે 


યેોગવાચિષમા એક સ્થળે કહ્યુ છે કે-- 


તરોડવિ હિ ગીવસ્તિ, સીવસ્તિ શમપકિળ' । 
ત ત્તીત્રતિ જતો યશ્ય, મનતેન ટહિગીતરતિ ॥ / 


વૃક્ષલતા પણ જીવે છે અને પશુ-પખી પણુ જીવે 
જૈ ખરું જીવન તો તે છે કે જે મનનથી જીવે છે જે 
મનન કરે છે, વિચાર 4રે છે, વિવેક કેળવે છે અને ધમ 
શય જીવન જીવવા મથે છે ત્તે જ યથાથ જીવન છે આ 
વિચારમય જીવન જ સાનવીની વિરેષતા છે સસારી હય 
38 પગી હોય, પણ વિવેકરછિ જેમને વરી છે, જેસા 





1૪૨] ધર્મમગળ 


માત્મનિંત અને લોદ્્િતની દષ્ટિએ જ જીવનનો ઉપચેાગિતા 
સમજે છે તેસ્રેદ સ્‍્વ-પરકલ્યાણુતા સાધક તરિફેૅનો 
શટયદીતિ મેળવે છે 


આ સનન અથવા વિવેક છે એટવે તે પરમ ક્ષુખ 
અને ઝકશય'મા રહેનારો માતવી અનુફૂળતાએથી પદ 
અકળાઈ ઊઠે છે-સેનો આત્માં પોકારી લઠે છે કે આ 

- ભેપ્મેપ્પસાંગ એ જ સતરવ નથી-એશા છીવન વેડદી નાખવું 
એ એક ગપ્રકારતો આત્મધાત છે ભગવાન મહાવીર સરને 
એમના ચમકાલીન ગૌતમ બુદ્ધના જવનનો «ર૬ વિચાર 
કરો જ ખે રાજવડી સૃત્રિયકુમારાને કઈ વસ્તુની એટ 
હતી દાસ-દામીએ અને લકમી કૅ મત્તા તે! શ્ેમના 

- પાદ-પ્રક્ાકન હરતી, છતા જ્યારે એમણે નેય કે બસાત 
અને અપમ્'માં જનતા ગળાડુભ ગરકાવ છે ત્યારે સ સારૂ 
ના સુખ્‌ ટે નેશ્રય, સપ કાચળી ઉતા? તેમ, શમે 
તછ રીધા એ ત્યાગીત્રાએ આત્માનુ તેમત જ૪નસગ્ુ 
દહાયનુ હેટલુ કલ્યાણ કયું” છે તેનો બક કેઈ મૂદી 
શકયું નથી ધર્મને નાધે ચાવતી હિંસા ગતે 
પાખચામાથી ગચાવી વેકયઝુદાયને એમે નવુ 
જીવન આપ્યુ ડુનિયાભરતા વિવિધ શાર્ષ્ટ્ડીમાં જે રેર- 
ભશતે,, સચ્ાપકેો અને સાહસિકો થઈ ગયા છે તેમના 
જીવનનો વિચાર કરરે તે! પણ્‌ તમને દ્વાગરો ડે જએ! 
ગતનશા જ જીવ્યા છે, જેમની અતરદછિ ખીલી છે તેત્રજે 
પોતાના સુખાપભોગને તિલાજલી આપવામાં અને પોતાની 


ધમસચાજનુ રકન ડરે જુ £ ૪૩] 





ભસપાસના સમુદાયને આગળ વધારવામાં એવી જ 
સિંડવૃત્તિ દાખવી છે પશુ-પક્ષી કે તરુ-લનાની «જેમ 
માણુસ ખાઈન્પીને એેશઆરામ કરવાને જ સજ'યો! હોત - 
તો આ અત્િદાત, સવસ્વનો શોઝ આપવાની આ પવિત્ર 
મનોવૃત્તિ કયાથી ઉઠ્દભવત ? સમાજરક્ષા કૈ મ્વ્રાત ત્ર્યપ્રાપ્તિ 
કઈ રીતે શકય બનત ? દરેક દેશ તે દરેક ચુગ્ર વધતે-એછે 
અચે આવા સુરષા પેઢા કરે છે તેઓ ધારે તે પોતાના 
સુખની ખાતર નેઈએ તે કરતા પભ વિરેષ સામગ્રી મેળવી 
ને શાતિથી જીવન પૂરુ કરે પરતુ એ સુખ, એ શાતિ 
એમને મૃગજળ જેવી લાગે છે પાતાના માનવબ ધુએ અને 
નિરોષ પશુ-પ્રાણીએ ન્યાય અને અત્યાચારથી રીગાતા 
હોય તે વખતે એમને ઘરની, મહેલની ચાર દિવાલે! વચ્ચેની 
શાતિ આ ના ભડકા નેવી અકારી લાગે છે 

સમાજ અથવા રાષ્ટ્રના સ્વાત ત્ર્ય કે સુખવૃદ્ધિ માટે 
જેએ અહોનિશ ચિતામસ રહે છે અને સર્જસ્વનાો ભોગ 
પત્તાને પ્રસનવદને તૈયાર રહે છે તેએ જયોતિ્ષરની 
જેમ નવે પ્રકાશ, નવે! ઉદ્લ્ઞાસ પ્રેરે છે અને સમાજ તથા 
જાષ્ટ્રના પરમ હિતૈષી કિવા તારલુહાર મનાય છે એ વિષે બે 
મત નથી, પણુ છેએ તપ, સયમ અને મ્વાધ્યાયમાં નિમગ્ન - 
રહી સમાજ કે સ સારની ઘડશાજથી અલિસ્ત જીવન ગાળે છે 
તેમના ધમ સમાજ કૈ પ્રાણીસઝુદાયને શી રીતે ઉપયોગી 
થતો! હરે એવે પ્રશ્ન કેટકાકે। પૂછે છે ભાર્તીય સભ્યતા 
ના ઈતિહાસમાં આવા ધમ'ધુરષ્રરા અધવા મહારથીઓ 


[3%] યમસગળ- 


ર્થિશ-ઉજ્્વલ નક્ષત્રની જેમ પ્રકાશી રહ્યા છે હળરા 
યોજન દૂર રહેવા ધ્તા સૂય-ચદ્રનો પ્રકાશ પૃથ્વી ૦૫૨ 
સતત પથરાઈ રહે છે તેમ એ ધમ'સુસ્પોતા જીવન હજરો 
વષષતા ગાળા વીંધીને માનવસમાજને નવચેતન પ્રેરે છે 


કઈ ગીતે નવચેતના આપે છે એ જ વાત કઠ્ઠુ જે 
સહાતપસ્વીએએ-સ સારવિરાગીઓએ સ્થળ સુખોપભોગ 
કરતા આત્માના આનદ-પુરુષાથ-સૌ દય તરક અધિક 
પ્યાન આપ્યુ અને આત્માના બળ-તેજ પાસે ખીજા બળ 
ડુચ્છવત્‌ છે એમ પ્રબોધ્યુ તેમતા જીવનમાં જરાક ભંડા ઉત- 
રીને જેઇએ તે! થા ફલ્પનામાં પણુ ન સમાય એવી સિદ્ધિ 
અને સમૃદ્ધિ છવકાતી નજરે પડશે એક દણાત લઇએ- 


ભ૦ મ્રહાવીરને દીક્ષા લીધા હજી થોડા મહતા જ 
થયા હતા વિહાર કરતા તેઓ અસ્થિકગામમાં આવ્યા 
અને ત્યા ગામગહાર-એક ટેટરા ઉપર ચક્ષતા મદિર્મા 
રહ્યા લોકોએ કેલર કે આ મદિરમા રહેવા જવુ નથી 
જે કોઈ રાતવાસો રહે છે તે બીજે દિવસે જીવત્તો બહાર 
નીફળતે। નથી ચક્ષનો તાસ વણુ'વ્યો જાય તેવા નથી 


મહાવીર એ વાત સાભળીને જરા ચ ચલાયમાત ન 
ચયા તેમલુ પોતાનો નિશ્ષય ન ખદલ્યો તેએ ત્યાં જ 
શાતવાસે। રહ્યા અને યતે પોતાની ખધી શક્તિ ભહાવીર 
ગ્રભુને પજવવામા ખર્ચી નાખી આખરે એ ચક્ષને પ્રભુ 
મહાવીરના ચરણમા ઝૂકવુ પડયું યતનેદ પણ ઉદ્ધાર ચઈ 


ધર્મ સમાજવુ ગ્ક્ષપ્ત ડરે છુ 1૪૫1 





ગચેો। આવી ખીજી પણુ ઘણી ઘ#્નાએ ભ મહાવીર અને 
શૌતમ બુદ્ધના ચર્ત્રિમા મળી આવે છે 

હતે પારા કે આપશે જે ઘરમાં રહેતા હોઇએ ત્તે 
ઘર ભૂતિયુ છે અને ત્યા નાના-મોટા ઉપદ્રવો ચચા ઝરે 
છું એમ જે કેઈ કહે તો આપલે તે ઘરનો યાગ કરવાસા 
જરા જેટલે ય વિલબ કરીએ ? બીજે ઠેકાણે સારુ સ્થાન 
મળતુ શય તોઃ જાણી જેઇને-લોકવાયકાની ઉપરવટ 
શઈને એવા ઘરમા પડી રહેવાનુ કેણુ પસદ કરે? શાગ- 
શેો[ફના ઉપદ્રવની વાત જવા દઈએ ને ઘશ્મા રહેવાથી 
વગર કારણે ગ્લાનિ કે બેચેની થતી હોય તે ગમે તેવુ 
આવીશાન તેમ જ સશવડવાછુ હાથ અને વગર ભાડે - 
મળતુ હોય તો! પણુ કોઈ ડાહ્યો માણુસ તે પસદ નહિ કરે 

ડુ ખ, ગ્લાનિ, ઉપાષિથી ડ્ર૨ રહેવાને એ એક રાજ- - 
પ૩? છે અને સ્યવહારમાં અપણે બધા સેતુ જ અનુસરણુ 
કરીએ છીએ શત્રુના સામનો જ કરવો! ન પડે એ રીતે 
શત્રુથી આઘે *હેવુ એ ઠીક છે પણ એ શત્રુને જીતવાના 
રસ્તે! નથી એટલુ તો! સૌ કોઈ કખૂલ કરચે શત્ુના- 
જુલમ કે અન્યાચારથી ખચવુ એ સેક વાત છે અને 
શગુનુ જેર જડમૂછીમાથી નિકદી નાખવુ એ ખીજી વાત 
છે શક્તિશાવી સુન્ષાએ આ ખીશ્વે માગ? વધુ પસદ કર્ચ 
છુ જેએ જગતને નિભયતાનો પાઠ શીખવવા માગે છે- 
ચૈય* અને સહિપ્લુતા જેવા આવ્યાત્મિક ગુલ વિકસાવવા 
સ્ાગે છે તેએ યક્ષ કે બીન અત્યાચારીઓની ધાક- 


[૪૬] ધર્મંમગળા 


પમકીને લેશ માત્ર મચક ન સઆપે એ દેખીતી વાત છે 
તેઓ કહી શકે કૈ “ચક્ષમાં કે અત્યાચારીમાં «તે જુલમ 
કરવાની તાજાત છે તેદ તેને પ્રમ્લપત્તે સામને કરવાની 
સારામાં બેથી ય અધિદી રાક્તિ છે ” 

_ સપત્તિ, સગવડ ને સત્તાના ખળે સુખના સાધને 
તસાવવા એ મતોવૃત્તિમાં આપણે એટ્લાબધા ટેવાઈ ગયા 
છીએ ઝે એ સાધને પોતે કેટલી વિકૃતિઓ ઊભી કરે છે, 
જટલી કગાળિયત અથવા કાયરતા જન્માવે છે તે જેવષા- 
સમજવા જેટલી શક્તિ જ તથી રહેતી માદગી જેવા ટાણે 
દવાદાઝના ઉપચ(ર કરવા પડે તે સમજી શકાય, પણુ 
'વાદારૂ જ જો સવ'મ્વ ખની ખેમે તો એ માદગી કાયમની 
થઈ જાય માદગી એતે! ઘડી-બે ઘડીનુ ડુ સ્વસ જ ગણાવુ 
જોઇએ ખીમારી પેરા કરનારા અળોા સામે લડી લેવુ અને 
મને પરાસ્ત કરવા એ જ ખરુ આરોગ્ય છે અને એવુ 
આર્દિગ્ય સૌ કોઇને પ્રકૃતિથી જ વરેલુ હોય છે 


સુખ એ શરીરનો નહિ પણ નમાત્માનો ગુણુ છે 
આત્માના ઉચ્ચ ગુ્ોની રક્ષા કરવા જતા કદાચ શારીરિક 
સાનુકુળતા ઓને ત્યાગ કરવો પડે તે! પણુ ખરો પાત્રિ*ક 
એવે વખતે &ગાળ કે કાયર નહિ રૅખાય રાવીરિક 
શ્રુખની ખાતર ત્તે ગુલામી બરદાસ નહિ કરે પ્રાત 
સ્મરણીય સુસ્ષોના જીવનચરિત્રોમાંથી નિઝરતે! એ બોધપાઠ 
આજે લગભગ ભૂલાઈ જવાચે! છે તપ-સયમ વિગેરે 
શ્રાનવીના આધ્યાત્મિક વિકાસ અચે* ચોજ્તયા હતા તે પણુ 


ધમ સમાજનુ રકાણ ડરે છે [૪૭] 


આજે જ્યારે લમભગ્ર રદીખ્દ્ધ અની ગએલા નન્‍ેઈએ છીએ 
ત્યાર ખેદ થાય છે 

આજે સસાશ્મા સુખમય જીવન ડેમ જીવવુ તેતે - 
એક ડળાનું ૩પ આપવામાં આવે છે જીવવાની પણુ એક 
&ળા છે એની જેઈ ના નથી પાડતુ પણ સાઃ્વી છીવનફળા 
૦ ધમ'પુરુષાએ નાણી હતી-જગતને શીખવી હતી અને 
જેમણે સાદામા સાદી વાણીથી ઉપરેશ્યુ હતુ કે ધમ જ “ 
તમારુ રક્ષણ કરચે સાટે ધમ'તુ ગમે તે ભોગે પણુ પાલન 
કરને-એ ધમ' જ સુખમય છીવનની સઘળી સમૃદ્ધિઓના 
ભડાર ખોલી આપશે એ વાત વીસરાઈગઈછે ડખ, 
જુલમ, કાયરતા અને શુલામી સામે છેહ્ઠી મીમા સુધી લડી 
લેવાની અને એવે સાત્વિક સ ગ્રામ ખેલતા ને જે વિધ્નો કૈ 
આક્તો આવી પડે તેનો નિવિકારપસે સામનો કરવા ઊી 
જેમણે વિવિધ ધમ'કરણી તેમજ નરી આત્મર]દ્વિની સવોચ્ચ 
કળા ખતાવી તેની સરખામણીમાં મૂટ્ટી શકાય તેવી ખીજી 
શાઈકનગા જગતમાં જડવી સૃશ્કેલ છે ધર્મના અ ગ જેવા 
ગણાતા નિયમો બતે આાનારો શિગેરેના અત સ્પકૂપ 
તપામીએ-મનન-ચિતનદ્રારા તેતા રહ્ય ઉટેલવા મથીએ 
ભને તેને જીવનના માગ્*દર'કરૂપ ગણીએ તો! આપણુ તેમજ 
સમાજનુ, ચાઞનતુ તયા રાષ્ટ્રનુ પણુ એક ૬રે કલ્યાણુ જ 
થાય શ્રમણુસ સ્કૃતિનાો મહિમા દિગતવ્યાપી ખને 


સુભાષિત 


અદિસા, બૈત્રી જેમ આત્મિક છે તેમ નિભયતા પષ્ુ 
માત્માતા મુણુ છે ભન મહાવીરના જીવનમાં મવત્ર 


તિભતા અને ઉપસગૌની સામે પષ્મુ મેસ જેવી અડગતા જ” 
દેખાય છે 


મિની દદી બતી શકે તૈટલા ગ શ્હેન્તે 
કદાચ એના *ગર્મા ગાવુ પડેતો પષ્યુ તમે તમારા સ્વ 
ભાવથી રલે દમ ગયા છતેનો તોલ કાઢતા ર્દેને 


દરેક કાયમાં ઉપપેગ ખભે પતન વરાળથી 
સૃકુ પાન નેમ ધમડાય છે તેમ સસારના વાવ'ટાળમા 
ભાન ભૂતીને પરી નહિ કવો એને ન્નમૃતિ 


શૂલ થઈ જવી સદજ ર પણુ એ શૂલતે થ સમજ 
એવી શકતા શોમન જવામાં માનવીતો ડેસ્યારય છ 


વિ્યા જે પરનિદામા પડશો નરિ જેસા પોતે દાષથી 
શરેલા છે તેત્રને બીજાનાં દેય નેવાતો શુ અધિકાર છે ? 


આપશે વી શુદ્ધિના જ પહેરગીર મનીએ તો પણુ બ્મ્‌ છે 


ુસિના ચાર પ્રકાર 
મતિ--જેમા તઈની પ્રધાનતા હોય 
સુહ્ધિ--જેમા વત માતકાળની વિચારણા હેય 
રમૃતિ-નેમાં ભૂતકાળની યાદી હોય 
પ્રસઞા-જેમા ત્રશે કાળનો વિચાર હર 
--ઉપા૦ શ્રી દેવચ દરજી 


[શાવનમર મુક મેતા *પાખ્યાતમા રી ] 


જીવનના મૂળ પ્રશ્ન 


આલશ્યાવસ્થા સ્કપ્નોથી ભરેલી હોય છે યૌવન પણુ 
શુ 9#તત્વશન્ગી નથી પણુ માતપિતાના ખોળા ખૂ દતો 
અતે લાડથી ઉધરતો। કુમાર «યા? સ સારબ્યવડારના પ્રવાહમાં 
તભલાય છે અને ઉપરાકપરી આવતા મોળ એ સાથે અથ* 
ડાય છે ત્યારે સતા ઘણાખરા સ્વપ્ન ઊડી જય છે ને 
સસારમા સુખતી શીળી લઢરીએની એણુ આશા રાખી - 
હવી દ્રયાથી «યારે ઉન્ડ્રી લાય ઉઠતી અનુભવે છે ત્યાર 
તેનુ મો કરમાઈ «ય છે ચુવકેમાં સાહસ અને શક્તિ 
હેય છે એટલે તે પ્રતિકૂળતા સાથે લડી લેતા શ્ેકદમ 
થાકી જતા નથી, નિરાશ પણુ નથી બનતા, પરનુ સૌ 
કોઈના છીવનર્માં એવી પળે તે જરર આવે છે કે જ્યારે 
એમ લાગે છે કે-“મસાર આટલે! નિષ્ડુ-આતલે! ફર 
હરે સેમ નહોતુ પાયું” ” 

કવિવર ટાગોર “ એકલે! જ ને રે 1?” એવી મત 
લમતુ એક ઘછુ ભાવપૂર્ણ ગીત ૨ચ્યુ* છે હતાશ યે!દ્ધાના 
દિલમા વ્યાયેકે અ ધકાર ધોઈ નાખવા માગતા હોય તેમ 
૪ 


[૫૦3 ધમમ ગળ 


તેએ કહે છે “તારી સાધે કોઈ આડે ચા ન આવે-તને 
જાઈ સદકારનારું હાય યા ન હોય, તારા આંસુ લૂછનારુ 
જાઈ હોય યા ન હોય-પણુ તુ એકલે! તારા ૩ત'ન્યમાગે' 
'માગળ ચાત્યો જા | તારા માથે ઝુશળધાર મેઘ વરસતો 
હોય, પગમા કાટા વાગતા હોય, વોર અ ધકારમા રમતો 
પણુ ન જડતો! હોય એટલુ જ નહિ પણુ તને નેઇને 
લોકો પોતાના દીવા ઓલવી નાખતા હોય તો પણુ તુ 
તારે એકલે! આગળ જા!” 


આ પ્રકારનુ ધૈય', આ પ્રકારની ઠડી તાકાત એ તો 
રેવફુલ'ભ વસ્તુ છે પરતુ જે વેળા સગા-સબ'ધીએ ને 
મિત્રો પભુ છેડીને ચાલ્યા નય, સ્વાગત-સન્માતને બદલે 
રફ્ઠેકાણેથી જાકારો મળે, એક તરક આથિક વિંટબણુા 
મૂઝવતી હોય, ખીજી તરફ આપજનના વિયોગનો વિષાદ 
અતરમા આગની જેમ ધીખતો હોય એવે વખતે સસાર 
કેટલેમ સવાથી, વિષમ અને વિચિત છે તેનો અવુભવ થાય છે 
ઘણુ ઘણુ જોયા પછી સ્તાની સુરુપાએ પણુ એ જ નિષ્કુષ* 
કાઢ્યો છે કે સસાર ઘડીભર સુદર અને અવતજા ઉજળા 
૨ગેોથી છલકાતો રેખાય, પણ નીચે તે! કાટા જ પાથયો છે 
શ ન ભૂલતા 

આ હુખ, વિષાદ, નિરાશા છે એટલે જ ષમ્*માગ* 
ક્ષોધાચો છે જીવનનો એ મૂળ પ્રશ્ન જ ફેયાતી ન ધરાવતો 
હોત તો માનવજાતને જે ધમ જેવી અમૂવ્ય વસ્તુની ભેટ 
સળી છે-ધર્મનો જે અનોખો વારમા મળ્યો છે લે ન મળત 


જીવનને! મૂળ પ્રશ્ન [૫૬ ] 


આ જમાનામાં કે આ દેશમાં જ ડુ ખ કે વિષાદની કડીઓ 
વરસે છે અને ખન્ના રેચ કોરા રહી જાય છે એમ માની 
લેવાત્તુ નધી દરેક યુગ અને દરેક દેશને નમાવા અનુશવો 
થયા છે અને તેમાથી જ અલૌકિક આદે અને તેની 
સિદ્ધિના માગ* સૂઝયા છે 

તૃષાતૂરને પાણીનો એક પ્યાલો મળતા કૅટલે। આનદ 
થાય છે? સહરા જેવા સૂકા રણુમા સુસાક્રી ખેડતા કોઈ 
પ્રવાસીને ૮૯પા-પાણી ઝ ખતા એ સુસાફ્રને પાણીની 
કીંમત પૂછો તો પાણીના એક પ્યાલા માટે ગમે તે ભોગ 
ન્રાપવા તૈયારી બતાવચે તૃષા છે એટલે તો મૂક્ય વિનાના 
પાણીની આટલી કીંમત છે આત્મા ને આવી તરસથી 
તરક્ડતો ન હેત તો ધમતુ મૂય કોણ આકત ઈ એક 
સસ્કૃતકવિએ પ્રભુની સ્તુતિ કરતા એક સ્થળે એવી શત- 
લખતુ મધ્ય છે કૈ “પ્રભુ! આ લેકે આપના ચરણમા 
સાઘુ નમાવે છે તે કઈ આપની ઉપર ઉપકાર કરવા નહિ 
તેએ સસારમા અનેકવિધ સતાપોષી એવા દાઝયા છે કે 
એમને આપના શરણ વિના ખીજે કચાઈ ટાઢક નથી વળતી 
એટલે જ આપની છનછાયા નીચે રોડી આવ્યા છે ઉનાળા 
ભા ગરમીથી બળતેદ માનવી જેમ ચદ્રકિરણુના આશ્રય લે 
તેમજ તેઓ આપના આશ્રચે આવ્યા છે” 

દુખ અને વેદનાના અનુભવે જ સસારમા ધમ'ની 
શોધ કરી છે એ ધમ જ પ્રાણુધારીને પળે પળે હિમ્મત,-- 
આશ્ચાસન અને ધૈય' આપે છે કે “ દુ ખથી ગભરાઈ જનિ 


[૫૨] ધર્મંમગળા 


હાયવેોય કરવાથી ફઈ વળવાનું નથી-છવન નિરર્થક નથી- 
જીવનનુ પણુ ધ્યેય હોય છે તુ તને સતત પષરગપીન _ 
માની ન લેતો-છુ મરવા માટે જ નથી જન્મ્યો ડુ 
સપૂલુ' સવત ત્ર અતે અજર-અમર છે ”' જીવનમાં એ પ્રેરણા 
અનત રીપરાશિની ગરજ સારે છે-અધકારમાં આથડતા 
શ્‌ાનવીના માગમા પ્રકાણ પાથરે છે નિરાશાને લીધે ભાગી 
ગગએલ હૈયામાં વજનની શક્તિ ભરે છે 

સાસારિક વેદતા જ એને ખાદ્ય ૨ગ-રાગ-સુખ 
વિહ્ાસની મૂચ્છોમાથી જગાડે છે અને અ તરમાં ઊંડે ને ઊંડે 
ઉતરવાની પ્રેરણા આપે છે મિનેો અને વિરાધીઓથી 
તરછેોઢાચેલા-સર્જત તિરસ્કાર પામતા માનવીને એ કહે છે 
“ આ ડુ ખની પાછળ સુખતુ એક સરોવર છલકાઈ રહ્યુ 
છે ડુખથી ડરીને હતાશ ન બનતો આજે તને ભલે 
ઘોર અધકાર દેખાતે! હોય, તે પણુ તારે માટે સ્વર્ગીય 
પ્રકાશ રાહુ જેઈ રહો છે તુ અમૃતને] જ અષિકારી છે ” 
* ડુંખ અથવ વેદના તામે એળખાતી આ વસ્તુ 
ભાફસ્મિક કે અથ'રહિત છે એમ કેણુ કહે છે ! એ જયા- 
નક છે-અરુચિકર છે, પણુ અનિણફર છે એમ જે કોઈ 
કણે તો તેતે નાસ્તિક અથવા વિચારશૂન્ય જ કહેવા પડે 
ડુખ અવશય ઊભા કરે છે એમ પણુ ન કહૅવાય-નવા 
માર શોધવાની અને નવી તાડાત સ્ષુરાવવાની સમાં 
સ્વાજ્ઞાવિક સત્તા રહેલી છે દુખ જીવનર્માં જડતા ભરી 
રૈ છે એમ કોઈ કહે તો તે પણ માનવા જેવી વાત નથી 
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વિક્ષાસ અને ખુશામત માણુસને મૂઢ અથવા જડ બનાવી 
ર, પણુ આપત્તિ ફે ઉપાધિ તે! શેને ચેતનાવાન બનાવે 
છે બધા ખારી-ખારણા બધ હોય ત્યા એક નવી જ બારી 
ખોલ્લી દે છે એકવા સુખમાં વિભ્રમ અને ઉન્મા્ગનો ભય 
છે ડુખ કોઇ દિવસ કોઈની પણુ ખોટી ખુશામત નથી 
કમ્તુ-એ તે સ્વચ્છ અરીસાની જેમ માનવીતે પોતાસુ 
શ્વરૂપ બતાવી રે છૈ 

વિવિધ વહેમો, ર્ઢીએ અને અથ*શૃત્ય લેોકાચારે 
સામે સુખી અથવા સમૃદ્ધ ગણાતા માનવીએએ કદિ બળવા 
ને! વાવટો ફરકાવ્યો ન્શ્ચે! છે? ડુ ખ કે ચોાષણુની ભટ્ઠીમા 
શેકાને-ઘડાઇને પાફા થએલા સમૂહે જ એ ક ટકે! ઉખેડીને 
જેકી દેવાનો અને નવો સરળ-રાજ્માંગ' તેયાર કરવાને! પુરુ 
ષાથ* દાખવે છે દુ ખ નસ્તરતુ કામ કરે છે રેઠુમાં ભરાચેલા - 
ડુપિત મળને જેમ શસ્ક્રિયા સાક્‌ કરે છે તેમ દુ ખની- 
વિવિધતા નવી વિશુદ્ધિએની ભેટ ધરે છે ડુ”ખની અતુ 
ભૃતિમાથી જ વિચારશીલોએ દશ્નશાસ્ર સબધી મૂછ 
અને ગૂઢ સમચ્યાઓના સમાધાન શોધ્યા છે દુ ખની 
અતુભૃતિએ જ રહઢીગત માર્ગોનો પરિહાર કરવાની અને 
નવા અલૌકિક માગો શોધી કાઢવાની ચેતના જગાવી છે 

શારીરિક રચનામાં તાવને જે સ્થાન છે તેજ સ્થાન 
છીત્રન-રચનામા ડુ અને છે એમ પલુ કેટલાકે કહે છે ઘણી 
વાર ખાનપાનમાં સ્વચ્છદ કે અતિશયતા આવી નાય છૈ 
ભથવા તે! વધારે પડતા ચાક કે ઉજાગરાને લીધે દ રીર્‌ નાસી & 


કજ 
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જાય છે ત્યારે તાવ આવે છે આ તાવ એક પ્રકારની ચેત 
વણી છે-રોગ નહિ પણુ રોગની સૂચના માત્ર છે પીડાદ્દાયક 
હારવા છતા એ તાવ અદરની શક્તિસાને જાગૃત કરે છે 
અને જે મળ મોટા દહોં પેદા કરવાને સમથ હોય છે તેને 
અહાર કાઢવા મથે છે તાવ સ્વાસ્થ્ય અથવા આરોગ્યની જ 
ક્ષેટ લઈને આવે છે, એ જ પ્રમાણે દુ ખ અનિણ કે ભય કર 
હાગતુ હોય તો! પણુ એને! ધ્વનિ ને આપણે સાભળી 
- શક્તા હોઇએ તે! તે ઊંઘમાથી ઉઠવાને અને વૈભાવિકે 
દશામાથી જાગવાનો જ ગૃઢ મત્ર સુણાવે છે હુ ખથી દબા 
પેલાએ કે દીનજનો અહાભાગી છે, કારણુ કે એક દિવસે 
એમનો આત્મા એ દુ ખ-દારિદ્રિયને લીધે જ નગવાનો અતે 
શ્વર્ગીય પ્રકાશ એમને લાધવાનેો એવી મતલખનુ બાઈબલ 
ઈ“ શા એક કથન છે દુખ કૈ જે જડતા કે મૂહતા ભણી લઈ 
જય છે તેની અહીં વાત જ નથી, પણુ જે હુ ખ 
સુરુષાર્થાઓને જાગૃત કરે છે અને એમની નિષ્કિયતા કે 
કાયરતાને ખખેરી નાખે છે એ જ ડુ ખને. મહિમા 
ભહીંચા બાઈબલ-કારે ગાચે! છે ભલભલા ભક્તો અને 
સાધકોએ પણ્‌ એક યા ખીના પ્રડારે દુ ખની એવી જ 
થાચનાઓ ટરી છે જે ડુ ખ ખુદ્ધિ અને હૃદયમાં સક્ષાભ 
ભશચાવી રે, નસે ડુ ખ આળસ્ય કૈ વૈભવવિલાસને તુચ્છ 
શણૂવાની તાકાત પ્રકટાવે એ ડુ ખાનુથૂતિનો મહિમા 

દઝકવિએ પણુ પૂરેપૂરા ગાઈ શડયા નથી 
એક ભસ્તજનને કોધ્એ પૂછ્યુ “ ભક્તો ઉપર જ 
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ભગવાન દુ ખના વાદળ કા વરસાવતા હચે ['? સામાન્ય - 
રીતે સસારીએ! શ્રદ્ધાફુઓરનાં દુખ અથવા રૈન્ય જ 
ચમ'ચક્ુએથી જીએ છે એમના અતરમા શૈ, 
સહિષ્ણતા, સમભાવની ઠૈવો શાંત ધારાએ વહેતી હોય છે 
તે નેવાની રૃષિ એમની પાસે નથી હોતી 

ભક્તે જવાબ આપ્યો “ધારો ફે તમે બીછાતાવશ - 
જાન્વવોએ ઉઠવા-બેસવાની કૈ પડખુ ફેરવવાની પણુ મનાઈ 
ડરી રોમ તમારી મેવા-સાકરી ફરતાર સગા-સ બધીએ। 
શાત-દિવસની ચિતા અને શ્રમથી થાકી ગયા હોય મૌ સૂતા 
રેમ એટલ્યામા તમે નાગે! અને તમને પાણીની તરસ લાગે 
તે તમે ફોને જ્ગાડા ? તમે જણેપ છે! કે સૌ થાકીને 
ક્ષેષ ચઇ ગયા છે એમને કેઇને ઊંઘમાથી ઉઠાડવા એ 
ભક પ્રકારનુ ઘાતદીપણુ છે એક તરક્‌ તૃષાને! વેગ તમને 
બેચેન બનાવી રહ્યો છે, બીજી તરક્‌ રાતદિવસ તમારી સેવા 
ચાકરી કરીને થાકી ગએલા સગા-સ ખબ ધીએ સૂતા છે તેમાના 
કોઇને જગાડવાની તમારી હિસ્મત નથી ચાલતી હવે તમારે 
શુ કરવુ ? એ વખતે વિચાર ઢરતા તમતે જે પરમ 
આત્મીય લાગરે-જેને થાડુ વધુ દુ ખ આપવાથી એતુ દિલ 
નહિ દુશઞાય એપ લાગસે એવા જ સ્વ-જનને તમે જગાડશેા 
અને એ સ્વજન પણુ ઘડીભર પોતાને! ત્રાસ ભૂલી જઈ; 
તમારી તૃષાતે શપ્ત કરરે 

શક્તો પ્રભુના પરમ આત્મીય જેવા ગણાય ડુ ખ 
અથવા પશ્ષિઠ દ્રારા એમને જાગૃત કરવાનો જ દૈવી 


દ 
[૫૬] ઘર્મ ચ ગળ 


સકૅત હોય છે ચુરુઃ અથવા વડીલો પણુ જે શિધ્ય 
અથવા જે સતાન અધિક આત્મીય જેવો હોય તેની જ 
ઉપર વખતોવખત નવા ખેોજે નાખતા હોય છે વખતોવખત 
એને જ ઉપાલભ અને ઉપદેશ આપતા હાય એમ નથી 
બનતુ ? વસ્તુત એ ડુ ખ નથી, એ એક પ્રકારની મમતા છે 

ફદુખને તાવની ઉપમા ઉપર માપી છે તાવની 
ગરમી જેમ જેમ વધે છે તેમ તેમ સુસ્ય શરીરમાંથી 
પ્રસ્વેદ નિર્ઝરે છે એ પ્રસ્વેદ શરીરને શીતળ બનાવે છે 
શરમીની એ એક પ્રતિક્રિયા છે 


જેમનામાં આધ્યાત્મિક આરોગ્ય હોય છે તેમનામાં એ 
તાપ સમભાવ અથવા સહનશીલતાની શીશી નિર્ઝરણીઓએ। 
વહાવે છે ભયકરસતાપો, પરિસહે! અને ઉપસ્ગો વખતે 
પણુ મુનિજનાને સમતારસમા સતાન કરતા-સમતારસમાં 
તરખેો!ળ ખતતા આપણે આપણા કથાનકે।મા સાભળીએ છીએ 
આસતાપ, આ ડુ ખ છે એટલે જ સમતારસની આ લહાણુ 
છે પ્યાનસ્થ અવસ્થામા ઊભેલા મેતાય સુનિ જેવા તપ 
સ્વીના શીરે ધગધગતા અત્તિની ચીતા ખડકાવા છતા 
એમણે શાતિ અને સશતાની જે સુનિત ગગા વહાવી 
છે તેની સરખામણિમા એ આગ પણ ક્ૈટલી તુથ્છ- 
નિર્માલ્ય લાગે છે ? 

જેને દુ ખ ગભરાવી કૈ થથરાવી શકતુ નથી, દુખ 
ક આક્તનો સામનો કરતા જે પાછો ડગ નથી શરતો, 
સતાષ કૅ અન્યાયને પણુ જે મિત્રની જેમ ભેટે છે, ડુ ખ- 
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ભરપૂર *તુભવાને પણુ જે જીવનની એક પ્રયોગશાળા લેખે 
છે અને એના અવાજનો અથ ચીંતવી, ભવોભવના ન્માતર 
વર્ીઓને ઓળખે છે-એમનેો પીછે પકડે છે-પરાજીત 
કરે છે તે સસારના મૂછ પ્રશ્નને ઉકેલી કૃતમૃત્ય બને છે 


કમલ સુદર છે, પણુ એતુ મૂળ તે! કાદવમાં જ 
જય છે, વસત રળીયામણૂી, પ્રકુલ્લ લાગે છે, પણુ તેનુ 
ચે મૂળ તો! હિમમાં જ છુપાયેલ હોય છે પમ'નું મૂળ 
પણુ દુખમા જ હકાએઘુ છે વીરની જેમ ડુ ખ માગના 
સામનો કરવો, ડુ ખના કારલઈના વિચાર કરવો! અને 
સેતા મૃળ ખેચી કાઢવા એ જ પરમ મગળ અથવા પરમ 
કવ્યાણુપ્રાપ્તિના સુખ્ય મન છે 


સુભાષિત 


રૃ& પાથ ભૂતતું પુતડુ છે દેઠની ભક્તિ તો પશુએ। - 
પણુ કરે છે દેડભક્ત કરતા કટુ બભકત ચહિયાતો, એના કરતા 
પાડોશીની સેવાભક્તિ કરનારે! ઉત્તમ મ્નતે એતાથી ઝાતિ 
શકત, સમભકેત કે દેશભક્ત ચા માતે! સજપ્રૅક પ્રજુશક્ત 


ક જ ક્ર 
સામાવિક છે તા ધમક ણી, પણુ એ કરણીવડે સમ- 
ભાવ ડૅળવવાને! છે કસે।”ની પણમાં મમભાવની પરીક્ષા 
આપવી પડે તે! પૂરેપૂરા માક મેળવવા તૈયાર રહેન્ને તે! જ 
મામાથિક સાથક થશે 
હ. જ ક્ર 
કાળ પડે પબે પલટાય છે, પણુ કાળની સાધે માણુસ 
%ટલો! પલશાય છે? 
--ઉપા થ્ી રેવચ દ્રછ 
[શાવનગમ મુદાપેતા વ્યાખ્યાનમાંથી] 


સમ્યગૂદર્શન 


સષ્યગ્દ્ગ્'્ત, સમ્યગૂજ્ઞાન અને સમ્યડ્ચાસ્ત્ર 

સૈ ત્રણેના ચોગથી સૌક્ષનો માગ" સાધી શકાય છે અ 
અપ્ષતુ સસ્કૃત સૂત્ર ( સ્યમ્ટર્ગતજઞાનચારિત્રાળિજોક્ષમાર્મ, 
આપણામા સારી પેઠે પ્રસિદ્ધ છે પણુ નયા મોક્ષની વાત 
ભવી ત્યા સસારના સામાન્ય માનવીને એની સાથે ખટુ 
સખપ ન હોય એમ આપશે માની લઈએ છીએ મોક્ષની 
વાત તો જ્ઞાનીએ-તપસ્વીએ-સાધકે। કે આરાધકે! ૪ કરે 
એવી આપણુઃ મનમા એક ગાઠં વળી ગઇ હય છે 
મોક્ષને ખદલે સુખ કે કલ્યાણુની વાત ને કોઈ માટે 
તે એ સાભળવા કૈ સજવા નેવી ખરી, કારણુ કે એ 
ઉધારની વાત નહિ પણુ રોફડની વાત ખની જાય છે 
સાચી વાત એ છે કે મોક્ષમાગ' એટલે જ કલ્યાણુ- 
મગળ અથવા સુખના માગની વાત સાસારિક સુખ. 
ભને મેક્ષનુ સુખ એ બેમાં મહત્વને ભેદ રહેલે! છે 
“સસારતુ સુખ હમેશા પરાધીત હે!થય છે, જ્યારે 
ગ્રોક્ષનુ સ્વાધીન હોય છે સુખપ્રાસ્તિ માટે કોઈ શાઅકારે 
“ જૈ ઉપરદેશકે મનાઈ નથી કરી એમનુ કહેવુ તો એટલુ 


સમ્યગ.ર્ષન [૫૦૮] 


છે કે જે સુખનો આધાર ઈ્રિયા અથવા વાસના ઉપર 
રેય તે ઠગારુ સુખ છે ઘડીભર એને સુખ માની લઇએ તે 
પણુ કલ્યાણ તો નથીજ જેમા કેવળ સુખને! આભાસ હોય, 
પરિભ્ામે વિટ મણા અને એનાએ મૃગજળ પાછળ દોડીને ખુવાર 
થવાતુ હોય તે બુદ્ધિશાલી માનવીનું ધ્યેય કેમ બને ? એટલે 
જ પરમ કહયાણુ, નિરવષિ મગળમયતાના માગ'ને 
પમ'પુરુષોએ મે!ક્ષમાગ તરિકે આળખાવ્યો છે એ જ 
આપણુ સૌનુ ધ્યેય રહેવુ જેઈએ 

એ પ્યેયની વાત હુમણા એક કૅ।રે રાખીએ સામાન્ય 
કન્યાણુ જે કોઈ વાછતુ હોય તેણે પણુ પોતાની દછિ બરાભર 
3ેળવવી જેઈએ સમ્યગૂદશનના સ્વરૂપને વિચાર કરવાથી 
એ દૃછિ પ્રાપ્ત યાય છે દલ્યાબુમાગ* માટે જૈન દશને- 
સવ પ્રથમ એ દષિની જ આવરયકતા સ્વીકારી છે જૈત દશષન 
એટલે સુધી કહેવાની હિમ્મત ઢરે છે કે આપણુ જ્ઞાન 
ગમે તેટલુ વિશાળ, તલસ્પર્શી હોય પલુ જે સમ્યગ્દર'ન-- 
સમ્યગૂદૃષ્ટિ જ ન હેય તે! એ જ્ઞાન પણુ છીછરું , નકામુ ખની 
જાય છે સાનનુ કામ વસ્તુસ્વરૂષ બતાવવાતુ છે, પ્ણુ વસ્તુ 
સ્વરૂપ જાણ્યા પછી એમા કૅટલુ માત્ર જાણુવા જેવુ , કેટકુ 
આચરવા નેવુ અને કેટલુ તજી દેવા જેવુ છે તેનો વિવેક ન- 
હોયતે! એ સાત પણુ શુ કામનુ? જે દછિ કત્ત'વ્યાકન્તષ્વ્ય- 
સમનળાવે, જે દષિવડે હેયોપાદદેયને! વિવિક ગે તે સમ્યગૂ 
દશન છે આટલા સારુ જ જ્ઞાન કરતા પણુ દશ'તતે અધિક 
મહત્ત્ત અપાયુ કે સમ્યગ્તઞાન અને સમ્યગ્ૂદશ'નત વચ્ચે 


[૦] ધ્મમડાળ 


ભેદરેખા આકવી સુશ્કેલ છે તત્ત્તવવાદીઓએ એ વિષય 
ઘણી સૂક્મ ગૈવીથી ચર્ચ્યો છે ટકામાં એમતુ કણે 
વાતુ તાત્પય' એટલુ જ છે કે સાન તે પ્રથમ થાય છે, 
- પણ ઉથ-ઉપારેયની વિવેક-નતગૃતિ થતાની સાથે જ તે 
જ્ષાન સમ્યગૂજ્ઞાન ખની «તય છે 
સમ્યગ્રદશ્ષ્તની માથે શ્રદ્ધા પણુ રહેલી જ છે એ 
ભૂલ્ષવાનુ નથીં એકલી શ્રદ્ધાના નામથી પણુ એ એળખાય છે 
એના અથ' એ કે જે કઇ દુ ખના કારણરૃપ છે તેનાથી 
પ્રાતે ભિન્ન છે એવો અતુભવ કરવો! અને પોતાના શુદ્ધ 
સ્વરૂપની ઉપારેયતા અગીકાર કરી અશુદ્ધ રૂપને ત્યાગ કર 
વાને નિશ્ચય કરવો તેનુ જ ખીત્ઠુ નામ સસ્યગૂદર્શન 
કેટલાકે પદાર્થાતુ સ્વરૂપ તો સમજતા હોય છે, 
તમની દષિ પણુ શુદ્ધ હાય છે, પરતુ શ્રદ્ધાના અભાવે 
શ્વ૩્પતુ જ્ઞાન તફલારી-અથ'રહિત બની જાય છે શ્રદ્ધા 
વિના માત રૃછિ કે જ્ઞાન જેવા ઉષયેગગી થવા નેઇએ 
તેટલા થઈ શકતા નથી એક દાખલો લઇએ 
ઝેર ખાવાથી ખોળીયામાથી પ્રાણુ ઊડી નય છે 
અચવા તો! આગે સ્પર્શ" ફરવાથી દઝાય છે એ જ્ઞાન 
તોઃ હગભગ સૌને હોય છે અને શ્રદ્ધા પણ હોય છે, પર 
- જેવા કમ? કરીએ છીએ તેવો જ તેનો પરિપાક વેદવાને 
શય છે એવી મતલબની વાણી દિવસમા દશ વાર ઉશ્ચારવા 
છતા એમા શ્રદ્ધાના અશ કેટલો છે તેની જે પરીક્ષા 
કરવા બેસીએ તો પ્રાય શૂન્ય જ નીફળે ઈશ્વર કોઈની 


? ક 
સમ્યગર્ન્ગન [૨31 


ઉપર પ્રમત થઇને નવાજી દેતે! નથી-ઈશ્વરને એડી ઘડ 
શાજમા ઉતરવુ પોસાય જ નહિ એમ માનવા છતા એટવે 
૩ આપલ પાતે જ સુખ અથવા ડુ ખના સહક છીએ 
ખવી માનીનતા ધરાવવા છતા કેઈ પ્રભળ શક્તિ પામે 
જવા દીન અથવા પામર બની જઈએ છીએ? એ વખતે 
આપણી આત્મશ્રદ્ધા કયા ઊડી જય છે [ ભલભલા ઈશર 
વાદીએ1, જેએ ઈશધરની કરુણા અને ન્યાયની શક્તિ ઉપર 
મોટા ભાષ્યો «ચતાં હોય છે તેએ પણુ કસોટીની પળોમાં 
ચલિત થઈ નય છે હિમા ન કરવી નેઇએ, ભસત્મ ન 
બાલુ નેઈએ ઠારજુ કે એ ગંધાતા પરિણામે આપણ 
પતન થાય છે એ જ્તાત અયવા દષિ તો આપણને 
માતાના ધ્રાવણુ સાથે જ મળે છે, ઈશ્વરવાદીએ પણુ એનો 
ઇનિફાર તે। નથો જ કગ્તા પર તુ શ્રદ્ધાનો પ્રશ્ન આવે ત્યારે એ - 
જ્ઞાન જશે કૈ વરાળ બનીને ઊડી «તય છે “ ટુ શુદ્ધ 
શ્વરૂપ છે, કમની ભૂતાવળ જ મારી પાછળ પડ છે 
અને એને જ નચાથ્યો ટું નાચી ગ્હ્યો છુ, એવુ 
ભાજણુ તો આપલે આખમાં આજ્યુ હોય છે જ ? પરતુ 
છીવતની નાની મોટી ધટનાએમા, શ્રદ્ધાના અશાવે, 
આપણ એ અજન ધોવાઈ જાય છે સમ્યગૂદશ'તની 
સાથે શ્રદ્ધાને આવી રીતે શા સાર માકળી દીપી હરે 
તેનૌ હવે તમે કલ્પના કરી ગ્રકચો 


અધશડ્ાગે શ્રદ્ધાની શક્તિતેદ અહ ઉપડાસ ન્યો છે 


"કો કાર: કોકકલા”. મ ઝેઝ-ક ક “ડો કડાસે' 


૬૬૨] ધર્મંમગળા 


એ નણ કે કેટલાકોતુ સુખ્ય સૂત્ર ખની ગયુ છે 
એક વાર શ્રદ્ધા રાખી હોય તે. કોઈક દિવસે અષ- 
શ્રદ્ધામાં સરી જવાય ને? મા શ્રદ્ધા જ કોઈ વિષયમાં 
ન રાખવી એવો કૅટલાકો નિક્ષય કરી બેઠા હેય છે 
વસ્તુત પ્રકાશ અને અધકાર વરચે જેટલે! ભેદ છે 
તેટલે! જ શ્રદ્ધા અને અધશ્રદ્ધા વચ્ચે ભેદ રહેલે। છે શ્રદ્ધા 
સમાણુસમાં બળ-સાહમ ને ધૈર્ય પ્રકટાવે છે અધ 
ન શ્રદ્ધાની પાછળ અભિમાન, કલેશ અને સમાભ રહેલા 
- જય છે વૈજ્ઞાનિકો કોયલાને અને હીરાને એક જ પદાય* 
માને છે-તત્ત્તત એ ખનેમા લેદ નથી એમ તેએ સુર 
વાર્‌ કરે છે છતા ઝગમટાતા હીરામા અને ફેલસાના કાળા 
કટકામા જેટલુ વૈષમ્ય છે ? લોહીમાંથી જ દૂધ પરિણમે 
છે, છતા લોહી અને ડ્ૂધમાં જમીન-આસમાન જેટલે! 
તક્રાવત નથી $ અશ્રદ્ધા અને શ્રદ્ધા વશ્ચે એવુ જ 
- અત્તર છે ફેટલાક ખુદ્ધિવાદીએ તર્ક અને ચુક્તિને વધુ 
મહત્ત્ત આપે છે તેમને એવી ખીક લાગે છે કે ન 
-શદ્ધાને ધમ જીવનના પાયારૂપે સ્વીકારશુ તે પછી વિવેક, 
પરીક્ષા, કસોટી બધુ ઊડી જરે તેએ! ક્વચિત્‌ કહે 
છે પણ ખરા કે થદ્ધાને અને પરોક્ષાનેન ખને ખરી 
વાત એવી છે કે વિવેક અથવા પરીક્ષા વિના શ્રદ્ધા 
સજવતી જ નથી એકલો વિવેક અથવા તકે'વાદ સાહસિક 
વેપારીની જેમ કમાણી તો કરશે પણુ સગચય અથવદ 
-ઉપભેશ નંહિ કરી શકે ખુદ્ધિ, તક, ચુષતિ અથવા પરીક્ષા 


સમ્યગ્રર્શન (૬3) 


પ્રધાનતા નકામી છે એમ તો કોઈ કહેતું નથી, પણુ જે 
એતે જીવનને. પાંચે! બનાવવામાં અધવે તે! તેની ઉપર 
આધ્યાત્મિકતાની મહેલાત ચણી શકાય નહિં થદ્ધા જ 
એ વિવેક્તા પાયાને વધુ સગીન બનાવે છે 

વિજ્તાનવાદ તક*, બુદ્ધિવાદમા માને છે પણ પ્રયોગ 
ને અતે જે પુર્વાર થાય છે તેમા તો એમને શ્રદ્ધા 
શાખવી જ પડે છે આ શ્રદ્ધા એમની મૃડી છે એને 
અતરમાં સહિસલામતપણે મધરી આગળ વધે છે ન્‍ે 
એમ ન કરે એટલે કે પ્રયોકના પરિપાકરૃપે ફળેવા નિર્ણય 
મા શકાકરં-ત્યા પણુ અસ્થિરતા અનુભવે તો તેમનુ 
વિજ્ઞાન નિસુપયોગી બને થોડી પભ્રુ નગઠ મૂડી હોય તે 
વેપાર ખેડી શકાય શ્રદ્ધા એ નગદ મૂડી છે વસ્તુ માતની,- 
તત્ત્વ માત્રની પરીક્ષા કરો, સુવણુની જેમ કમાટી કરે 
એમા કોઈનો વાધો-વિરોધ નથી પણુ જે સુવણું સિદ્ધ થાય 
તેને કાચ માનીને ફેકી ન રેચોા એ જ શ્રદ્ધાવાણેએઓના -. 
કહેવાની મૂળ મતલબ છે અસુક મકારની શ્રદ્ધા આપણુને 
વશવારસામા મળે છે, માતપિતાના સહંવાસરમાંથી અને 
સમાજ સાથેના સપકમાયી પણુ લાધે છે, પરત્તુ એ 
આપણે પોતે ઉપાજલી મી“કત નથી-અજ્યાસ, મનન કે 
પરીક્ષાપ્રધાનતા દ્વારા તે સંગીન, સ્થિર બનેની નથી હોતી 
એ નાણુ તો છે જ,પણુ ખરેખરી ભીડ વખતે તે કામમા 
આવશે કે નહિ તે આપલે નથી ન્તણુતા લેોકકથયામા 
આપણે ઘણીવાર અસુકને ત્યા એકાએક ધનના ચરુ નીક 


જે 


૨. 
[૬૪] ધમ મગકી 


બ્યાતી વાતે. સાભળીએ છીએ પુષ્યશાળી હોય તે તો! 
તેનો ઉપભોગ કરે છે, પણુ જે અભાગી હોય-એના ભાગ્ય 
સા જ ન હોય તે! એ પન સુવણુ' પણ ભમરા થઈ ઊડી 
જાય છે એમ આપણુને કહેવામા આવે છે એનો અથ એ 
જ ઝે થરદ્ધા જેવુ અમૂહ્ય પન આપણુને માતાપિતા તર 
ક્્થી વશ્વારસામાં મળે છે, પણુ જે અભ્યાસ, તપદ્રર્યા, 
મનન, ચિતન જેવી સુશ્યમામગ્રી સકળાચેલી ન હોય તો 
કુલાભિમાનની જેમ શ્રદ્ધા પણુ અભિમાની-ઘમ ડી ખનાવી રૈ 
આપલા વશપરપરાગત આચારા શલે શુદ્ધ હોય, પણુ 
શુદ્ધ શ્રદ્ધા વિના સમ્યગૂરધિ નથી મળી જતી અભ્યાસના 
ખળે આખવગરનો માનવી ઘરમા-ચેરીમા ગમે ત્યા કેરી 
હરી શાકે પણુ એથી કરીને શતી પામે નિમ'ળ દૃછિ છે 
એમ તો ન જ કહેવાય સાચી દૃષિ નથી હોતી તે ઘણી 
વાર શુદ્ધ આચાર-વ્યવહાર આપણામા ક્વચિત એવે! મદ 
જગીવે છે કે પીમે ષીમે આપણું અધ પતત તરક ઘસ 
ડૉઈ ગયા વિતા નથી શહેતા 


સમ્યગૂદ'ત કોને કહેવુ એ તે તમે ઘણી વાર 
સાભન્યું છે “હુ શુદ્ધ સાનમય આત્મા છુ , ખાદી બધી 
પ્રપચજાળ છે ” એવો અતુશવ કરવો એ સમ્યગૂદશ'નની 
ટૂકામા ટૂકી વ્યાખ્યા છે પણુ એ વ્યાખ્યા પ્રમાણે જીવ 
નને ડેવી રીતે ઘડવુ એ એક ભહાન્‌ સમસ્યા છે સાદાર્મા 


સાદા અતે સરળમા સરળ સિદ્ધાતને જીવનમા વણી રેવા 
એ સામાન્ય સાધના નથી 


સમ્યગદરદન [ 1૫] 


અતરમા એ વાત 3(ડી ન ઉતરી હોય તે. રખે ને 
દભી બની જવાય એ શય પણુ રણેલે જ છે કૈમ્વીક 
વાર શ્‌ષ્ક વેદાતીઓ બ્રહ્મ અને માયાની ઘણી લાબી પહોની 
ચર્ચો કરતા હેય છે, પણુ જ્યારે પોતાની ઉપર કોઈ આક્ત 
ઉતરી આવે છે ત્યારે દભના જાડા-પાત્‌ળા બધા પડદા 
કટી જાય છે “ડું શુદ્ધ સ્વરૂપે આત્મા છુ ' એવી- 
શ્રદ્ધા ધરાવવા છતા હુષ'-ચેક કે લાભ-હાનિતા પ્રસગે 
મૂઝાતા નહિ હોય-ચિત્તમા સફ્લેશ ફે વિગ્વળતા નગ્િ 
અતુભવના હોય એવા કટલા હચે ર બહારની કોઈ પણુ 
અસર જ ખરા શ્રદ્ધાજુ ઉપર ન પડવી નેઇએ એમ નહિ- 
બાફા ઘટનાની ઢષ-ચે।કની છાયા પડે એ રવાભાવિક 
છે, પણ્‌ મૂળ વાત એ છે કે જેને પાતાના ગુદ્ધ સ્વરૂપ 
વિષે પૂરી-અચળ થદ્ધા રોય તેને બાહ્ય ઘટનાગા મૂઝવી * 
જ થળાવી શકતી નથી નાટકમા હરિકશ્રદ્ર જેવા સત્યવારી 
રાજાનો અભિનય કરનાર પાગ ન્યારે રાત્યનો, સ્રી-પુનને 
ત્યાગ ફેક છે ત્યારે ત્તેની ડુ ખદ ૬20 નઈ ને કેઈ એવે 
પ્રેક્ષક હશે કે જેની આખો આસુથી નહિ ભીંભજતી હોય? 
અભિનય કરનાર પાત્ર પણુ સાચેત્રાચ સ્રી-પુત્ર-શજ્ય 
શુમાવી દેતો હોય એને! અભિનય અતાવે છે વસ્તુત એને 
શ્રાતાને તો કઈ ગુમાવવા જેવુ જ છોછ નથી-બે ઘડી 
પછી ન્યાર પથ્દાની અદર ચાન્યે! જરે ત્યારે રાન 
હરિશ્રદ્રને બદલે નાટડકપનીને1 ને।કર બનીતે ઊભે! રહી 


પ્‌ 


દલ] ધર્મમ ગળ 


જશે નમારના ઠહુષ'-શેકના વાવાઝોડા વચ્ચે પણુ 
આત્મશ્રદ્ધાકુની એવી જ સ્થિતિ હોય મ સારના રગ બતે 
છાયા ઝીલતા છતા અતરમા તે એ પોતાને શુદ્ધ મ્વગ્પી 
આત્મા જ માનતો હોય નાત્મમ્વ૩પ વિષે જેને પાઠી 
શ્રદ્ધા છે તેને દુનિયાભર્તુ રાજ્ય મળે તે] પણુ એમ માને 
કે એ રાત્ય મારુ નથી કેશ્ષચચ કે આક્‌ત વચ્ચે પણ 
હુતો એજ છુ, નાવી -દ્ધ દછિ જેને પ્રાસ થઈ હોય 
તેને દુ ખના દરિયા કે સુખની મા*ક લષ્ઠડરીઓ શી રીતે 
ચલિત કરી શકે? એવી દિ જેને લાપી છે તે જ શુ 
સાચે વીર કે વિજેતા નથી ? 


સમ્યગ્રરછિ કોઈની સાથે બોલેચાલે નહિ, કોઈની 

નાથે હળેમળે નહિ અથવા બોલે કે મળે તો! પણુ એ 
જાલ કે જનમનેો રોગી હે રાતડ જેવા હોય એવી કેઈ 
કલ્પના પાળીપોષી હોય તે! મનમાંથી ઢાઢી નાખતો જે 
ન્સમ્યગૃદષિના દિલ-દરિયામાં વિશ્વરૈત્રીના બોટા મોજા એ! 
ઉછળતાં હોય, જેની વાણી નમને દણિમાથી નરી પ્રસન્નતા 
ઝરતી હોય, જે સવનો શુભે૨છક “મને સેવક હોય તેના 
મો! ઉપર અને તેની ૬૨% ગ્રવૃત્તિમા પ્રકુક્તાની તાઝગી જ 
છલકાતી હોય, વિરોધ કે વિસવાદ જેવુ એના જીવનમા 
-કેઇંજ ન હોય એ આત્મનિમગ્ન હોય છતા કુડુખ, 
સમાજ કે રાષ્ટ્ર પ્રત્યે લાગણીગ્‌ન્ય ન હોય આત્માના 
સ્વરૂપની નેને ઝાંખી થઈ હોય તે પોતાના કે પરાયા 
જેવા ભેદની પણુ પેલી પાર પહોચી જાય છે એને સ૧* 


સમ્યગ્ર્ત્શાન [૬૭] 


જઈ પોતાના આત્માના જ અશ રેખાવા લાગે છે જેને 
તે પોતાતુ કત્ત'ન્ય સમજે છે તેમાં એ પૂરા જેમથી 
ઝૂકી પડે છે સમ્યગ્ટદિને અને મોહને, દ્રષને કે દ ભને 
ઘડીકે બનતુ નથી 
સમ્યગૂરદિ ખરા ખેલાડીની જેમ જ સસારના - 
મેદાનમાં ખેવે છે-ડાર, જીત કે નિદ્દા અથવા પ્રશસા 
તેને નિરાશ કે નિરુત્સાડુ નથી કરી શકતા ખાડી જે 
ખરા ખેલાડી નથી, જેણે ખેલાડીના બુટ્ખો જ માત્ર મો 
ઉપર ઢાકી દીધો છે તે પોતાને ભલે સમ્યગૂટષિ કહેવરાવે, 
પણુ એ દભ શેને પોતાને જ આખરે તો. હુ ખદાયક 
થઈ પરે છે એટલા માટે માત સમ્યગ્ટછિના નામ ફે 
રૂપ ઉપર એકદમ આક્રીન ન થઈ જતા, વિવેકપૂવ'કુ 
એની કસોટી કરને-આત્મચિકિત્સા કરને એટલુ જ 
કહેવુ અહીં ભસ ચચે --- 
સુભાષિત 
જેની સમ્યગૂદષ્િ વિકસી છે તે મસારમાં ધાવમાતાની - 
જેમ રહે ધાવમાતા બાળકતે ફકેરે છે પણુ તેને પોતાનું 
કરીને માનતી નથો તેમ મમ્યગૂદણ્ટિ ભતે મ સામ્મા રહે પણુ 
સસાર માથે લેપાતે! નથો 
ક્ર ક્ર ળ્ 
ઘી ચીક્યુ છે પણુ ૪ ઘીયી ચીકણી થતી નયો 
તેમ સમ્યત્રદષ્ટિને ચીકાશ ચાટતી નથી 
“ઉપા શ્રી દવચ દ્રજ 
[સાવનગર મુકામેતા બ્યાખ્યાનમાથી] 


“નમો અરિહતાણુ ' 


રપ્રરિએપતને એટલે કે ડુસ્મનાને જેણે હુર્યા છે 
તેમને નમસ્કાર પચ પરમેછી મત્રનુ આ પ્રથમ પદ છે 
નમુષ્ઠાર મત્ર જેવા અમોઘ મત ખીજે નથી આજે 
તરાપ એ મત્રના પ્રથમ પદનો જ વિચાર કરીએ ભૈત 
સશ્કૃતિના અપૂવ' રહસ્યની પ્રતીતિ એમાથી જ મળી રહેશે 

ગ્રાણી-જગત શત્તુઓઆથી ઘેરાએક્ટુ છે અતરગ 
શત્રુની વાત જવા ઘો શીયાળાની કડકડતી ટાઢ, 
ઉનાળાનો ધીખતો તાપ અને વર્ષોત્તુની ધોધમાર જળ- 
ધ્રારા, કલુના પલટા અને વખતોવખત ઉતરી આવતા 
શાગચાળા, ડ્ષ્કાળ અને ધરતીકપ જેવા અકસ્માતે શુ 
પ્રાણીએને સછા પજવે છે ? ઉનાળાના દિવસોમાં જ્યારે 
તોફાની પવન ષુકાવા લાગે છે ત્યારે ગરીગ-ગરખાની 
જીપડીએના છાપરા ઊડી જાય છે શીયાળાના દિવસોમાં 
જ્યારે હિમ વષે' છે યારે ઝાડના માળામાં ભરાઈ બેઠેલા 
પખષીસા પણુ થીજી જય છે અને જયારે વર્ષોની ઝડી વરસે 
છે ચર પૃથ્વી સે આકારા મળી ગય હેપ્ય તે પ્રલયના 
શણુકારા વાગતા હોય એવે! ભય લાગે છે પ્રકૃતિ જાણુ કે 


નમેદ અરિહ તાણુ [૧૯] 


અહાનિશ ધ્વસલીલા જ ખેહવી હોય એમ શુંનથી તાગતુ ? 
એક દિવસે માણુસ પ્રકૃતિના આ તોક્ાનો અને અ ધકાર, 
વિજળી-મેઘ વિગેરે નેઇતે એવો તે કપી ઊઠતો કહૈ 
ઈન્દ્રદેવની કૃપા સિવાય બચવાને। બીન્ને કોઈ માર જ નથી 
એમ પારી તેને પ્રાથ'વા મડી જતે? વિવિધ પ્રકારના 
ઉત્પાતો નેઈને ભયભીત માનવીએ કરોડો રેવ-દ્રેવીઓઆની 
નમને એમને બલિદાન આપવાની પ્રયાએ પણ્‌ શરૂ 
કરી દીધેતી આજે નાપલે જૂના ર્ટી-રિવાઝો અને 
વછેમામાથી ઝેટલેક અચે સુધ્ત ચયા છીએ પ્રરૃતિના 
વિનાશક બળોની સામે કૈમ થવુ “નને એ જ બળોને રચના- 
તમહે કાય'માં શી રીતે ચોજ્વા એ કળા આપણે શીખી 
લીધા છે વિનાશક બળોની સાને ઢૂકતો માનવસમાજ 
સશ્યતામા કેમે કસે આગળ વધ્યો છે દુસ્મનો ભલે રહ્યા, 
પણુ આપલે કગાળ નથી, દુશ્મનોની સામે સુકાબલે કરી 
લેવાની અને વિજયને વરવાની તાકાત તો આપણામા રહેલી 
જ છે એ પ્રકારના આત્મવિશ્વાસ ઉપર સશ્યતાનુ મડાબુ 
થયુ અરિને એના ખરા સ્વરૂપમાં એળખવાની અને એને 
હતવીય અનાવવાની કળા આપલે શીખવી શરૂ કરી, પણુ 
“તમો અમ્હિતાણુ' મનની એ તે! સ્મૂળ ભૂમિકા હતી 
વિત્તાનશારીઓએ વિરોધી ખળે। ઉપર પોતાને અપિ- 
કાર સ્થાપિત કયો તો! ખરા પણુ સ સારમા શાતિ, આરામ,- 
સૌટાદ'નો અશિષેક કરવાને બદલે તેમસે ભય કર સ ધષ'ણેદ 
અને પ્રતિસ્પર્હાતી રાહ્ષસી માયા ઊભી કરી પ્રકૃતિના શ્ઝુ-* 
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ગળેતે વશ ડરવાથી જે લોકોએ સુખ-શાતિની આશા રાખી 
હતી તેમના સ્વષ્ન ઊડી ગયા ઉલમાથી ચૂલમા પડવા નેવું 
- થયુ જે વિસ્રાનીએ એમ કહેતા હતા કે “ ટષ્રીકર નહિ, 
પ્રકૃતિના છુપા ભડારોની ચાવી મળી ગઈ છે હવે સ્વગ'તુ 
શજ્ય હાથ-વેતમા જ છે” એમણે ન્યારે જગતભરના 
ગાષણુયત્રો અને સામાન્ત્યલે!ભ ત્તેયા ત્યારે તેમને પણ 
ધરતી માગ" આપે તે! સમાઈ જવુ નેઈએ એમ જ લાગ્યુ 
હરો સુખ-રાતિ અથે. સજાયેવા વિત્તાને આજે કેટલી 
- હિસા-ઈર્ષા-વેરની ચીતાએ। સળગાની છે અને તેમા કરોડો 
સાણુસેના હાડ-માસના ફેવા બલિદાન દેવાય છે એ હષ્ટી 
કત આજે ફેણ નથી જાણુતુ ? જે વૈજ્ઞાનિકો પ્રકૃતિના રહ- 
શ્યતે પકડવા દોડવા હતા તેમને પણુ ન્યારે રોગ, જરા, 
મૃત્યુ જવા સસારના સતાતન શત્રુઓતુ રહસ્ય હાથ ન 
આતન્યુ યાર એમને વિજ્ઞાનની શક્તિ પાસે પૂણ' વિરામ મૂક્લુ 
પડયુ. મહિજગતૂતા ઘણાખશ ખળોતુ સ્વરૂપ જાણુવા છતા 
એરેગ, જરા ને મૃત્યુતુ રડશ્ય તે અણુસમજાયુ જ રહ્યુ 


વિજ્ઞાનની નયા સમાક્તિ યાય છે ત્યાથી જ અધ્યાત્મનો 
આરભ થાય છે આર્યાવ્તતના ઘણાખરા ચિતકા અને તપ 
સ્વીએને એમાથી જ પ્રેશ્ણા મળી છે દીધ ચિતત અખે 
તપને અતે એમતે સમનસું કે સસાર શત્રુઓની સેનાથી 
ઘેરાયેલો છે એમ નહિ પણુ અતરમાં જ શત્રુની છાવણી 
પડી છે ખહારથી ગમે તેટલે! દુશ્મનોને! પરાજ્ય કરે, ષશુ 
તે પોતાનો વેષબદલે ફરી જુદા જ સ્વરૂપમાં દેખાવાના 


નગરો ગઅક્િહિ તાખ [૭૧] 


વર્તમાન ઇંતિહાસરચનામાં એ વાત ખરાગર દેખાઈ 
આવે છે સુખથી જીવવા મા માનવીએ વિવિધ પ્રકારના 
અઅ-શસ્ર-ઉપનાવ્યા, વિજ્ઞાનની મદદથી પ્રદૃતિના વિરષી 
બળોને દાસાતુતાસ જેવા બનાવ્યા, પણુ એટલેથી સ તોષ 
ન થચેોા નવા દેશ હસ્તગત કરકા, નવા ખજારો ઊભા કન્વા 
અતે પોતાના માનવખ ધુઓને ગુલામીની જ જીરોમાં «ફડી 
શખવાના પડ્યત્રો રચાયા મૂછ દુશ્મનોને હણ્યા પહીં, 
પ્ાતાતી શક્તિનો વિજય વાવટો ફ્રકાવ્યા પછી, શાનવી 
નિશ્ચિત બનવો! જેઈએ તેને ખદલે તેણે બીન્ત હનર રાગુએ 
દા કર્યા લેોકકયામાં આપણું ઘજ્ીવાર એવા રાક્ષસેોની 
કથા સાભળીએ છીએ કે તેએ મૃળ તે! ભારે તપસ્વી હતા 
અને તપના પ્રભાવે જ તેમણે ખૂખ તાકાત મેળવેવી પણ એ 
તાકાતે એમને ઉ મત્ત જેવા બનાવો રીધા અને આખર 
એમની શાંધ્તમાથી જ એમને; શ પાત થયે! ખાહ્ય દુસ્મનેો 
સે હણુવા અને શાતિ-વ્યવસ્થા-માનવતાની પ્રતિછા કરવા 
નીકળેલો! શક્તિશાળીએને! સ ઘ અવ-ા માગે” ઉતરી પડચેા 


આજે કૈટવાક વિચારકો શક્તિતી ખાતર રાક્તિની 
ઉપાસના કરવાનું માડી વાળવુ જેઈએ એમ કહી રહ્યા છે- 
કારણુ કે માત પાશવી બળ ઉપર સુચ્તાક રહેવુ એ એક 
પ્રકારતુ જગલીપણુ છે ને વિશ્ચને વશીભૂત કરવુ હોય તો 
શક્તિને બદલે પ્રેમ અથવા મૈતીનો જ પ્રચોગ કરવો નેઈએ -- 
શક્તિ હુમેશા વિરોધ ઊભે! કરે છે એને બદવે જરે આપણે 
સ્નેહ-સૌહાદ' કેળવીએ તે! જગતમાથી યુદ્ધ તેમજ સ હાર 


[૭૨] ધર્મમગળ 


અટર્ય થાય પણુ આજે શક્તિના ઘેનમાં ચકચૂર બનેલા 
મહાનરથીઓના ગળે એ વાત €તરે તેમ નથી, કારણ કૈ 
શ્્વાધ, વૈભવ, તૃષ્ણા, લોભ અને અધિકારનો ધાડા પણુ ભોગ 
આપનો પરે એ તેમને પાલવતુ નથી 


વિશ્વને જેમણે દેહદમન, સ યમ, ક્ષમા, પૈય* ને વૈરા 
ગ્યના મહિમા મમજાવ્યો અને તે સાથે પ્રાણી માત સાથે 
મેગી સખધ ખાંધવા છતા અતરના શત્રુઓને હણુવાનોા 
અને આખરે સિદ્ધિ વરવાને! મ ત્ર સુણાવ્યો-અરિહિ તને અને 
સિદ્ધને નમસ્કાર કરવાનો માગ' નિદે'શ્યો તેએ શુ શક્તિના 
સામાન્ય ઉપાસકો હરે ર ડુશ્મનોની સામે અશાક્તો કે 
ડુબ'ળે મયા સુધી લડી શકે ? કાયર કે પામરને તો આત્મ 
સમષ્ણુ કરી રેવા સિવાય બીજી ભાગ્યે જ સૂઝે પણુ એ 
શાઝુએ બહાર કૅ આસપાસ હતા એમ «ખે કોઇ માને 
એ અતરમા છુપા હતા, કામ-કોધ-મદ-મોાહ જેવા શત્ુએ 
આત્માડુ શૈશ્રય અકળપઘે લૂટનારા હતા એટલે તો એમથે 
વધુમા વધુ શક્તિના સચય કરવાની, વધુમા વધુ સાવચેત અને 
જાગ્રન રહેવાની પણન્સુચના આપી અને એને ખ ધ ખેગે તેવા 
વિધિનિષેધેો તેમજ આચાર-વ્યવહારોની શુથણી કરી 
“ખાદ્ય ફર્મનો સાથે લડનાર ને આધ્યાત્મિકતાશૂત્ય હોય- 
મેત્રોશૂન્ય હોય તે પેલી એક વાતોમા કલ્યુ છે તેમ માલથી 
શરેફા ગાડાવાળાે જકાતમાથી ખગ્વી જવા આખી રાત ખીજે 
શાગે૨ ભમ્યો, પણુ સવાર થતા જ પાછો જેનાથી ખીત્તો 
હતો તે જ જકાતના નાકા પાસે આવીને ભલો રહ્ો-આખી 
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રાતની મહેનત માથે પડી, તેના જેવી જ આપણી પણ 
ડુધ્શા યાય બાદ્ધ શત્રુઓને હણુનારા અને તેમા જ 
વિજય કે સિદ્ધિ માનનારાઓ ન્ાધ્ુ કે પોતાના જ પડછાયા 
ઉપર પ્રહાર કરી રહ્યા હોય એવી એ ધમ'ગ્રૃૂપઠ્દોને પૂરેપૂરી 
પ્રતીતિ થએલી જોવો જેઈએ તેયી જ એમલે ખહારની 
ખપી શક્તિઓને અતર તરક્‌ વાળવાનો આટલે આગ્રહ 
કચો છે નમો! અરિહતાણ પાઠના પ્રરૂપકે દીતતા ફે 
દુબ'ળતાના નહિ પણુ જ્વલત રાક્તિપુજ અને ચિરજાઝૃત 
બાત્મરૃણિના જ આરાધકો હતા અલબત્ત તેઓ વિરાગ, 
સયમ ને તપના સુરરકર્સા હતા, પણુ ખરું નેતા એ જ 
શક્તિના મૂળ ઝરાએ છે શમાં જે ઠડી તાકાત છે 
તેના પાસે અઅ-શસ્ કૅ હિસાની પ્રચડ ધાર પણુ છુટ્ટી 
ખની ન્તય છે 


ક્ષઝુઓથી પોતાનુ રક્ષણુ કરવુ એ પ્રાણી માત્રની 
પ્રાધમિક અને સ્વાશાવિક ભાવના હોય છે પશ્ય શત્રુઓ 
જ્યા પારવિનાના હોય, અવારનવાર વેશ ખદલીને-ક્વચિત્‌ 
પ્રલોભનરૂપ બનીને તો ક્વચિત્‌ શય કર સોદ્રસ્વરૂપ ધરીને 
આવતા ષોય-ત્યા પરિમિત શક્તિવાળે ભાતવી કેટલી 
સાવચેતી શાખી શકે? પગલે પગલે «યા કાટા વાગતા 
હાય ત્યા પૃથ્વી આખીને ચામડાથી મઢી લેવાનુ કોઈ કહે 
તો તે મૂખોઈલયું” જ ગણાય એટલે જ શ્રમણુસસ્કૃતિના 
ગ્રરૂષકોએ અને પ્રચારકોએ અતરના અરિએ તરક્‌ બધુ 
લક્ષ કેદ્રિત કરવાની સહાડ આપી એમઘ્ે કછુ કે જેમણે 


1૭૮] યમ અગત 


અતરના શ્િપિઓને એળ'ખી એમને હણ્યા-હતવીય* કર્યા 
એમને નમસ્કાર કરો અને એ નમસ્કારતુ સતત ચિતન 
કરતા તસે પણ એ અરિએના પાશમાથી ટટવા કટિખદ્ધ 
ખતા જેલ અતરના રિપિઓને જીત્યા તેને દુનિયામા કોઈ 
ડુશ્મન નથી રણેતો-એની કરણા, મૈત્રીની અમીધારા 
ભાગીરથીના પ્રવાહ કરતા અસજ્યગણી વેગવાન ખની 
સમસ્ત પૃથ્વીતળને છાઈ છે છે શરીરે જે ડુબ'લ હોય છે 
તે ખીજ પૃત્િમ ઉપાયોથી થોડા દિવસ ભલે પોતાના 
સ્વાશ્થ્યતુ રક્ષણુ કરે, પરતુ ખરી કસોટી વખતે તો એનુ 
શ્વત્ત પરખાઈ જવાનુ નેણે ટાહ-તડકામાં દેહને કરયો 
હરે-જે ખરા ખડતળ હરે તે જ એવી કસોટીમાંથી અણી 

શુદ્ધ બહાર નીકળશે તે જ પ્રમાશે જેણે અ તરતા રિધુએને 
દૃમ્યા હરે તેતુ સામચ્યં હજારો સૂય'તા સામટા પ્રકાશ 
કરતા અષિકા તેજથી ઝળકી ઊઠશે એ અ તરરિપુએ। ઉપરનો 
જય જન્મ, જરા, રોગ ને મૃત્યુને પણુ તુઃછવત્‌ કરી રેશે 


શ્રમણુ સ સ્ફૃતિના જ્યોતિધષરેસ માત્ર “તમો! અરિ 
હુતાણુ' ને “નસે! સિદ્ધાણુ ? જેવા સગ્ળ સત્રમાં કેટછુ 
અપૂવ અને અદૂલુત રહમ્ય ભરી દીધુ છે તેની હુવે તમે 
કઇંફ કલ્ષના કરી શકચેો। એમણે કોઈ જખ્મર સરજન 
હાર જૈ કરુણાનિધાન કે જલદી પ્રસત બની જાય એવા 
રવ-દેવીને શરણું જવાને! અતે દીનભાવે કરગરવાને! માશ* 
નથી ખતાવ્યો એમણે તો કહુ અરિહતને અને સિદ્ધને 
નમસ્કાર કરો આચાયતે, ઉપાધ્યાયને અને સવ' સાધુઓને 


નમો અરિહુ તાણ [૭૫] 


નમસ્કાર કરો પણ એની સાધે એમને તમસ્ડાર કરવા 
જેટલી યોગ્યતા પણ કેળવો અને એમના માગે” સિ હવૃત્તિ 
થી સંચરવાતુ બળ મેળવે! અરિડ્તને ઓળખનાર અને 
એમને ખૂરા અતરથી નમન કરી, ઇદયકમળમા પ્રતિછિત 
કરનાર ભીર, ક ગાળ કે ભોગોપજેગની વસ્તુઓનો ભીખારી 
તો ન જ હોય, શહ્તિશાનીઓને ખરા શક્તિશાલીએ જ 
ઔળખી શકે છે અને એમની વચ્ચે જ પવિત મબષ 
ગુયાય છે અરિહત્‌ શગ્રવાનને નમસ્કાર કરવા હોય- 
એમને નમરકાર પહોચે એની ઝખના રહેતી હોય તો 
આપલે કેટલી અત શુદ્ધિ સાધી તેતુ પ્રત્યેક પળે આત્મ 
નિરીક્ષણ કરવુ જેઇએ જ અરિડત કે સિદ્ધનાં ચાચા 
મ્વરૂપને પીછાનતેઃ નવી, જેને પાતાના અ તરરિપુએના 
જીવમ કે અન્યાયનુ ભાન નથી તે સુખેથી ગમે તે બાલી 
જાય તેનો જી અથ છે? 


શક્તિ) ઉપાસનાતુ એક મોડુ મોડ, એમ 
કણેવાય છે કૈં, ચારા હિડુસ્તાન ઉપગ છવાઈ ગયુ પતુ 
શાગ્નમાગી'ઓના ચાણા ઠેકઠેકાણે નમી ગયા હતા બ્વૈરવી 
અને મહાકાળી જેવી શક્તિની પ્રતીક ગણાતી દેવીઓની 
પૂજા-અચ'ના અને તૈવેઘ પાધ્ળ ભોળો ઞમાજ ઘેલો 
બન્યા હતો પણુ કાળક્રમે એમાથી એવી વિકૃતિ જન્મી હે 
તુ નામનિશાન પણુ ભૂસાઈ ગયુ શક્તિની જરૂન હતી 
ભને છે, શકિતની ઉપાસના પણ જરૂરની છે, પર તુ કેવળ 
ખાછ્યોપચારાથી એ સમ્તિ નથી આવતી કોઈ નીશ્સાખેાર્‌ 


હ 


1૭૬] ઘર્મ'મ ગળા 


જુક્‌ કરે ત્યારે યાડ ઉન્માદ દાખવે, પણુ એ કઇ એની 
રાક્તિ ન કહેવાય ઉત્માદને અતે તે જરૂર પછડાવાના નમને 
ફહીસહી શક્તિ પણુ શુમાવી બેસવાનો ખાહ્યોપચારે। અને 
હિસામય તેવેઘ્ોએ શડિતપૂનની એવી જ ડુરદંશા કરી 
શ્રમણુ સસ્કૃતિ રક્તિની વાત માન્ય રાખે છે, પણુ 
શ શક્તિ કેક કે ઉન્માદની ન હોવી જઇએ અતરના 
મેદ્ધ પોવાતા જે સ્વત્વના નિર્મળ ઝરણા અ દરથી પ્રટે શે જ 
સાધકની ખરી કમાણી છે નમે! અરિહતાણુના મ ઝદ્રદાએ 
શક્તિ જ નથી વાછી, શાક્તિની સાથે મનીનો પષુ સુદર 
સમન્વય સાધ્યો છે જે ગકિત સાથે જ્ઞાન અને તિશ્ચમૈત્રી 
શુથાએલા હોય તેમા વિકૃતિનો ભય રાખવા જેવુ કંઈજ 
નથી હોતુ એ રસાયણ જોવા ધતા માતાના દૂધ જેટલુ 
જ નીરોગી બને ન્વાસ્થ્યકર છે 
ચુદ્ધના મેદાનમાં ઘણી વાર આપલે ભવાની, અ ખાજી 
- તૈ શકરના ભશ્તોને જય બબૅ, જય ભવાની, હુર હર 
મહાદેવના લવષ્।ાર સાથે શતુએની વચ્ચે ઘુસી જતા 
વાચીએ છીએ અર્હિતના ઉપાસકને ભવી ભીષણુ 
જે ગગનભેદી ગજના કરવાની જરૂર નથી એ તો પળેપળના 
*નિક હોય છે-એને તે! જીવનભર અ તરતા નિસિએ સાથે 
નચુદ્ધ ખેડવાના હોય છે એટલે તો! પ્રજ્ુ મહાવીરે ગૌતમ 
સ્વાનીને એક જ વાત કહ્યા કરી છે “ગૌતમ ! પળનેદ 
પણુ પ્રમાદ કરીશ મા?” અત શુહ્ધિના સાષક ગસે 
તેઢવો. શક્નિશાવી હોય તે! ચ ગાફેલ કે પ્રમાદવશ ન 


તસ ગરિહ તાણ 1૭૭] 


શહે કામ, કોધાદિ શાઝુએતુ આક્રમણ કયારે-કઈ દિશા 
માથી, કેવા રૂપમ આવચે તે કઈ કહેવાય નહિં અરિહત 
ભગવાનતે। ઉપાસક માત્ર સુખથી મત્રેચ્ચાર કરવામાં જ 
પોતાની કત'બ્યસમાપ્તિ ન માને જેને એ મત્રને! સાચે 
૨ગ લાગે તે તો! પ્રરેપૂરા ૨ગાઈ જ «્તય-એ માત સુશીબત 
ટાળવા કૈ સાસારિક વાસનાની સિદ્ધિ મૈળવવા મ'ટે જ એ 
ચિતામજણિ રત્નને વઢાવી ન નાખે “જા અન્ડિતાણુ? ને 
જમે મિદ્ધાણુ' તે આપણા છીવનના દીપક જેવા, જીવનના 
સૂળ સામરથ્ય" જેવા, જીવનની અમૂ્ય સપદા જેવા બની 
રહેવા જેઈએ, તોજ એ મત્ર પામ્યાની સાથ'કતા છે 
પ્રભુગ-પ્રાર્થાતાના એક ગીતમાં ફવિવર રવીન્દ્રનાથ ઠાફૂર 
કછ છે કે “ હૈ પ્રભો | તુ માગી ઉપર દ્યા કર એમ હુ 
નથી કહેતો, કરુણાની પારા વરસાવ એવો પણુ યાસતા 
નથી કરતો હુ તે ઊલટુ એમ ફહુ છુ કે મારી ઉપર 
ડુ ખ, અન્યાય ને આક્તની ઝડી ખુશીધી વરમાવ 1 પણુ - 
એક મરતે કૈ મારામાં એ સહન ફેરવાતુ બળ-પેય' આપજે 1” 


નમે! અરિઠુતાણ્નો ઉપાસક પણ એ જ વાત કહે 
છે અરિડત પાસે ટયા કે કરુણા, સંપત્તિ કે સત્તા 
માગવી નકામી છે એ તો] મત્રના રટણ અને મનન-ચિતન 
કારા એમ કહે છે કે ડસ્મનો ભવે રહ્યા-એમને હ - 
સોળખુ છુ, એમની સાથે ખુર્‌ીથી લડી લઈશ, પણુ 
ભરગવન્‌ | તે જે બળ, શક્તિ, વીચ* સ્કુરાવ્યા અને એમને -- 
મહાત કર્યો તેડું બળ પત્રને આપજે અને અરિડત કે 


[૭૮] ધર્મમ ગળ 


સિદ્ધ ભગવાન સિવાય એવુ બળ સ્કુરાવવાની ખીન 
જોનામા ચેો.ગ્યતા છે? 


શ્રમણુ સસ્કૃતિના શ્રદ્ધાછુએ ધણીવાર કેઈ રોગી કે 
શોક્સતમની પાસે જઈને નસ્રભાવે કહે છે “ અરિહિત 
ભ્રગ્રવાનતુ સ્મરણુ કરા તમે તમારા તમામ ડુ ખ-્વિધના 
"ચૂર કરી નાખશે ” એને. મથ એટલે! જ ફે જે ફાઈ 
સપૂણુ' શ્રદ્ધા અને સમજણ નાથે એક વાર “નસો 
- અરિહતાણુ 'તો મત્ર ઉચ્ચારે તો તેના અજ્ઞાન, ખીક, 
તિરાશા, પૂમસના ગાહા દળ તૂય'તેજે વીખરાઈ જાય તેમ 
નેસ્તનાબૂત થ જવા જેઇએ અરિહ તને નમસ્કાર કરતાની 
સાથે જ શ્રદ્ધા અને સામથ્યની દીસિ રોગી કે ડુ ખીના 
વદન ઉપર ઝળહળી ઉઠવી નેઇએ “નમો અરિહિ તાણુ ?ના 
ક્્મરણુ કે ઉચ્ચારની સાથે જ એના ઉપાસકતા અ તરના 
1૨ ઉપર લાગેલા લેઃખખડી તાળા તતકાળ તૂટી જવા નેઇએ 
આવુ સામર્થ્ય જે મગમાં ભર્ઝી હાય તેની ઉપર કેઈ 
ભાષ્ય કે વિવેચન કશ્વા માગે તે! પણ શખ્દોમાં ફેટલુક 
કહી શકે? ખરી રીતે તો એ શરવીરાને જ મત્ર છે 
ફોઈ એક ભજનમાં ભક્તે ગાયુ છે તેમ “ કાચરતુ નહિં 


કામ ભે ને 1” 


ન્સ ઝન જન 





ક્રોતિકારી ત્રિપદી 


“ત્રિપદી' એ શું છે ! ત્રિપદીમા એવું તે શું હોમ 
છે કે ગૌતમ ગણધર જેવા પુરુતો એના આપારે દ્રાદશાગી- 
ની રચના ફરવા-જગવાન્‌ મહાવીરના ઉપરેશને પલ્લવિત 
કરવા, મયે છે? બીજી કઈ નહિ કહેતા, ચતુવિષ સધની 
રધાધના કર્યો પછી પ્રભુએ તિપરી જ કૈમ કહી ? 

ટૂકમાં કહેવુ હોય તો. એમ ક્ટ્ી શ.ય કૅ 
ત્રિપદી આ યુગના અને સવ ચુગના એક મરાન્‌ 
પ્રશ્નના નિરાકરણુઝષ છે તિપદી એક પ્રકારે ગગોત્રી છે 
પગાોતીના આછા નિમળ ઝરણામાથી મહાનદી ગગાનેો 
વિસ્તારયુષ્ત દેહ ઘડાય છે તેમ ૃિપટીના આછા નીરમાથી 
શ્રમણુ સન્‍્કૃતિની પતિતપાવની ભાગીરથી કલક૧ નાદ 
કરતી વહે છે ત્રિપદી એટલે ઉત્પાદ, વ્યય અને ધ્રો-ય 
વત્તુ માત પ્રતિસમચે પેદ્દા થાય છે, નાશ પામે છે અને 
સ્થિર પણુ રહૈ છે આ રીતે ભરવાને હમેશા એક જ વાત 
કડ્ડી હુચો એમ નહિ, એમલ્વે ઘણા ઉપદેશો આપ્યા છે, 
દછાતે કહ્યા છે અને વિવિધ શકાએાના સમાધાન પણુ 
ફ્ચો છે, પરતુ એ સવતુ ટૃદય ને કોઈ હોય તો! ત્રિપદી 


૮૦] ઘર્મ મગળ 


વસ્તુનું સ્વરૂપ સમજવા માટે ત્િપદી જેવુ , વિરોધમાત્રને 
શમાવનારુ સમન્વયવાજી સૂત્ર ખીજુ નથી ન્યાય અને 
તત્ત્વવિયાના પ્રદેશમાં તિપટીએ જે સ્થિર અને ચિરતન 
ગ્રફાશ પાથચો છે તે તો આજે પણુ નઈ શકાય છે પરતુ 
ત્રિપદ્ટીના પ્રતાપે ભારતના સામાજિક અને સાસ્કૃતિક વિસ્તારે 
મા ક્રાતિની જે અદભુત અને સુનિત હવા વહી તેને' 
ઇતિહાસ પણુ ઓછે બોધક કે મનોર જક નથી સસ્કૃતિની 
શુદ્ધિ અને વિકાસમા ત્રિપદીએ ઘણુ ભારે ભાગ ભજવ્યો 
છે અને હજી પણુ એ કરતા વધુ ભાગ ભજવવાની એનામાં 
ચોગ્યતા છે 


ભ૦ મહાવીરના સુગમા, સ ચોાધકોએ અતે વિદ્વોનો 
એ એક અવાજે ક્ખૂન્યુ છે તેમ રૂઢીઓ, અનુઘાનો 
અને અથ'શૂન્ય વિષિનિષેધાના અસહ્ય ભાન નીચે ભોળી 
જનતા એવી તો! દબાઈ હતી કે ને મહાવીર, બુદ્ધ અને 
ગૌતમસ્વામી જેવા ગણુષરાએ ચથાથ* માગદશત ન કરાવ્યુ 
શેત-મ્વાભાવિક માનવપર્મતુ ઊંડુ રહમ્ય સાદી જોલીમા 
ન પ્રબોધ્યુ હોત તે ક્હાચ ચૈકાએ લગી ઊઠીને ઊભી ન 
થઇ શકત એડ તો સજશક્તિમાન ઈશ્વરના કેપ ને શાષની 
વાતો સાભગીને-શ્રધ્ધ્રીને એમના હાથ-પગ અને મન તથા 
બુદ્ધિ પણ ખહેર મારી ગડા «તા, સર્વશક્તિમત સગ્જન 
હારના નામ અને લીલા માભની લોકો ભય અને 
શક્તિની લાગણી અનુભવતા ઇશ્વર જ સ સારમા કર્તા-હર્તા 
છે, માનવીની પામરતાનેદ કોઈ પાર નથી પાપીએ અને 


ક્ાતિયારી ત્રિપરી (૮૧) 


અત્યાચારીએ માટે ઇશ્વરના નામને! ભય નિરુષયેઃગી નથી, 
પણુ એક વાર્‌ ભયને! મીક્કો બેડો એટલે તેનો ડુરુપયોગ 
કરનારા ડુજ”નો પણુ આવી મળે છે સૃણિક્તો ઇશ્વરની 
સાથે તેના પ્રતિનિધિઓ અને દકાલોની જમાત જેતભેતામા 
જામી ગઇ શેળી-ભદ્રિક-અસ્તાન જનતાની ભાગી ગચેની 
૩ડ ઉપર એમલે જેટલે! ભાર ભરાય તેટલો ભરવા માચ્યો 
ચસ્ઞોને ખઠુ ઉજનુ રૂપ મળી ગયુ છે પણુ રાજાધિગને 
અને લ્ક્ષ્મીપતિસમા યત્તની પાછળ ધન, ધાન્ય અને ધતા- 
દતો જે ધૂમાડો કરતા અને નિસહાય પ્રાણીઓનાં જે 
રક્ત વહાવતા તે જેતા તે! એને વિશુદ્ધ ધમ'ક્રિયા કેમ 
કરૈવી એ પ્રશ્ન થઈ પડે છે એક રાજસૂય કે અશ્ચમેધની 
કલ્પના જ કરી જુએ 1 કેટલાયે ભુ?ેવો'ને દિવસોના દિવસો 
સુપી હાગલાગઢ અચ્નિન્વાળામાં આડુતિએ। અપતા અને 
સેકરા શ્રમજીવીઓ ને વેઠના ભાર નીચે છુટતા તમે ને૪ 
શકરો પાપને! ક્ષય, આ રીતે ધનધાન્ય જેવી જીવન 
સામમ્રીંતા ક્ષયથી થતે। હેય તો શ્રીમતો અને સત્તાપીચા 
સિવાય સુષ્યશાલી બનવાનુ સૌભાગ્ય ખીજા કેઇઇને સાપડે 
જ શી રીતે? ઇશ્વરે « આ પશુ-પ્રાણીએ અને આ અન્ન 
વિગેરે યસ્રા' સજર્યા છે અને એ યજ્ઞમાં જ હોમાવા નેઇએ 
એમ ત્તે ચસવારીએ! ખુલા શખ્દોમાં કહેતા 

ચજ્ત, હોમ કે એવી કોઈ ખીજી વિધિથી રખેને ને 
કપાઇક વિજય મળી શયેઇ, દુશ્મન શરણે આદ થે! ઝે શોત્ર- 
ટ 


[૮૨] ધર્મમગળા 


શકક ટળી ગયે! તે! પછી યજ્તના પ્રતાપતે! મહિમાં લોકકજીભ 
ઉપ- રમી રહે એમા તો પૂછવાપણુ જ ન હોચ ઈશ્વરને 
પ્રસન્ન કરવાની આવી અધી કિયાએ! લેાટરીની ટીફ્રીટ જેવી 
જ હોય છે હજર જણું ટીકીટ ખરીદે તેમા ઇનામ તો 
ગણ્યાગાટ્યાને જ મળે છે પણુ જેમને ઈનામ મળે છે તેએ 
જીવતી-જાગતી જહેર્ખખર જેવા ખની જાય છે કેટલાકોને 
વળી લોટરીની ટીકીટો ખરીદવાતુ વ્યસન જ થઈ પડશ્રુ હોય 
જે એપને શ્રદ્ધા હાય છે કે એક દિવસે તે! જરૃર લાખો 
રૃપિયાના ચેક મળવાનો-એના જ સ્વપ્ન ન્તેતા ખેસે છે 
ચજ્ન-યાગ જેવા અનુછાનાોમાં રાચતા શ્રદ્ધાછીુઓની પણુ 
ઇશ્વરી કૃપા મેળવવાની એવી જ ઢઇક મનોદશા હુરો * 


ઈશ્ધરને પ્રસત કરવા સાણુસે સદાચારી બનથુ 
જેઈએ શમ કણેવામા આવે તો તે અમજી શકાય, પણુ 
તમે ગમે તેટલા પાપ કયો હરે તો! પણુ અસુક ધમ'કિયાથી 
પ્રભુને પ્રસન્ન કરી શકરો એમ જ્યારે ભારપ” કહેવામા 
આવે ત્યારે તો ઈશ્વર પોતે પણુ કદાચ શરમનો માચ 
નીચુ જેઈ જતો હશે એ જમાનામાં રાજા જેમ પ્રજા- 
જને ઉપર અત્યાચાર રુનરી શકતા અને છતા કોઈથી તેની 
સતા સામે નૂ કે ચા ચઈ શકે ્નાહે તેવી જ સ્થિતિ ઇશ્વરના 
નામે પણ પ્રવત્તી હોવી નએેઇએ અત્યાચારી રાન પાસે 
જેમ કોઈ પ્રકારનુ ગાણુપણુ ન ચાલે તેમ ઈશ્વરી સ્વચ્છ દ 
ભદિક જનસઝુદાચે સુ ગે મોહે નીભાવી જ લેવા જઇએ ત્યા 
બુદ્ધિ, ત ક ન્યાયને તો જરા ચ સ્થાન ન મળે અસુક 


ક્રાતિકારી ગિપરી (૮૩1 


કુળમાં તમે જન્મ લીધો, અસુક શાઅમાં ડછ્ા પ્રમાણું તમે 
નૈવેઘ કે દાન રીધા અથવા શક્તિચાલીઓને થોડા નમતા- 
ભજતાં રહ્યા એટલે તમારે ખુદ્ધિને «રાયે તકનીફ્‌ આપવાની 
જરૂર નથી આટઆટલા મત્રો-તત્રો છે, આટઆટલા 
વિધિવિધાન છે-પુહ્ય કમાવાના ગ ગાસ્તાનથી માડી અશ્ચમેધ 
ચજ્ત સુધીના હુન્તરા ઉપાચે। વિઘ્માન છે, તમારે ધમ'ના 
વિષયમા-વિશ્વતા વિષયમાં ખુદ્ધિનો ઉપયોગ કરવાની કઈ 
જરૂર જ નમી બુદ્ધિ ચલાવશે તો નાહકનો ઈશ્વરી કોષ 
વહોરી લેશે! 

આવા યુત્રમા ભગવાન મહાવીરે “ ત્રિપદી? નો અમર 
તેમજ મતોસુગ્ધકર મત્ર સશળાવ્યો જ્યા ઇશ્વર અને 
વિશ્વ વિષે ભાતભાતના પાખ ડો ચાલતા હતા ત્યા સામાન્ય 
ભાનવી પણુ સમજી શકે એવી રીલીમાં ધમનુ છૂપું રહસ્ય 
ખુલ્લુ કરી ગતાવ્યુ ઈશ્વરના અને પારવગરના યક્ષ-- 
ચક્ષિણીઓનાં લયને લીધે ફપતી-પ્રૂજતી જનતા સમક 
પ્રભુ મહાનીરે તિપદીરૂપે, જેની જ્યોત ઝાખી જં ન પડે 
એવી એક પ્રકાશરેખા પ્રમ્ટાવી 

એમશે લોકોને સમજાવ્યું વિજ્ઞાનચાઓ જેટલી 
દહતાથી અને શ્રદ્ધાથી કહે તેમ કછુ “સસારની હોઈ 
પણુ વસ્તુ વ્યો નથી એ નારા પામતી, નથી ભે નવી 
પેદા થતી અર્વસ્થા જરૂર બદલાય છે એટલે નવી વસ્તુ ઉપજી 
ગને જૂની નોર પામી એમ લાગચે દાખલા તરીકે 
માનાથુ કડું શગાવીને તેનાં હાર ખનાવરાવો તો કડું નાશ 


[૮૪] થમમગળ 


ચામ્યુ, હાર નવો ઉત્પન્ન થયે! એમ લાગગ્ે, પરતુ સોતુ તો. 
સજ છે એ જ પ્રમાણે લાકડુ ખળે છે ત્યાર એના અણુ 
જયલામાં, રાખમાં, ધૂમાડામા બદલાઈ જાય છે પણુ એના 
એકે કણુનો નાશ નથી યતે-નવે! એકે ઉષજતે! નથી વસ્તુ 
સાત્રના વિષયમાં એમ જ અને છે ” ક વસ્તુ-ચ્તભાવે, આ 
ત્રિષદીના ઉપરેશે લેા્ોને વિચાર કરતા બતાવી દીધા 
જેમનો ધધો ઈશ્વરના ભય ઉપર ચાલતે। હશે, જેમની 
આજીવિકા ઈશ્વરના નામે ચાલતી હશે તેમજ પ્રામાણિકપણે 
સષ્િકર્તોમા જેએ! માનતા હચે તેમનામાં તે વખતે ચણો 
'અળભળાટ નહિ થયે! હોય પણુ ૬૨ક કફાતિ વખતે 
ક્મેમ જ બને ત્રિપદી પણ ફાતિકારી હતી એળે ભલભલા 
દિમૂગજપડિતોના સ્થિર-અચલ મેરુ જેવા આસન પણુ 
રલાવી નાંખ્યા ત્રણુ જ પદે જુગજુગબ્યાપી પડળ ઉતારી 
નાખ્યા વિચ્ચારશીલોને એમણુ એડ અપૂવ ટણિ આપી 

ઈશ્વરની જ આ ખધી રચના છે એમ માનનારાઓને 
પણુ શ ઉપરથી કેટલુ સમનયુ કે ગમે તેમ પણુ ઇંશ્વર- 
ને અતાદિ-અનત તો માનવે! જ પડે છે, તેણ પછી વસ્તુ 
માત્રનો આ સ્વાભાવિક ધમ છે એમ માનીએ તે તેમા શું 
ખૌટુ છે! ઈશ્વરને બદલે સસારને નજ અનાદિ 
રમ ન માનવો? 

તિષદીની પવિત્ર જળપાશ પીષે ધીમે વધુ ગભી૨ 
સ્વરૂપ પામતી આગળ વહેવા લાગી સ સારની વસ્તુઓના 
શંગવાને મટ બે લેદ સમજાવ્યા સએ૦ેક જીવ અને બીને 


ટાતિકારી ગ્પિદી [૮૫] 


અજીવ જીવ ટદિ અજીવ ન અને અને અછીવ કદિ જીવ 
ન ખને જીજે પણુ અનેક છે અને તેમની અવસ્થા પણુ 
ખદલાય છે, ષરતુ જીવને! નાશ નથી થતે1 અને પૌદૂગલિફ 
પદાથો પણુ પલટાતા રહે છે એને પણુ નાશ નથી 


દાખલા તરિકે એક માણુસ પોતાના ખેતરમા લી બરો 
વાવે છે, ખીજ માણુસ આગે વાવે છે, ત્રીજે વળી નારગી, 
દ્રાક્ષ વિગેરે રાપે છે આ બધામાં માટી, પાણી અને હવા 
એફ « પ્રકારના હોય છે, પણુ બીજના બેદે જુદા જુદ્દા 
વૃક્ત વિકાસ પામે છે લીબડાતુ બીજ જે પૌદગત્તિક આહાર, 
પોષણુ મેળવે છે તેમાથી કડવાશ પરિણુમાવે છે, આગા 
મીઠાશ પરિભુમાવે છે, દ્રાક્વ ખટમયુરતા પરિશુમાવે છે 
પરસ્પરથી સ્વાદ અને રગમા ભિત્ન હોવા છતા એક જ 
પ્રમરતા સુદ્ગલ જુદા જુદા પ્યોયમાં પર્થિમે છે પશુઓ 
ધાસ એક જ પ્રકારતુ ખાય છે, પણુ ગાય, બે સ, ઘોડા, 
ખ*રાના રેડ જુદી રીતે ઘડાય છે ઈશ્વરને સ સારના સર્જન- 
હાર માનનારા અને ઈશ્વર જ રાતદિવસ બેઠો બેઠો વૃષોના 
'પાન-ક્‌ળ ઘડતે। હચે, પશુઓના જુદા જુદા દેહના અ ગોપાંગ 
ગેાઠવતો હરે એમ માતનારાએ ને જ્યારે આ ખુદ્ધિગમ્ય વાત 
ખગબર સમજનઈ હશે ત્યારે તેમને કેટલો આહડલાદ અને 
આદક્ચય' થયા હશે? આખાના ગોટલામાથી આબા જ 
થાય, લીંબાળીમાથી કડવા હીંબડો જ યાય એ પ્રકારતો 
બજ માનનો અચળ સ્વભાવ «ત્યા પધી-વસ્તુત વસ્તુનુ 
મ્વ્રઝપ નમન્ત્યા પછી માલુસને એક નવી જ દંછિ લાધે છે 


અનેકાતવાદ 


બેટન કુળમાં જેશ્ે જન્મ પરષો છે તેને અહિંસા 
શીખવવી ન પરે કુટુબના સસ્કાર અને વાતાવરણુ 
સાથી જ ચોરે ઘદ્ો અશે એને મળી નય બત આળકે 
શલે અહિસાની સૂઠ્્મ વ્યાખ્યા ન કર્ર, એકૈન્દ્રિયાદિક 
વિષે વિગતવાર વિવેચન પણુ ન ટરી શકે, પરતુ એનામાં 
દયા, અવુક પાની લાગણી તે! જરૂર શ્હે અહિસા 
જેવુ જ ખીજી એક કીમતી તત્ત્વ છે-અને તે અનેકાત 
વાદ જ શ્યાદ્રવાદ તથા અનેકાત નેવા પ્રથોાગો તે 
તમે ઘભી વાર વ્યાખ્યાનોમાં માભષ્યા હુરે અનેકાતને 
તમે વિદ્દાને! કે તત્ત્વવેત્તાએ માટેને! ખાસ વિષય માની 
લીપો! &શે એવી ઝીણી ભાજગડમાં ફેણુ ઉતરે એમ 
કઢીને તમે અનેકાતવાદ વિષે વિચાર કરવાની ખહુ જરૂર 
નહિ માની હાય ખરી રીતે તે! અત્િસા જેટલે! જ 
અનેકાતવાદ ઉપયોગી છે-ટૈતપધમ* અને જૈન સિદ્ધાતના 
ગ્રાણુસ્વર્ષપ છે અનેકાત એ માત વાદ ફે ચર્ચાનો 
વિષય નથી જીવનમા તેને ઘણુ મહત્ત્તતુ અને ઉપયેધગી 
ક્થાન છે અન્‍ેકાતના મહિમાં ભૃલ્યા ત્યારથી આપણે 


અનેડાતવાદ 1૯] 


નાના-મોટા વિવાદોમાં ડૂબી ગયા અને ચકવરત્તી જેવા 
જૈત શાસનને! પ્રશાવ પણુ ઝાખા પડયો ન્યાયશાસ્્રી 
શાએ અને ચિતકોએ આ અનેટાતના વિષયમાં ખૂબ 
મકાશ નાખ્યો છે આપણું એનાથી એટલા બધા અજાઈ 
ગયા કે અનેકાતને માત્ર ગરથ કે વ્યાખ્યાનની જ વસ્તુ 
માનમીલીષી આત્મીયતાના જિકાસ, મૈનીના સ્થિરીકરણ અને 
વૃદ્ધિ માટે અનેકાતવાદ સ જીવનીરૃપ છે એ વાત ભૂલાઈ ગડ 
અનેકાતવાદથી વિરુદ્ધ એકાતવાદ તો ગૌ હોઈ જે 
છે એને માટે સાત આધળાઓ સે જેચેલા હાથીનું દછાત 
આપણામાખૂબગ્રચલિત છે જે જન્માધ સુરુષે માત હાથીના 
પગ જ તપારયા હતા તેણે નિ્ષયપૂવ'ક એવે। એકાતવાદ ઊભો 
કયૌ કે હાથી થાલલા જેવો હેય છે, જેણે કાન તપાસ્યા 
હતા તેશે એવે દુરાગ્રહ પકડી રાખ્યો! કે હાથી સુપડા જેવો 
હોય છે આ પ્રમાણે સાતે જણાએ પોતપોતાનો એકાતવાદ 
પકડી રાખ્યો જેને આખ છે અને જે હાથીને સ પૂણ" આકાર 
મા જેઈ શકે છે તેને તો અ અધા ડુરાગ્રહીએ જ લાગવાના 
તે તો એમ જ કહેર કે-સૌ સાચા છે, પણુ એક અશ 
પકડીને બેઠા છે-સવ' અરોનેદ સરવાળો કરીએ તો એમની 
વચ્ચે કોઈ પ્રકાશનો વિવાદ ન રહે-સૌને પોતાની ભૂક સમ 
જય અને પરસ્પરમા લડતા આ સાતે જણુ મિત ભની જાય 
ડુનિયામાં ફુરાગ્રહે જેવો ડખીલે! દુસ્મન ખીને નહિ 
“હય પોતે જે કઈ નેયુ, માન્યું, સ્વીકાર્યું તે જ માચુ, 
ખાકી ખંધા ખોટા-બાકી બધા સિથ્યાવાદી અને તરકગામી 


£૯૦] ધર્મમ ગળ 


આ પ્રકારની માન્યતાએ આજ પ્ુધીમા જગતમા જે અનર્થ 
ઉપન્ન્યા છે તે તપાસે! તે! તમને એમજ લાગશે કે ફેરમાં 

કુર અત્યાચારીએ! કરતા પણુ આપણા પોતાના દરાગ્રહોએ 

આ ડ્ુનિયા ઉપર અનેકગણી ભયકર આસ્તે ઉતારી છે 

અસુક ધમષ્તે, એ ષમ'તા સૂછા ગ્રથને અને એ પમે* સવી 

કારેલા ઇશ્વરને માનો, એની સન્‍્સુખ માથુ ઝીકાવો, નહિતર 

ગપ્રાણદડ સ્વીકારવા તૈયાર થઈ જએ એવી ધમકીએ 

#અપાચેલી અને સાચેસાચ હજારો-લાખો નિદેષોના 

હેહઠીથી ધરતી રગાઈ ગએલી નેવી હકીકતે! ઈતિહાસમાં 

ભાલેખાઈ છે એકાતવાદની જ ક ફર લીલા છે 


એકાતવાદની આવી અનિષ્તા ત્ેઇને જ ભગવાન 
મહાવીરે અહિસાની સાથે અનેકાતવાદને સ્વ્ગી*ય મહિમા 
પણુ બતાવ્યો અહિસા કચ્તા મેનુ જરા ચે એણુ મૂલ્ય 
ન આકતા અહિસા અને અનેકાતવાદના વજ જેવા પાયા 
ઉપર જૈન દશન ઊભુ છે જે તાત્તિક પ્રશ્નોના કોઈ રીતે 
સમાધાન થઈ સકતા નહોતા-શકાઓના વાદળ વધુ સે 
લધુ ગાઢ ખનતા હતા તેના સમાધાન અનેકાતથી જ 
શકય બની શકરો અને શકાના વાદળ વીખેર્વાને પણુ 
ભનેકાત જ સમથ છે એમ ભગવાન્‌ મહાવીર પ્રખાધ્યુ છે 
આજે ઘણી વાર આપણને પૂધ્વામાં આવે છે ફે “જત 
ધમતુ કોડ એવુ સુમ્તક ઝે ક જેની અદર જૈન ધમ'ને 
અધા સાર્‌ માવી જાય ખીન્યુ કઈ વાચવુ જ ન પડે 7 
છીજા ધમૌમા ધમ વિષયક કેક ગ્રથ એવે! હાય છે 


અતેર્મતવા# £૯૫] 


જૈન ધમ'મા એવા કોઈ ખાસ તથને ઉત્વેખ નથી પણ 
સન ધમડુ મૌલિક ત્વરૂપ જેને સમજવુ હોય તેને કોઈ 
ખ્રામ ગ્રથની જરૂર જ કયા છે ? જૈતોનો અનેકાતવાદ જાલી 
હૈ એટલે બસ ન્તુદી જુદી દછિઓનેો સમન્વય કૅમ કરવે 
એ સૂત્ર સમનચુ એટલે અતરમાં આપોઆપ પ્રકાશનુ 
પૂર રેલાઈ જગે અનેમાતવાદ જે સમજે છે તે કોઇના 
શતતુ ખઢન કરવાનો €ઘમ કન્વાને બદવે, સાપ્રદાયિકતામા 
રાચવાને બવે સમન્વય અથવા સમભાવ વપારવાનો-પ્રચા 
રવાનો પ્રયત્ન કરરે 


જે દશનો એકાતવાદતુ નિરૂપણુ કરે છે અને એવા 
જેકાતવાદને લીષે જ જે મિથ્યાદ્ન મનાયા છે તેને ષણ 
જત દશન સ્નેહથી સરકારે છે અને 'ડદશ્ન જિન અગ 
ભણીજે' પડ્ડશ'નોત્તે પણુ જૈત દરા'તની અદર જ સમા 
વમ થઈ જય છે એમ એક સ્નેષ્વત્સલ પિતાની જેમ 
ઉચ્ચારે છે જૈત દર*તને કૈઇની સાથે વિરાધ નશ્રી, 
જેોઘની માથે દ્વેષ નથી, ઠેઈની સપ્થે વિવાદ કે વૈમનસ્ય 
નથી એ તે! મહે છે કે-પક્ષવાદ તછી દો અને જેવા 
પક્ષવાદ મૂષ્દી દ્ેરે! કે તે જ ક્ષણે અનેકાતવાદની નિરુપદ્રવી 
શાસનસીમામાં આવીને ઊભા નહેચે! જ્યા સમન્વય છે, 
«યા સમભાવ છે, જ્યા મતસસ્્ષયુતા છે યા જૈતપમ છે 

ભગવાન મહાવી?ના પાત ના સમયમાં કૈેટવા પક્ષ 
વાદ હતા-ઝેટલા એથાંતવાદીએ હતા, જણા છે ર પાચ- 
ચચીશ કે સે-મસે નહિ, ત્રણુસે। ત્રેસદ પક્ષ તરિકેકૂએ” ? 


[૯૨] ધર્મમ ગઇ 


સિથ્યાવાદ હતા પણુ એ જ પક્ષવાદીએ જો ખીજાના 
દૃણિકોણ સમજે, અપેક્ષાઓ વિચારે તેર એ મિથ્યા સટી 
જાય અને સાવ'ભૌમ અનેકાતનો મહિમાં હૂંદયગમ થાય 
આગમે।ામાં એ બધા પાખ ડીઓના મતવાદની પૂરી વિગત 
નથી મળતી માત્ર ક્રિયાવાદ, અક્રિયાવાદ, અજ્ઞાનવાદ ને 
વિનયવાદને એકાંતવાદ તરિકે ઓળખાવ્યા છે આજને 
શ્માપણુા।મા આમ્નિક-નાસ્તિડતા ભેદ પડી ગચેલા દેખાય 
છે આપણી સાથે જે સમ્મત ન થાય ત્તેને આપણ ઝઢ 
દઈને નાસ્તિકની ઉપાધિથી નવાજી દઇએ ઘધોએ ખરી 
વાત તે1 એવી છે કે જે આત્મામા, પરલોકમાં, ઈશ્વરમાં 
માને તે આસ્તિક ગને ન માને તે નાસ્તિક આસ્તિક 
વાદી ધર્મા જ હોય એમ એકાતભાવે ન કહેવાય શ્માત્મામા, 
પગ્લોકમા માનતે! હાય પછ વહેમ કે રૂરીએની પકડમાં 
જૂસાઈ પડ્યો હોય તો. એકવો આસ્તિકવાદષ રું કરે ? 
આસ્તિકવાદી હોચ પણુ મદ્ય-મામની આસષ્તિ તજી 
શક્તો ન હોય અને ખીજેો ભલે નાસ્તિમ્વારી હોય પણુ 


સદ્યાચાર, નીતિ, તપ--૮૫માં માનતો હોય તો એને. અના 
દર ફેમ ડરાય ? 


એક કાળવારીને ક્લ્પો એ કહેશે કે આપણું કયું 
થું થવાનુ હુ ? એ તે! કાળ ન્યારે પાકરો ત્યારે જે સજાષયુ 
હેરો તે થરો બાને ટહેશે કે કાળની ઉપર આપાર રાખીને 
હાથ જેડીને બેસી રડીએ તે! આપણા પરાફમ કે પુરુષાર્થની 
શી કીમત છે? ફાળ પાફે ત્યાં સુધી રાહ જેવી તે કરતા 


અતનેકાતવાઠ [૯૭] 


થાડા પણ પ્રયત્ન કરવો શું ખોટો ર? એક જણુ કાળવાદને 
સકાતિક સત્ય માની આગસ અને પ્રમાદમા પડી રહે છે, 
બીજે સુરુષાથ*મા માને છે અષેકાતવાદતુ આજણુ આ ખન્ને 
એકાતવાદીએ ન આજે ત્યા સુધી પરશ્પરમા વિવાહ કર્યા 
કરવાના એક ખીનને! દછિકોણ સમજવાને પ્રયત્ન કરે તે। 
એમને બનેને એડ સત્ય સમજાયા વિના ન રહે ઢાળ જેવી 
પ્રભાવવાળી એક વસ્તુ છે અને પુરુષાથ'ને! મહિમા પણુ પાર 
વિનાનો છે પણુ એ બનેને જુદા કેમ પાડી શકાય ? સુસ્વાથ* 
વિનાનો કાળવાદી ગ જેડી કે સ્વપ્સસેવી બની જવાને।, જ્યારે 
નથો સુરુષાથવાદી એફ ન્વિસે નિરાશ ને નિરુત્સાહુ જેવો બની 
જવાને પરિપાક માટે અતુફુળ કાળ આવશ્યક વસ્તુ છે એમ 
ભેને માનવું પડશે 

કાળને આપણે જમાને! હૈ યુગ કહીએ છીએ જમાનો 
ભદ્લાય, સુગ પલટાય તેની માથે માણુસે થોડો સમન્વય 
કરતા શીખવુ જેઈએ એક જમાનામાં મોઢા વરધાડા 
ભને સામૈયા, જમણુવાર અને પ્રભાવના ધમ'ને પુછિ આપ” 
નારા લેખાતા આજે અત્નકણના દિવગોમા ને એ જ કાળની 
પ્રથાએને વળગી રહીએ તો! યુગટણિ જ આપણામાં નથી 
એમ કહેવુ પડે જુદા જુદા ખળો વચ્ચે સમાધાન ન 
કરીએ, એકાત અથવા આગ્રહને પકડીને બેસી રહીએ તો 
ભગવાને અનેકાતને! જે વારસો આપણુને આપ્યો તે શુ 
કામનો? આપણે એ વારસાને અયોગ્ય નીવડ્યા એમ 
કહેવાય કે નહિ? 


૨૯૪] ધર્મ મગળ 


ઘણારઝા ભવિતવ્યતા અથવા ઇશ્ચર ઉપર આધાર 
રાખીને નિષ્કિચ અથવા એદી જેવા બની «તય છે ભવિત 
વ્થતાને માનવી જ નહિ એસ કોઈ નથી કહૈતુ તેમ 
ઈશ્વરની શક્તિ કે શ્રદ્ધા નકામા છે એમ પણુ નયી તૌ 
શ્રાતપાતાને સ્થાને ચે।ભે «ત્યા પ્રયત્નની જરૂર ત્યા હોય ભવિ 
તવ્યતાને સ્થાપો, દયા, સહાતુભૃતિ જેવા ઈશ્વરી-દૈવી 
ગુણના વિકાસની જરૂર હાય ત્યા પદ કૈ અભિમાનનો 
અભિષેક કરે તો ગોટાળો થઈ નય વૈદ ખાવાની અને 
ચોાળવાની એમ બે પ્રડારની દવાએ! આપે, પલુ ને પીવાની 
હવા ચોળનામા વાપરીએ અને ચાળવાની દવા પીવા માડીએ 
તેર પરિણામ શુ આવે તેની કલ્પના કરા સમન્વયની £ષિ 
જયા નથી હોતી ત્યા આવી જ ડુર્દ્‌શા થવાની 


એકલે! સ્વભાવવાદ પણ અનથર્ષ્કારી છે આપણી 
આસપાસ અથવા વિશ્વમા જે કઇ બને છે તે બનવુ નેઈએ 
માટે જ ખને છે એ વાત ઠીક છે, પણુ ને એટલુ માનીને 
લમણે હાથ દઇને સૌ કોઈ બેસી રહે તો શુ થાય ? મુ 
ખીમાર અને બધાણી જેવા એકાતવાદી પોતાતું કે પરંતુ 
કલ્યાણુ કરી શકે ? સ્વભાવની સાથે ઘટના માત્રની ફાચ*- 
ફાંરણુની પર પરા પણ તપાસધો જોઈએ ન્યુટને ગુરૂત્તાક'ભુ- 
નો નિયમ શોધ્યો અને એમ ઢહેવાય છે કે એ નિયમના 
પ્રતાપે વિજ્ઞાનની દુનિયામા ઘણા ચમત્કાર થયા આ ગુર 
તતકપ'ભુ એક પ્રકારનો સ્વશાવવાદ નથી ર પાજેછુ ફળ 
જ્રાડ ઉપરથી ઊંચે ન જતા નીસ પડયુ એ સ્વાભાવિક હેતું 


સતેકત ર1૬ 1૯31 


જરતુ નયનને એની કાય'-ટારણુ પરપરા તપાસી અને 
વિદ્રાના પાસે ખુલ્લી કરી ભતાવી જેટલે। કાય'-કારણવાદ 
ઉપપેાગી છે તેટલે! જ સ્વભાવવાદ પણુ ઉપયોગી છે પરતુ 
એ અનને વાદીઞ। ને પાતાના એકાત આપ્રને પપ્ટી 
શખે તો! બન્ને મિથ્યાવાદી બને-કાળના અ ત સુધી ઝગક્યા 
કરે જેત દ્શંત આવી વિરુદ્ધ લાગતી દણિએ વચ્ચે 
સમન્વય શોધે છે-મએેક અખડ સત્યતુ દશ'ત કરાવે છે 

વિશ્વના ઘણા પ્રશ્નો આપત્તે ઉકેલી શકતા નથી, પષ્યુ 
એટલા ઉપરધી ને આપણે એમ માની લઈએ કે પમ, 
અપમ' કૈ પાપ-પુદ્યની ચર્ચા જ ન કશ્વી, અજ્ઞાનતાને જ 
આશીર્વાદરૂપ માની લેવી તે! આપણે એકાતવાદની અ'ારી 
ખીશુમા ગબડી પડીએ અન્તાનવાદ જેમ ખૂરે! છે તેમ આપલ 
જ્ઞાનના પ્રદેશમાં ખધે કરી વળ્યાનો દાવા કરીએ તે! પણુ 
તે હુંપદ જ ગણાય એક રીતે જ્ઞાનમાં આપણે બહુ પછાત 
છીએ પણુ અજ્ઞાનવાદ શ્રેય૨4ર છે એમ તે! ન જ કહેવાય 
ઘઘુ ઘલુ નથી સમનતુ તેથી તે! નગ્ન, સરળ ખનીને આપણે 
જ્ઞાનની આરાધના અથવા ઉપાસના કરવી ત્તેઈએ એ જ 
પ્રમાણે એકલે! શુષ્ક વિતયવાદ પણુ વાઝીચે। છે વિતયભક્તિ 
સાથે સેવાની તત્પરતા અને આત્મવિકાસ અધે'ની તાલાવેલી 
અતરમા «ગવી નેઈએ 

ટૂકાર્મા કરુ તો તૈત ધમે' જે કિયાવાદ અને અક્રિયા- 
વાદતો, ઈશ્વરવાદ અને અનીશ્ચરવાદને, અત્તાનવાદ અને જ્તઞાન- 
વાદ, ભકિતિવાદ અને અભકિતવાદ, રેવવાદ અને પુરુષાય'નેા 


[ક] ધમ મગળ 


ક્ષમન્વય સાધ્યો છે, બધી દૃછિએ સમમ સત્યને પરખવાની 
જે ગેલી આપી છે તે જૈત પમ'નો જગત ઉપરને કોાટામાં 
શોારટા ઉપકાર છે અનેકાતવાદને માન પુસ્તકને એક વિષય 
શાન્યો ત્યારથી આપણે પોતે એકાતવાદના અંધારામાં રુચ 
વાઈ ગયા એટકુ જ નહિ પણુ અ ૬૨-અદશ્ના વિવાદ અને 
વિંખવાદ વધારી મૃક્યા અનેકાતવાદ છીવનવ્યવડાર્તા 
્યાદરણુરૂપ છે એ આપપે ભૂડ્યા અનેકાતવાદ તે! કાત્રુને 
ચણુ મિન બનાવવાની તાકાત પધરાવે છે શ્સે મત્ર વીસર્યા 

જરિણામ એ આાજ્યું કે બીનને ધર્મ" પમાડવાની વાત તો 
દૂર રહી, આપણે પોતે જ પરપશગત વારમાથી વચિત 
શહ અનેક પ્રકારતી રૂઢીએ, પર પરાએ, વહેમોના નાગપા 
શમા બપાઈ ગયા અનેકાંતવાદ જીવનમા ઉતરશે ત્યારે શે 
નાગપાક્ષ છેદાશે અને નત ધમ' મગળમય છે એ સરેશ 
હિગતમા શુજી ઉઠરે 

સુભાષિત 


જડ મતે ચેતતને ભેદ જેને પરખાયે! તેને મૃત્યુનો ભય 
સ્પશી' શકે તર્ડી આત્માં અમ છે એવી જેતે થદ્દા હોય તે 
જોષી પણુ શા માસ ડરે! 
દ્ર 


જ જ 
૪ ાશમારેપી તળાવમાં મિથ્યાતતા ગરનાળામાથી જે 
કમ'ફૂપી પ્રવાહ શ્વે તે આશ્રવ સિથ્યાત્વ ઘટે તેમ આશ્રવ 
શૃણુ ધટે આમ્રવ ધટતા અવિંગ્તિપણુ કે અતે મ્મવિશ્તિ 
પણું ઘટે એટલે કડાય પાતળા પડે ખને કષાય ધટે એટલે 
ત્રમાદ પણુ વિદાય લે-પડી આત્માના યે.મ શુહ પ્રવાદમાં વહે 


--ઉપા૭ થી રવચદ્રજ 
[1શાવતગર મુકામેના બ્યાભ્પાતમાથી ] 


ધર્મ અને સમાજ 


સૃનિઓ, આચાય કે તપસ્વીઓ માત ધમ'ની જ વાતો 


છે, શેમનાથી સમાજ કૈ સ સારના મગળ કૈ હિત વાત 
પણુ ન થઈ શકે એમ કેટલાક અધ'દચ્ધે કહે છે સાચી વાત 
તો એ છે કૅ જેમણે સ મારતા પ્રપ યોને ત્યાગ કર્યો છે 
તેજ મસારના મા6૨'કે। છે ભગવાનને મગ્મદયાણુ- 
માગદશક તરિકે બિરદાવવામાં આવે છે, ચકખુદયાણુ-આખોા 
આપનાર તરિકે એમતેો અહેશાન માનત્રામા આવે છે, એનો 
અધ એજ કૈ જેરીતે સસારતું હિત યાય-સસારમા 
રૈવી અગન વિદાસ થાય અથવા તો માનવતાને] સ ચાર 
થાય એ પણુ ત્યાગીએ અને તપસ્વીએ, પર્માચાયૌ અને 
ધમૌપદેશકેના કત્તબ્યતો એક ભાગ છે જે ધારણ કરે તે 
પમ એવી ધમ'ની વ્યાખ્યા કરવામા આવે છે સ સાશ્ને કે 
સમાજને અધોગતિ તરક જતા રાકે-એને મર્યાદામાં રાખે 
મને કમે કમે આપ્યાત્મિક ઉન્નતિ તરક્‌ દોરી જય તે ધર્મ 
દેહમાં જેમ પ્રાખુ છે અને પ્રાણને લીધ જ રેહતુ તેજ 
છે તેમ ધમ? સ સાજના મ્રાણુસ્વરૂષ છે જે ડી અ દરથી “તનય 
છઠ 


1૧૮] ધર્મમ ગળા 


ઊડી ગયુ હોય તે કલેવર કહેવાય છે-એનેદ કા તે! અપ્રિ- 
સરફાર કરી દેવા નેઈએ અથવા દફેનાની રેવું પરે, સઘ 
શય તો નહિ જ જે સમાજમાં ધમ'રૂપી પ્રાણુ નથી તેને 
જવળ નામનો જ સમાજ સમજવે! પમ” વિંતાનો સમાજ 
નિક્ષતન અને નિસ્તેજ બને છે તેડી બધેઃગતિની કઈ 
શીમા જ નથી રહેતી સમાજડિત અને ધામિકતા એ 
ખન્તે અલ। અલગ નથી પમ ધામિક વિના ઘોડે! જ 
રહી રકે ! વસમા પાણી ન રહે તેમ થે!ગ્ય સમાજ વિના 
ધમ ટ શકતે નથી ગન્ને એક-બીન્તને આશ્રયીને રહ્યા છે 

પ્રમ મા સ્થાનકેમા, મહદિરેશા ઠે વિવિધ પ્રષ્ટાર 
ના ક્રિયાકાડામા જ «હે છે એ ભ્રાતિ પણુ કાઢી નાખત્તે 
શુરુમહારાન્તઓ ઉપરેશ આપે અને તમે સાશળી લે! 
એટલે એક પ્રકાર્તુ ધર્મકત્ત વ્ય પૂઝ થયું એમ નથી માની 
લેવાતું સૈનિકે તાતીમ લે છે, પણુ એ તાલીમને ઉપયે!2 
ને રણુમેદાન ઉપર કરવામા ન આવે તો એકડી તાવીમથી 
શું વળવાનુ ? કાઈ સૈનિક એમ કરી શકે ખરો કે ટુ 
લસ્કરી તાવીમ લઈશ, પણુ લશ્કરમાં દ્રાખલ તે! નર્ષિ 
જ થઉ ?જ માણુસ નેન્યમા પ્રવેશવાની ના પાડે તે ગમ 
તેટલે ખહાદુર કે બળવાન હોય તો. પણુ નકામો! જ 
ગણાવાનો એ જ પ્રમાણે જેણે ધમ'નાં સૂત્રો અને સિદ્ધાતે 
ચથામતિ સાભ્ખ્યા છે, જે પમ'ને માગે' પગથ્યા ભરવ 
ઉત્સુક છે સે સમાજહિતના સેનિકેપ્માં એક સુખ્ય સૈનિક છે 
એ એમ ન કહી શકે કે મારો ધમ માત્ર અપાસર 


ધર્મ અતે સમાજ [લક] 


કે મદિરપ્રત્તો જ છે એ તો જના જગા અધસ, અ યાય, 
અત્યાચાર જેવુ જણાય ત્યા ત્યા ધમ", ન્યાય અને 
નીતિનો જ પક્ષ લે-મોટી સખ્યા અથવા મહાન સત્તા 
પોતાની સામે હોય તે! પણુ પાતાના અતરના અવાજને 
ચુગળાવા ન દે એને! અથ એવો નથી કૈ સમાજ ઝે 
સસારના હિતમાં માનત્તે હોય તે સવદદા સૌની સાથે 
લડતો-ઝમડતેો! જ રહે ધમ" અને સમાજને મગધ જે 
મમજે છે, મમનુ થોડુ પણુ યથાથ સ્વ૩૫ જે પીછાને છે તે 
કજીયાખોર કે ઉદ્ધત ન જ હોાય-તેમ પામર કૈ છેક 
દીત પણુ ન હોય એક બાજુ તે જેમ અય*'શૂન્ય રૂહીઓની 
શુહ્યામી ન ન્વીકારે તેમ સ્વાથ'ની ખાત્તર અન્યાય ઝૈ 
અનીતિની કહમબોસી પણુ ન કરે આવા પધામિકે જેમ 
ધમ'નો પ્રભાવ વિસ્તારે છે તેમ ખીજી રીતે સમાજ પણુ 
એવા ધમ'પરાયલ્‌।થી ઉજ્જ્તલ અને પ્રગતિશીલ બને ઢે 


સામાયિક અને પ્રતિકમણુ જેવી પાવનકારી ફરિયાઓથી 
તતો તમે પરિચિત છે। સમભાવ કૈળવવાની-શત્રુ અને મિત્રને 
ચમભાવે નિહાળવાની અને સસસ્ત પ્રાણી ઉપર આત્મીય 
તાની અમીટછિ વરસાવવાની તાલીમ એ ક્રિયાઓ માથી 
જ મળે છે હત સસ્કૃતિએ વિશ્વને કેવી ઉપકારક અને 
અચગભીર ક્રિયાનો વારસો! આપ્યો છે તેની એક વાર 
કલ્પના કરી જીએ જૈન સસ્કૃતિ સૂય, ચદ્ર કે ઇદ્રની 
આરાધના કરવાનું નથી કહેતી, આશતોષ-જલદી પ્રસન્ન ચઈ 
જનાશ રેવ કે મકુજવિડારી જેવા પુરુષોની ઉપાસના પણુ 

ન ફુ 


[૧૦૦] થર્મમ ગળ 


જૈત સસ્કૃતિને મજૂર નથી એતે! સમભાવ અને આત્મ 
વિશુદ્ધિમા જ માનનારી છે સામાયિક કરો, પ્રતિકમણુ કગ, 
શત્રત-સચમ કરે! અને એ રીતે મમલાવ કેળવો, પાપથી 
નિમ્્ળ બને, દૈહિક વાસનાસથી સ્વત ત્ર થઇને બની શકે 
જેટલા આત્માર્ની સમીપે પહોચે! આ શું કેવળ સ્વાય- 
ગ્રિદ્ધિની ક્રિયાઓ છે ? સવોથ'સિદ્ધિ સિવાય જૈત સ સ્કૃતિરું 
ખીજુ કોઈ મહેત્ત્તતુ સૂન તમે સાભળ્યુ છે ! સવ' મ ગળ 
મય અરૌની સિદ્ધિ જૈન કિયાકાડ વાછે છે, એટલું જ નહિ 
જસુ સવૌદયને વિષે પણુ એને શ્રદ્ધા છે-સામયિક અને 
પ્રતિક્રેમણુ જેવા ફિયાકલાપથી એ અથ સિદ્ધ કરવાની 
ચની નેમ છે 


એક જશે, પારો કે, સે કડો સામાયિક કર્યા છે, પણુ 
સમાજના વિવિધ સ ધર્ષ'ણો વચ્ચે ને એ સમભાવને દિભ્ય 
ઉજ્જ્વળ ચમટારેી ન દાખવી શકે તો. એ સામાયિકનુ 
કેટછુ મૂલ્ય આકવુ તે તમે જ નછી કરી લેને એક 
માણુસ વેપાર-ઉવોગમા ખૂબ ધન કમાચે। હોય, પણુ વહે- 
નારમા ભીખારી જેવી દશા ભોગવતો હોય તે! તેની સ પત્તિ 
શું કામની ! ધામિ'ક ક્રિયાસએની ચમક સામાજિક કે બ્યવ- 
હોરિક ક્ષેત્રોની અદર પણુ દેખાવી નેઈએ ઘણા માણુ 
શ્રોને આપણે એમ કહેતા સાભળીએ છીએ ઝે અમારા 
પ્રમ જેવો! લે।કકલ્યાણુકારી ખીને ધમ નથી સ પોત- 
પોતાના કુળધ સં વિષે શ્રદ્ધાપૂવક એમ જ માને છે પણુ 
જે ધમ માન ગ્રથો કે વિધિ-વિધાનાની અદર જ સમાઈ 


ધર્મ અતે ગમા [૧૦૨1 


જતો હોથ તેની લોકો ખડું કીંમત નથી આકતા માભુમ્ન 
મુખથી પોતાના પમ'ની મહત્તા ન ગાય, છતાં ને તેના 
વરેવારમાં ન્યાય, દયા, સયમ, પરોપકાર, નગ્રતા દેગાણ 
આવે તો તે પોતે સન્માનનીય ઠરે છે એટટુ જ નરિ 
પૃભુ પોતાના વશપરપરામત પમ'ને પણુ એટલે અશ્ે 
દળે! કરી બતાવે છે માણુસની ખુદ્ધિમત્તાની કે તપસ્વી 
તાની છટા એના મુખ કૅ દછિમા દેખાઈ આવે છે તે જ 
પ્રમાણે ધમ' કેટલે પરિશમ્યા છે તે મમાજ સાથેના 
તેના સબધમા બરાબર જણાઈ આવે છે એટલે જ 
પમ? અને સમાજને પ્રાણુ તથા ફેડ જેવો સબધ છે, 
એમ ભારપૂશક કહેવામા ગઆન્યુ છે 

સન્રે તો નિ સાર કલ્લો છે-સ સારના સબધોથી 
દક હૃઢા થઈ જવાતુ ભગવાને ઉપદેશ્યુ છે, તો પછી ગ સાર 
અષવા સમાજને આવી અગત્ય કેમ અપાર્યા એવી તમને ગ્ર કા 
થશે સમાર નિ સાર છે એવાત ખરી છે, પણુ અહીં તચા 
રતો અધ સાસારિક સ્વાથ', અભિમાન અથવા લેભ-લાલચ- 
ભય-પ્રપચ વગેરે સમજવાનો છે મ સારને અસાર ચમજી 
તમે તમારી સ્વાથ્'તુ બલિદાન રો, સ મારને અનિત્ય માની 
તમારી દીક્તિ કૅ પ્રતિક્ઠાને તુચ્છ માનો એ બધુ બરાખર છે, 
પરછુસમાક્નુ શ્રેય-કલ્યાણુ યતુ હોય તો! પણુ નકરવું એવો 
“અમ'એમાથી નથી કાહવાને! તમારા સુષ્યમય વ્યવહારની 
સમાજના અતરમા ઊંડી છાપ પડતી હોય, તમારા નિર્મળ * 
સ્યાયસગત આશરણુતુ ગતુકરણુ કરવાનીવ્શમાજના ભીન્ન 

ક 


પૂ 


૬૧૦૨1 ધમ મ ગળ 


સાણુમોને આકાક્ષા «ગતી હોય તે તમે એક રીતે સવો 
જણૃછ સામાજિક સેવા «૮ કરી રહ્યા છો એમ માનને કેટ- 
લાક 1સારમા પોતાના પાસા અવળા પડે એટલે કે કઈ 
સટ જાય અથવા તે વિરોધ જાગી પડે ત્તે! સ સારને ગાળે 
જ્ઞાડવા મડી જય છે તમે સસારને નિદો કૅ ગમે તે કરો, 
સ મારતો જે છે તેજ રહેવાને છે ખરેખર જે તમે સ સાર 
સે અસાર, અનિત્ય અને દુ ખમય માનતા હે! તો તમારે 
થની કકે શટલા સ્વાથસબધે છેદી નાખીને, લેભ- 
લાલચ-ભય-કાધ વિગેરેને તિલાજલી આપીને વિશટ જન 
સસ ધ્યમાં સાત્તિકતાને। વિકાસ થાય તેવો ભગીરથ પ્રયત્ન 
ડરના જેઈએ તમે સર્જસ્તનો ત્યાગ કરવાની સ્થિતિમાં હો 
તો જુદી વાત છે, પણુ નયા સુની તમે ભમાજ સાથેનો 
મપક' જાળવી “હયા છે, જ્યા સુધી તસે સમા ી વચ્ચે 
હર-ફરા છે, સામાજિક વ્યતગ્થાનો સામાજિક બધા 
રણને લાભ લે છે ત્યા સુધી જે પ્રકારે સમાજના સુખ- 
શાતિ-ક્ેમ-ફૂશળતા જળવાઈ રહે, સમાજ સુરુચિમપન્ન 
બને, શિક્ષણ સસ્કાર અને નિત્ય-નૈમિત્તિક વ્યવહારમાં 
ન્યાય-સયમની સુવાસ શળે એ ૬રેક ધમ'પરાયણુ ગૃહસ્થે 
નેવું નેઇએ સમાજના પપચો નિદનીય છે, સમાજના 
પાષ-ફૂડ-ડપટ ત્યજવા ચોગ્ય છે, પરતુ સમાજ પોતે ઉપેક્ષા 
ને ચોગ્ય નથી કમળ રુદ્ર હોય છે, ષણુ તેતુ જન્મ- 
શ્થાન #ીચડમય હોય છે સમાજ પોતે #ીચડમય હોવા 
છતા ઘણા સુદર રૃલોને જન્મ આપે છે-એટલે પણુ સમા- 


ધર્મ બતે સમાજ [1૧૬૩] 


જતુ અધિક હિત થાય તેની આપલ્વે સ શાળ લેવી સ્‍ેઈશૅ 
મમાજની પાસેથી «રે પુષ્કળ પ્રમાણમા લાશ લે છે પભ 
માપવામાં સમજતે! નથી તે એનો કરજદાર છે 


સમાજને આપી મદદની પગવે-પગલે જરૂર છે 
મેવુ ખાટુ અભિમાન પણુ ન રખતા તમે પનિક શો 
કે વિદ્દાન, તમે સત્તાધિકારી હે કૈ ભારે લા પ્વગ ધરાવ 
તારા હે, ગમે તે છે, તમારા મો! સારી નેઇને સમાજ 
ખેઠો છે એમ ન માનસે, વ્યક્તિઓની ચડતી-પડતી તો 
પાણીના મોજા ઉપર નાચતા સૂકા પાત જેવી જ માનને 
લક્ષ્મી, પાડિત્ય કે સત્તાનુ ધેન અથવા ઉત્માદ ખે-ચ।૨ 
દિવસની ચાદની જેવા જ હોય છે ન્યક્તિએ ચાલી જડે, 
સમાજ તો રહેવાનો જ છે-નાના-મોટા સમાને કદાચ 
ટા સમૂહોમાં સમાઈ જચે, પણુ જનતાને! પ્રવાહ તો 
અતૂટ રહેવાનો છે આ જનતાની, આ સમ્ાજતી જેટલી 
સૈવા ભની શકશે તેટલી અમર રહી જસે 

સામાજિક મેવામા સ્થૂલ પદાથો જ પરાવા નેઈમ 
ભવા નિયમ નથી જે કોઈ સમાજ પ્રત્યે થદ્ધા ધરાવે છે 
અને પોતાની મૌન સાધના દ્વારા સમાજને ત્યાગ, સહિ 
પ્ણુતા, સમાનતાના રગથી રગે છે, તેની બડુ દીત્તિ* શલે 
ન ગવાય, પણુ તે પોતાના આત્માનો રસ સમાજમાં રેડી 
જાય છે સમાજ એ રસથી ગૌરવાન્વિત બતે છે એવા મૌન 
તપસ્વી સાધકો સમાજના ખરા જ્યોતિષ છે 


ગમભાએઃ ગજવનારા, કર્તમાતપત્રેદમાં સોટા અકર 


[3૧૧૪] થર્મમગળા 


પાતાના નામના અક્ષરો ચમકાવનારા જ સમાજના એેવકો 
નથી હોતા સૌટા દાનેશ્વરીએ કે સાહેસિક મહાજને જ 
સમાજને કઇક આપી શકે એમ પણુ નથી જેને આડ ખર 
જૈ પમાલ્મ પ્રિય નથી, જે માન કે પ્રતિછ્ઠાથી ભડકીને આઘો 
ઊજા રહે છે અને છતા પોતાના સમાજમા નવા ચુંગને અદ્યુન 
રૂપ સસ્કારો ઉમેરવા રાતદિવસ મથન કરે છે, અજ્ઞાન 
અને જડતાતે પોઈ નાખવાને ધીરજથી મચ્યો રહે છે, 
પાતાના અહભાવને એગાળી દઈ સમાજને પ્રગતિના 
આદશ તરફે ધપાવે છે તે સમાજસૅવક એકલા સમાજની 
જ નહિ પણુ ધર્મની પ્રતિછાનો ધ્વજ જૂરફાવી જય છે 

પામિક્તા એક પ્રકાશ્ની સાધના છે એ સાપનાનુ 
ગ્રતિબિબ સમાજમા પડવુ જ જેઈએ એક તરફ ધામિ કતા 
નો પ્રચાર વષતે! જતે! હેય અને ખીજી તરફ સમાજ 
સ્વાર્થી, કજીસ તેં કાયર બનતો જત હોય તે। કયાર્તક 
પણુ દભ કે કપટ છે એમ માની ચિકિત્સા કરને જે 
સમાજમા ધામિ'કતાને પ્રકાશ હોય ત્યા અ ધકાર રહી જ 
ન શકે ધામિકોની મોટી સખ્યા હોવા છતા ને સમાજમા 
સ્વા ને સ કુચિતતાના *ખાડા જમી પડ્યા હેય તે 
ક 1આપણે સમાજતુ મહત્વ ભૂલ્યા છીએ અને કા તતો 
આપણી ધામિ'કતાનો રગ કાચો હોવો જઇએ બેમાંથી 
એફ અતુમાન ઉપર આવ્વુ પડે ધમકિયાઓ અથવા તે 
વિવિધ યમ-નિયમોના પ્રતાપે આખો સમાજ દેદિપ્યમાન 
અનવો જેઈએ વ્યક્તિની સાધના ફમે કમે સમાજના 


ધમ અતે સમાજ [૨૦૫] 


માણસ્વરૂપ મનવી એેઇએ આપણી ધમ'પરાયથુતાએ નાસ 
પાસના વમા એવી ભાવનાની ચીણુગાગી પ્રકટ'વવી નેઈએ 
આજે સમાજ ધમથી લગ પડી ગચો. છે સમાજ 
મા પણુ નાના સાટા વાડા અતે તડા પડી ગયા છે 
મતભેદ અને વિવાદ ષણ ધૂ ધવાઈ રહા છે સમભાવ વિમ્તાર 
વાની આપણ પાસે રેવદુજભ સ જીવિની હોવા છતા બ્રતૃભાવ 
અને સહિષ્સુતાની આટઆટલી અણુમૂવી ઔષધીએ। હોવા 
ઇતા આપશ! સમાજ આટલે! વિભઇ્ત, દુબ'ળ અને ભીરુ 
હમ દેખાય છે $ સમાજ રત્નની ખાણુ છે એ ભૂતી જવાચુ 
છે ધમ અને મમાજ એ બન્નેના યોગથી આણુ અગ 
મને છે એ વાત તરક આપલુ ડુલક્ષ થયુ છે એટલે જ 
સમાજરૂપી પડખુ પક્ષાઘાતથી પીડાઈ «લુ છે પશ્ચિમના 
મુલકમાં ધમ કરતા પણુ સમાજ વધુ પ્રધાનતા ધરાવે છે 
ફોઈ થશ્રીમતને સારી કળાસામગ્રી પ્રાસ થાય, નવીન અદદ 
ભૂતતા મળી આવે તો તે એમ્રજ માનશે કે એની ઉપ૨ 
સમાજને પ્રથમ હક્ક છે ચમાજની પ્રતિછિત સસ્યાને જ 
તે સમમશુ કરસે એમની સામાજિક સસ્થાશો જેતારા 
પ્રેક્ષકો ઘડીભર ચફિત બની નય છે આપલે સમાજ-દેડની 
અવગભુતા કરી છે આપણા સમાજના રીન, મધ્યમ સ્થિતિના 
ભાઈએની આપશે કવચિત્‌ જ સ શાળ લઈએ છીએ, સમાજ 
ના ખાળકેને! ભાવ પણુ ભાગ્ચે જ પૂછીએ છીએ, સમાજમા 
કૂરીની જડતા કે વહેમાતુ કૅટટુ પ્રાબલ્ય છે, કયા આગળ 
જેટલી અ ધશ્રદ્ધા અને ટાયરતાના થાજા જામ્યા છે તે નેવાની” 


ક. ન 


1૯૦૬] ધર્મમગળ 


પણુ ભાગ્યે જ કેઇને કુરસદ હરે, જણે કે અગતુ શક 
અવચવ છુટુ પડી ગયુ હોય તેમ આપશે સમાજ અલગ 
ચડી ગચો। છે એ જીવે છે અને ગતિ પણુ કેરે છે, પરતુ દેશ- 
કાળના પ્રવાહુમા ઘસડાયા વિના નથી રહેવાતુ તેથી જ તે 
ગતિશીલ અને જીવત લાગે છે ખાદી એનામાં પ્રાણુશક્તિતુ 
જે ખળ હાવું જેઇએ, ગુરુષાથ'નેર જે દહ્લાસ પખકવો 
જોઈએ, યમ-નિયમની જે સ્વર્ગાય છટા ધવાઈ જવી જેઈએ 
તેવુ કઈ દેખાતુ નથી આવે! સમાજ થોડા વખત ટકે 
તે! પણુ ખે પોતાને પ્રભાવ શી રીતે પાડે જેતે ધમ” 
પ્રાણુવા। હોય તે ધમ'તા અતુયાચીએનો સમાજ પણ્‌ 
એટલો જ પ્રાણુવાન હોય સમાજ આપણી પારાશીશી 
છે પામિતતામાં યથાથ* રગ કૈ આતાપ કેટલો આવ્યો 
તે સામાજિક સખધો મા દેખાઈ આવવો જેઇએ તમે 
વિદ્દાન હો કે ધનવાન હો, તપસ્વી હો ફે કમયોગી હો 
પણુ ધમ'કરણી તેમજ પામિ*4 શુણુવૃદ્ધિની સાથે સમાજના 
શગઠન અને સપ, સમાજની કુશળતા અને કેળવણી તરફે 
તમારી દૃષ્ટિ જવી નેઇએ સામાજિક સપ, સગઠ।ની 
કીંમત સમજાશે એટવે સમા” માથી જ એવા ઉદ્દાર, સેવા 

ભાવી પુરુષો પાકરે કે જે ધમ અને સમાજને એક સૂત્રે 
ખાધી, બીજા બકુ સમાનેને એક નગ આદશ"પાઠ ભણાવશે 


“ક્ટ. 
્સ્ક*--ડ. 


તપ અને જ્ઞાન 


“કમણુ સઘે તપને! જેટલો મહિમા વર્ણવ્યો છે અને 
આજે પભુ પૂવ'કાલીન ગૌરવ ઈતિહાસને! વિષચ અનવા છતા 
તપી સાથેનો જે સબધ શ્રમણુસ ઘે સ'ચવી રાખ્યો છે તે 
જેતા તપદ્રર્ચા શ્રમણુસ મ્કૃતિની એક મૌલિક વસ્તુ છે 
એમ કહ્યા વિત્તા ન ચાલે તપ અને જ્ઞાનને! આવે। સરસ 
સમન્ત્રય એ જૈત સઘની વિચેષતા છે તપસ્વીતા તે પૂવે” 
પણુ હતી પણુ એને વિશુદ્ધ બનાવવા અને વિકસાવવા 
સઘના પુષ્યશાવી પૂર્જસુરુષો!એે જે ભગીરથ પ્રયત્ન કર્યો 
છે તે માટે સ સપ્રદાચો જૈત મસ્કૃતિના કણી રહેશે 
એમ કડુ તો તેમાં અતિરાચોક્તિ નહિ થાય ઈતિહાસના 
પ્રથમ કિર્ણુ ભારતીય સ સ્કૃતિના ત્માકાશ્રપટ ઉપર પ્રકહે 
છું તે વખતના તપોવનોા અને ભાશ્રમોતુ સ્મરણુ કરા 
ભગવાન મહુપ્વીરના વિહાગ્કમમાં ઘલુ સ્વળે આવા 
આશ્રમોનના ઉલ્લેખ આવૅ છે તપની પ્રધાનતાને લીધે જ 
એ આશ્રમો! તાપમોના ડણેવાચયા છે ભગવાન મહાવીર 
રીઘ' તપસ્વીનુ બિસ્દ પાસ્યા છે, પણ એમની પહેલા 
પાશ્્નાથ પ્રજુના સમયમાં પચાક્તિ-તાપ વેઠતા 


ક 
ર ક 


1૧૦૮] ધમમ ગળા 


ચોગીનુ ચિત્ર આપણી નજરે ચડે છે પાર્શ્વપ્રશ્ુએ કમઠ 
ની નજર સામે ખળતા લાકડામાંથી સપ'નો ઉદ્ધાર કરયો 
અને તેતે અજ્ઞાન કણની વ્યથ્હ્તા સમજાવી એ હકીકત સૌ 
જાણે છે ગૌતમ બુદ્ધરેવે પણુ એક સ્થળે ધણી ધણી તપદ્ચર્યા 
એ કરેલી એમ પોતે જ કહે છે આ બધા વર્ણુંના ઉપર 
થી ભારતીય સસ્કૃતિમા તપક્ચર્યાતુ સ્થાન તે! હતુ જ 
એ નિવિ'વાદ વાત છે ગૌતમ ખુદ્ધ જ્યારે તપમાં જરા 
નરમ પડયા ત્યારે એમના માનીતા જ્રિષ્યેો પણુ એમને 
સગ છેડીને ચાલ્યા ગએલા એમને એમ જ લાગેલું કૈ 
જેણું તપદ્ચ્મૌમાથી દિલ ચોરી લીધુ તે 
પાતાતુ કલ્યાણુ શી રીતે કરવાનો હતે 1 અ ગીરસ નામના 
જાષિ પણુ ઘેો1૨ તપસ્વી હુતા એમ કહૅવાય છે જેએા કોઈ 
પણુ મહદૂ આશયથી પ્રેરાચેલા હતા, જેએ કઈક પણુ 
સિદ્ધિ મેળવવા ઉત્સુક હતા, જેએ આ લેક અને પર 
લેપકની સમસ્યા ઉહેલવા ઉતેન્ત૨ હેતા તેએ બધા તષશ્ચ 
ક્ષણુથી જ ખર્‌ા મા2* લાધરે એમ માનતા આમા સોટો 
શાગ અજ્તાનકષ-કાયકલેશને હતે! દેઠુદડમન સાથે અહિ સા, 
વિવેક, સયમનેો મેળ બેસવા જેઈએ એ વાત આ તપ 
સ્વીઓમાથી બહુ થોડાના ધ્યાનમાં આવી હશે ગૌતમ- 
ખુદ્ધ તે વધુ પડતી તપદ્ચર્યાના નિષેધ કરવાને પ્રેશાયા હતા 
ભન મહાવીરે એ તપની પરપરાને નળવી રાખી એટછુ 
જ નહે પણુ એને વિશુદ્ધ કરી ખીજી ખાજુ જેએ જ્ઞાન 
માગની આરાધના કરતા હોવાનો દાવો કરતા હતા અને 


તપ અતે સાન ૨૦૯] 


ધીમે પીપમે દભ કે પાખ ઠમા લપમતા જતા ષતા તેમને 
ભગવાન મહાવીરે પોતાના જ્વથત્‌ દછાતવડે નવે! જ પ્રકાશ 
શાપ્યા સામાન્ય રીતે બાહ્ય, ઉમ્ર તપશ્ર્યા તશ્ક લોકેવતુ 
પા પ્યાન જય છે એક માણ્મ પ્રખર સૂય'કિરજ્ાની 
વચ્ચે લમે! રહીને તપ કરતો હશે, એમ પથ ઉશ્ચા 
શખીને કે એક પગ અદ્ધર રાખીને દિવસોના દિવમેો। વીતા 
વતો ઠરે તેને જેવા લોશાના ટોળા લેગા થશે ક તપસ્વી 
પણૃપોતાને ધન્ય માનશે, પર તુ એ બાદા તપની પાઇ જે કોઈ 
પ્રમરની અ તર ગ વિશુદ્ધિ, વિવેક કિ વા આત્મરતિ નહિ હોય 
સોતેની કેડી જેટલી પણુ કીમત નહિ અકાય પ્રાચીન ચુમમાં 
વિદ્યાથી ઓ સુગ્ગના શ્ગશ્રમે અભ્યાસ કરવા જતા ત્યા તેઓ 
પાય પાળતા અને સાદામાં સાડુ છીવન વીતાવતા 
ભાશ્રમનાં ઘણા મરેનત-મજૂરીના કામ ચણ એ ખ્રદ્ાચારી 
શ જ કરતા ત્યા થીમત કે ગરીબના સતાન નેવા લેદ 
ન રોતા આચાય' સૌ પ્રત્યે સમરષિથી નિહાળતા વિદ્યા- 
ર્થીએ એ કીતે જે નાના-મોટા તપ આદરતા તેથી તેમની 
વિધ્યા પણુ પોતાનુ અતે પરતું કહ્યાણુ ફેરવા સમથ 
બનતી તપક્યર્યા વિનાનું તત્ત્વત્તાન જરૃવળ શુષ્ક પાડિન્ય 
બતી જય છે તત્તત્ાનની સાથે આચરણુનો મેળ ત્તો 
ખેગવો જેઇએ સે) એક માણુમ ખુદ્ધિમતામા, ધારે કૅ, 
ણહસ્પતિની સાથે હુચ્કિ] કરતો હોય, પભુ ને એના 
આચરણમાં તપની વિશુદ્ધિ ન પ્રવેશાં હેપય તો એ પાડિત્ય 
શુ કામતુ $ સાન એક પ્રકારની શક્તિ છે શપષ્તિનેઃ 


[૧૯૦] ધમ મગળા 


ઉપચેોગ અત્યાચાર શુન્નર્વામા થાય તત એ શક્તિ ભય 
કેર ૩૫ ધરે તે જ પ્રમાણ જ્ઞાનને તપનો પઢ મળે તો 
તે મષ્ડાઉપકારી ખને એ સહેલાઇથી સમજાય તેવી વાત 
છે જ્ઞાન તપથી શોભે છે 


તપથી એટલે કૅ આચરણવી છેક અલગ પડી ગએલા 
સ્તાન-વિજ્ઞાનની ભય કરતા નેવી હોય તે! જરા ચુરોપના 
રચે તરક નજર કરો અત્યારના યુદ્ધની વાત જવા વધ્યો 
પણુ જે સ્ત્રતત્ર રાષ્ટ્રો ગણાય છે તેમને ખીન્ત રાષ્ટ્રોની 
કેટલી બીક રહે છે ? નનપાન રશીયાથી ચેતતુ રહૅ છે 
જર્મની ક્રોસ અને ખ્રીટનથી ખીતુ રહૅ છે મિત્નો વચ્ચે 
પણુ ખુલ્લા દિલે વાતે! કરતા સકોચ રાખવો પડે છે 
એક જણે તે! એટવે સુધી કહ્યુ છે કે-ત્ઞાન અને વિસ્ાનમા 
આશળ વધેલા કહેવાતા દેશોને, બાભગાના પાસે રાખીને 
ભક્કરી તયારી સાથે ભોજન કરવા બેસવુ પડે છે-એ શીકે 
પીસ્તોલ રાખીને સૂવુ પડે છે છુપી બાતમી, છુપી પોલીસ, 
છુપી લૈયારીએ જ એમના જીવનની શાતિ જાણે કે લરખી 
જાય છે આ બધુ નેતા એકલું જ્ઞાન દુનિયાને માથે ધાર 
સકઢટરૂપ હોય એમ નથી લાગતુ ? એટલે જ આપણા પ્રાત 
સ્મરણીય સુરુષોએ સાન અને તપને સહોદર જેવા ગણ્યા છે 

તપ જ્ઞાનપ્રાસિમાં કારણરૂપ છે એટલુ જ નહિ પણુ 
સાનને પચાવવામાં તપ ઘણે! મોટો ભાગ ભજવે છે 
જ્ઞાનના અછીરણતુ મારણુ તપ જેવુ ખીજી નથી શ્રદ્ધાની 
સાથે જ્ઞાનને જેટલો નિકટનો સબધ છે તેટલે! જ તપની 


તપ અતે સાન [ ૧૬૧૫] 


સાથે પણુ છે એમ કહેવાય છે કે છ તપસ્વીઓ એક દિવસે 
ભક મોટા જ્ઞાની પાસે ગયા અને પોતે જિજ્ઞાસુ છે એમ 
કહીને વધુ જ્ઞાન માટે અરજ કરી પેલા જ્તાનીએ જવાબ 
ભાપ્યો “ આપ અધા મહાતપસ્વીએ છે એ હુ જાણુ છુ, 
પરતુ ડેછી તમારે એક વરસ સુધી શ્રદ્ધાપૂર્વક તપટ્યયો 
અને ખ્રહ્યાચય'પૂક અહ રહેવુ પડશે એ પછી ખુશીથી 
તમારે જે કઈ પૂછવુ હોય તે પૂછજે-અમે નણુના હોઇશું 
તે તમને ખુધ્રા દિલે કહીશું ?' આ રીતે તપનો મહિમાં 
જ્ઞાનથી જરાચે ઉતરતો! નથી અને એકલી શ્રસણમ સ્કૃતિએ 
જ એ સ્વીથાચૌ છે એમ પણુ નથી કૃમણુસ શ્કૃતિએ એને 
આત્મસુખી બનાવવાની કેટલી કાળજી રાખી છે તે તેના 
અતરગ તપના વિવરણ ઉપરથી જેઈ શકાય છે આજે બાહા 
તપ તરક નાપષણે વધુ ઝોક છે-માલા તપ ગાથે અતરગ 
તપને। ભાવ ભાગ્યે જ કેઈ સુભાગી-શ્રદ્ધાળુ પૂછતો હશે 


અ તરગ તષ, તપસ્વીને આત્મસન્સુખ ખનાવે છે, પણુ 
એ ઉપરથી બાદ તપનો નિષેધ કરવામાં આવે છે એવે! અથ? 
નથી કાઢવાનો અતરગ વિશુદ્ધિમાં જે માનતો હાય- 
આતરશુદ્ધિ જેતુ ધ્યેય હોય તેને પણુ ખાહા તપ ઉપચોગી 
અતે ઉપકારક છે જ સામાન્ય જનસેવાના કાયમા એ બાહ્ય 
તપના અવલ બન વિના એક ડગલછુ પણુ આગળ ન ભરાય ઉપ 
વાસ, ઉશેાદરી, રસત્યાગ જેવા તપ નેમ એક રીતે આગાગ્ય 
અને સ્વાસ્થ્યની દછિએ [હિતકારી છે તેમ લે!કસેવાન! ક્ષેત્રમા 
એટલા જ અસરકારક છે લેોષકસેવકને ઘણી વાર ભૂખ, ત 
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ઉપચે!ગ અત્યાચાર ચુજશ્વામા થાય તો એ શષ્િન 
કેર ફપ ધરે તે જ પ્રમાથે જ્ઞાનને તપતો પટ * - 
તે મહાઉપકારી ખને એ ઞહેલાઇંથી સમજાય ત - 
છે જ્ઞાન તપથી શૈ।ાભે છે મ્‌ 


તપથી એટલે કે આચગ્ણવી છેક અલગ પર્ટ 
જ્ઞાન-વિજ્ઞાનની ભય કરતા નેવી હોય તો! જરા ૬% 
રૃરે॥ તરક નજર કરા અત્યારના ચુદ્ધની વાત * 
પણ જે સ્ત્રતત્ર રાષ્ટ્રો ગણાય છે તેમને ખીન્ત 
કેટલી બીક રહે છે ? નપપાન રશીચાથી ચેતતુ - 
જર્મની ફોસ અને ષ્રીટનથી ખીતુ રછે છે મિ. 
પણુ ખુલ્લા દિલે વાતે કરતા સકોચ રાખવા , : 
એક જણે તે! એટલે સુધી કહ્યુ છે કે-જ્ઞાન અને 
આગળ વધેલા કહેવાતા દેશોને, બાબગોળા પાઈ 
થશ્કરી તૈયારો સાથે ભોજન કરવા બેસવુ પડે & 
પીસ્તેલ રાખીને સૂવુ પડે છે છુપી બાતમી, છુ" 
છૂપી લૈયારીએ જ એમના જીવનની શાતિ જાણે - 
જાય છે આ બધુ નેતા એકલુ જ્ઞાન દુતિયાને , 
સઢટરૂપ હોય એમ નથી લાગતુ ? એટલે જ આ1 ! 
સ્મરણીય સુરુષાએ જ્ઞાન અને તપને સહોદર જેવા ? 

તપ જ્ઞાનપ્રાત્તિમા કારણરૂપ છે એટલુ જ 


જ્ઞાનને ષચાવવામા તપ ઘણે સોઢટો ભાગ € 


જ્ઞાનના અજીણતુ મારણુ તપ જેવુ ખીજુ નઈ 


સાથે જ્ઞાનને જેટલો નિકટનો સખધ છે તેટટૈ 


ક 


તપ ગને શાન [૬15] 


સૂકા કે તૂખા શોજત ઉપર નિશાવ કરનાર, «ડા કૅ ૨૪થી 
શરેકા વસત પહેરવા ધતા મમ્તીમાં શ્હેૅનાર અને ગમે તે 
શ્થાને પડી રહેવા છતા પોતાના આત્મહિત કે લોર્ઘહિત 
ના આમાં જવિચળ શહ્ધા સેવનાર, આસપાસના 
સમુદાયમાં સહેજે પોતાની ઇપ પાટે છે, પણ્‌ તે સાથે 
ને તેનામા અ તશગ તપને પ્રકાશ ભષ્યો હોય તો તેની 
અસર વષો વીતવા છતા ભૂસાતી નથી નેનાથી હૃદયની 
વિશુદ્ધિ ભને એ તપ તે શાશ્ચરત પ્રદીપ સમાન છે 


આ અતરગ તપના આપણા શાઅટારોએ પ્રાયથિત્ત, 
વિનય, વૈયાવૃત્ય અને શ્વાધ્યાય જેવા છ ભાગ પાટ્યા છે તે 
તમારામાના કેટલાડે તો «ણતા જ ઢચે પ્રાયક્ષિત્ત મૂક 
અથવા પાપતુ જ હોઇ રડે એવો કોઈ સેવક કે સાધક 
શાગ્યે જ હરે કૅ જે સેમ ટપી શકે કે મારાથી ભૂલ 
અથવા સ્ખલના કદિ થાય જ નહિ પ્રમાદ-દેષધી ભરતે 
માનવી ગમે તેટલી સાવચેતી રાખે તો! પણુ તેનાથી ભૂત 
થયા વિતા ન રહે ભૂવ થવી થ્વાભાવિક છે, પણ એક 
ભૂક્ષને છુપાવવા ખીજી ભત કરવી, ભૂલોની પર પશ €દોભી 
દશ્વી અને પાતાના ઘમ, અભિમાનને પોષવા દાભિક 
તાની «તળ ખીધાવવી એના નેવી ભય કરતા, આત્મહત્યા 
ખીજી નથી આપશે જ્યારે ખીન્નની ભલ ન્ેઇએ છીએ 
અને ભૃલના ખચાવ માટે ખોટા ફ્રાફા મારતો નીઠાળીએ 
છીએ ત્યારે આપણુને એવા માણુસ પ્રત્યે તિરસ્કાર 'ભવે 


ર“ 
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ટાઢ, તડકે!, થાક મમત વદને વેઠી લેવાં પડે છે ગેવાધર્મા 
તો ચોશીએને માટે ડુષ્કર છે એમ કહેવાય છે, પર તુ જેણે 
પોતાના દેહ ઉપર તષદશ્ચર્યાતુ બખ્તર પહેચું' હોય તેને 
ભૂખ, તરસ, ઉજાગરા મૂઝવી શકતા તથી લોકકલ્યાણુના 
નતધારીઓને કોઈ કોઇ વાર લૂખા-સૂકા અજ્ઞ ઉપર નિર્વાર 
કરવો પડે છે, વરસતા વરસાદમાં કૈ ધોમ પખતા ખપોર્‌ 
પશગષાળા સુસાટૂરી કરવાના પ્રસગ આવે છે આવે વખતે 
જેશું બાહ્ય તપદ્યર્યાની વૃત્તિ કૈળવી હોય છે તે આવી 
કસોઢીએમાથી આરપાર નીકળી નય છે એતે સેવામ દિર 
ને! દીપક તોફાની પવનના સુસવાટામાં પણું આલાતેઃ નથી- 
એ નિરાશ કૈ નિરુત્સાડુ નથી ખની જતો જ્તાતપ્રચારના 
સાધકોને પણુ ડગલે ને પગલે બાહ્ય તપ આદરવે। પડે છે 
શ્રમણુસ સ્કૃત્તિના ધુર ધરે-સુનિષુ ગવો તો. તપક્યર્યાથી એવા 
કસાએલા હોય છે કે ગમે તે પ્રાતમા, ગમે તેવી વિકટ 
પરશિભ્થિતિ વચ્ચે પણુ પરમ પ્રસનપણે વિઠુરી શકે છે ખાહયા 
તપતુ આટલુ મૂલ્ય છે એટલે તે! એને આદર સૌ કોઈ 
કરે છે 

માકી ખરી વાત આતર તપની છે ખાદ્ય તપ ને 
સુવણુ' છે તો અતરગ તપ સુવાસ છે જુવણુ'ની ચમક 
સકુચિત્‌ મર્યાદામાં રહે છે, જ્યારે સુવાસ તો દિશાએ ને 
વીંધીને દ્રર દૂર ચાલી જાય છે અજ્ઞાન કણ તે! નથી 
સુવણું' કે નથી સુવાસ, પણ કથીર સમાન છે ખાદ્ય તપની 
અદર જે સહનશીલતા છે તે ઘણી મૃ“યવાન વસ્તુ છે 
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સૂકા કૅ લૂખા ભે।1જન ઉપર નિભાવ કરનાર, જાડા કે રજથી 
શરેલા વસ્તા પહેરવા છતા મસ્તીમાં રહેનાર અને ગમે તે 
શ્થાતે પડીં રહેવા છતા પોતાના આત્મહિત કે લોકહિત 
ના આંદશમાં અવિચળ શ્રદ્ધા સેવનાર, આસપાસના 
સમુદાયમાં સહેજે પોતાની છાપ પાડે છે, ષણ તે સાથે 
ને તેનામા અતરગ તપતે! પ્રકાશ ભબ્યો હોય તે! તેની 
અસર વર્ષો વીતવા છતા ભૂસાતી નથી જેનાથી હૃદયની 
વિશુદ્ધિ ખને એ તપ તે ગાશ્ચત પ્રદીપ સમાન છે 


આ અતરગ તપના આપણા શાઅકારોએ પ્રાયશ્ચિત્ત, 
વિતય, વૈયાનૃત્ય અને શ્વાધ્યાય જેવા છ ભાગ પાડ્યા છે તે 
તમારામાના કેટલાકે તો જણુતા જ રરી પ્રાયક્ષિત્ત મૂલ 
અથવા પાપતુ જ હોઇ શકે એવો કોઈ સેવક ફે સાધક 
શાગ્યે જ ટરો કે જે એમ ઠહી શકે કે મારાથી ભૂલ 
અથવા સ્ખલના કદિ થાય જ નહિ પ્રમાદ-દોષથી ભરેલો 
માતવી ગમે તેટલી સાવચેતી રાખે તો! પણુ તેનાથી ભૂક 
થયા વિના ન રહે ભૂલ ચવી સ્વાભાવિક છે, પણ એફ 
ભૃવને કુપાવવા બીજી ભૂલ્ષ કરવી, ભૂલોની પરપરા વેભી 
કરવી અને પોતાના ઘમડ, અભિમાનને પોષવા દાણિક 
તાની જાળ ખીછાવવી એના જેવી ભય કરતા, આત્મહત્યા 
ખીજી નથી આપણે ન્યારે બીજાની ભૃત નેઇએ છીએ 
મને ભૂલના ખચાવ માટેએટા ફાફા મારતો નીઠાળીએ 
છીએ ત્યારે આપણને એવા માણુસ પ્રત્યે તિરસ્કાર ભવે ક 
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ન શ્રાવે પણુ દયા તો જરૃર સ્કુરે આપણી સ્ખલના 
વિષે પણુ બીજાઓના મનમા એવી જ વૃત્તિ જન્મતી યશે 
તતે કલ્પી શકાય સરળ, નમ્ર માણુસ પોતાની મૂલ તત્કાળ 
જેઈ લે છે અને ભૂલ જેયા પધી તેતુ પ્રાયક્ષિત્ત કરવા 
સૈયાર થાય છે આપણામાના કેટલાકે જોમ માની બેઠા 
શય છે કે અમારામાં અભિમાન કે હુપદ હશે તે અમને 
ભારે પડશે, એમા ખીજાઓને શુ ર સાચી વાત તે 
શ છે કે અભિમાન જેવા, સમાજનો હિતશત્નુ ખીન્તે નથી 
તમે ગમે તેટલા ધનવાન હો, ગમે તેટલા વિદ્વાન હા 
પણુ જેતમારુ હદય સમભિમાનથી ભયું” હરે તો તમારુ 
ખડુમૂછુ દાન પણ અહકારને લીધે મલિન બને દાન 
તતો કહાથ સમાજ સ્વીકારી લેરે, પરતુ જ હાનની 
સાસ્વિક્તા ઊડી જરે આજે આપણા સસુદાયમાં દાને 
શ્રીએ, ઉપરેશકે અને પડિતોએો છેક અભાવ નથી 
તેએ સમાજને ઘણી સારી વસ્તુએ પરે છે, પણુ કએ 
ખપાતો સરવાળે! કરસે તો પરિણામ શૂન્યમાં « આવરો 
ભઅભિમાનની જ એ વિટબના છે જ્યા અભિમાન નથી, 
નગ્નતા રીનતા અથવા આદ*તા હોચ છે વા નાનામાં 
નાનુ દાન ષણુ દીપી નીકળે છે, સમાજ માથુ ઝુકાવીને તેને 
સ્વીકા* ફૂગ છે આપણા ઘણા નાના-મોટા ઝગડાના મૂળ 
નતેઇશુ તે! અભિમાનમાં જ પડયા રેખારે સગા ભાઇસા 
અને સાપર્મીએ વચ્ચે પણુ દ્રવ્ય કે માલ-મીલ્કતની 
આતર નહિ પણું માત્ર અંભિમાનની ખાતર મોટા વિવાદ 
અને ભેદ પડી ગએલા દેખાચે આ અભિમાન વિષધરતને 


તપ અતે જ્ઞાન [૨1૫] 


નિવારવા માટે પ્રાયશ્ચિત જેવી બીછી એકે અપોાઘ સ'જિ- 
વીની તથી પોતાની નાનામાં નાની ભૃલને પણુ મેરુ સમાન 
માનની અને પ્રકટપળે તેનું પ્રાયશ્ચિત્ત કરી નિર્મળ બની જતું 
ભે એક પ્રકારનો આશ્યન્તર તપ છે બીજા નાના-મોટા 
તપ તો! તમે ઘણી વાર કર્યો હરે, પરત્તુ આ આશ્યન્તર 
તપને પરચો તો લઇ જુએ 1 તમારી છીવનદષિ જ બદ 
દ્વાઈ જરે સમાજમાં ને આ આભ્યન્તર તપતું ચલણુ થઈ 
«ય તો દશ અને ધક-પ્રપચ પણુ પળવારમાં ધોવા જાય 


વિનય આભ્યતર તપતો બીને પ્રકાર છે વિનય 
બઘવા નશ્રતા પોતે જ તપફપ છે જે ખરેખર વિનયી-નગ્ર 
શય છે તે કોઈની પણુ અવગણુતા નધી કરતે! વિતયીના 
આતર દ્વાર હ'મેશા ઊઘાડા જ રહે છે સત્ય અને જ્ઞાનના 
સ્ુરરણુ' ક્રિજ્ઞીા। વિનયીના અતરને ટ'મેશા અજવાળતા રણે 
છે ખીજચો પ્રત્યે તુચ્છતા દાખવનારના હૈયામાં અજ્ઞાન, 
દ ભનો અધકાર સતત વેશચેદ્ધે રહેતે હોવાથી, ત્યા ખીજા 
પણુ પાપના જીવાલએ પેદ્દા થાય છે પશત્તુ વિતયી તો 
સૌ કોઈને આદર આપતો હોવાથી નગ્રશાવે, જિસાસાભાવે 
જ્ઞાનીએ-ચારિતસાળીએ। પ્રત્યે શષ્તિશાવ ધરાવતે। હોવાથી 
જા્ચે અજાયયે પણુ માતસિફ તેમજ આધ્યાત્મિક સ્વાસ્ધ્ય 
જુળવતો હોય છે વિનયીને કઈ ગુમાવવા જેડુ નથી 
શેતુ આભ્યન્તર તપના ઉપાસક તરિકે વિતી માણુસ 
જેઇની એને ખુશામત નષ્રી કરતો એ તતો «યો જ્યા 
જ્ઞાન, શ્રદ્ધા, વિરાગ જીએ ત્યા ત્યા નમી પડે છે” સ્‍્ે 


( ૧૨૬] ઘમમ ગળા 


ખીનના પ્રકાશમાથી પોતાનો આત્મરીપક ચેતાવે છે 


શક્તિશાલીએ કૈ અધિકારીઓને વિનય તા સૌ કોઇ 
કરશે-સામે ચાલીને તેમતુ સ્વાગત કરશે જેના પ્રતાપે 
પ્રતિછા અને પૈસાની વૃદ્ધિ થાય તેને પણુ સૌ કોઈ 
સદ્કારશે પરતુ વિનય શુણુને! ઉપાસક-તપસ્વી એવી 
માયાથી નહિ અજાઈ જાય વેષ કે બાછા ચિન્હો એ એ વધુ 
પડતુ મહત્ત્વ નહિ આપે જ્ઞાનને! આરાધક, લોકકલ્યાણુના 
સુરરકતો, કે વૈરાગ્ય રગનો ઉપાસક જ્યા જ્યા એ વસ્તુએ। 
જ્ેશે ત્યા ત્યા એતુ વિનય-તરબોાળ ડેંછુ શપ્તિભાવથી 
ચડદી ઉઠસે 


આ વિનચ આપણા સસુદ્દાયમા ઠીક ઠીક અરી છે 
એમ તમને લાગશે, પણુ જ્યા સ્ફટિક સરખે! શુદ્ધ વિનય તપ 
આશરાતે। હોય ત્યા વાડાબ ધી ન હોય, ત્યા ચોકા હૈ ચોરા 
પણુ ન હોય એ વાત લક્ષમઃ રાખવાની છે વિનયની રૃણિ 
જેટલી શુદ્ધ તેટલી જ વૈેષક હોય છે વિનયથી જ્ઞાની અને 
તપરવીનોા, અધ્યાત્મી અને લોકહિતેષીના એકસરખો 
શ્રાદશ્-સત્કાર કરરે, પણુ તે રૂઢી કે અર્થહીન પરપરાનુ 
હ્રાસત્વ તો નહિ જ સ્વીકારે અપશ્રદ્ધા, ભય કે વહેમતે 
વિનય-તપની સાથે કઈ સગપણ નથી 

વૈયાવચ્ચ એટલે કે સેવા -ડુ ખીએઓની,ગરીબોાની, તપ 
સ્વીએની, જ્ઞાનીઓની સેવા એ પણુ આશ્યન્તર તપ છે તપને 
જેએ શુષ્ક અને શૂન્યમય માનતા હોય તેમશે આ વૈયાવચ્ચ 
ની તપસ્યાને! શાતિથી વિચાર કરવો નેઈએ તપતુ આવુ 


૧૫ અતે સાન [૧૧૭] 


સુંદર પૃષક્કરણુ અને સ્પટોકરણુ જૈન ગ્ર થો સિવાય ભાય્યે જ 
તમને બીજે કયાઈ મળશે જૈતપમ* કેટલે! ઉદાર અને વિશ્વ 
પ્રેમીછે તે આ તપના લેટ ઉપરથી તમે જેઈ શક્શેા 
આજે ને કે સાધુ-સુનિરાજની સેવા-સુથષા ને ભક્તિનો જ 
માત્ર વૈયાવશ્ચમાં સમાવેશ કરવામાં આવે છે અને એને લીપે 
જ વૈયાવચ્ચ શખ્ઠ સાશળવાને! સુયે।શ સાપડે છે, પણુ એનો 
આશય તે! જ્યા «યા સયમ, વિરાગ, તપ, નિયમ અ દિને 
જીવનમા પ્રધાનતા મળતી હોય ત્યા ત્યા આ વૈયાવરચને 
સાટે માગ' ખુલ્લો કરી આપવાનો છે જે તપસ્વીઓ 
પાતાના આત્મત્રેય માટે સસારત્યાગ કયો હોય તેએ 
સમાજના શિરેધાય' છે, એમની શાતિ અને શ યમયાત્રા 
ચાલુ રહે તે માટે સૌ ફોઈ એ એમની યથાયોગ્ય સેવા-સુથુષા 
ઉપાડી લેવી નેઈએ, તે જ પ્રમાણે જેએ! દીન છે, ખીમાર 
છે, અશક્ત છે, જેએ સમાજ કે રાષ્ટ્રના ભલા માટૅ 
પ્રાતાના પ્રાણુની પણુ પરવા નથી કરતા તેએ આ પ્રકારની 
ૈૈયાવચ્ચતા અષિકારી છે અસક ચુક્યા, અજુક વેશના 
આશ્રચે કે અસુક પ્રદેશને અવલંખબીને જ રહે એવો નિયમ 
નથી વિશ્વસેવાના માગ' અને પ્રકાર ષથુ બ$લાતા જ 
શ્હેવાના આપલે જેવાનુ છે તે એટલુ જ કે નયા જયા 
સેવાભાવના હૈય, વિરાગ હોય, વિશ્વહિતની વાછતા હોય 
«યા ત્યા આપણી ભકિત અને વૈયાવચ્ચને અવકાશ છે 


આ વૈયાવચ્ચ કે શકિતથી શાપશે કાપની ઉપર ભારે 
અરેશાન કરીએ છીએ એમ માનવુ મ જ 


યં ક 


1૨૬૮] ધર્મમ ગવ 


તપથી જેમ બહારની નિમ'ળતા, સ્વસ્થતા સવત પ્રાસ થાય 
જત્તેમ અતરગ તપથી હૃદયની સુકુમાર વૃત્તિસા ખીલે છે 
તપ એટલે નરી શુષ્કતા શાને વિલાસ એટલે રસિકતા એવી 
ભ્રમણા દિલના ખૂણામાં જે પ્પાઈ બેડી હોય તે! કાઢી 
સાને સેવાભાવી અને સયમીએ  ખહડારથી કેઠેર 
રખાય છે, પણ એ તો એમતુ ખહારતુ આવરણુ માત્ર 
શામ છે-વિલાસીઓતુ એવુ આવરણુ રગીલુ-રસભીનુ 
રખામ છે, પણુ ખરી રીતે ત્યા ચિતા અને "“લાનિની 
ભટ્ડીએ જ પધગતી હોય છે સયમી અને સેવાશાવીના 
તરમા તૃત્તિ અને શાંતિના અમી ઉભરાતા હેય છે 
ઘાણીથી એ સ્થિતિ સમજાવવાનુ લગભગ અશકય છે 


માત્મશુદ્ધિ માટે જ્ઞાન જેટલુ ઉપયોગી છે તેટલે જ 
ખાહ્ઢય અને આભ્ય તર તપ ઉપકારક છે આભ્યન્ત૨ તપની 
મ્માજે અવગણના થઈ રહી છે તેથી તેની ઉપર અહી ખાસ 
શાર મૂફચે! છે સમુચ્ચચે તો એમ જ કહેવુ નેઝએ કે તપ 
ને સાન સીધ્કાની ખે બાજુએ છે તપદ્રયરણુ-સાનપૃવષકનુ 
તપક્ષરણુ વ્યક્તિને જેમ વિશુદ્ધ બનાવે છે તેમ સમાજ અને 
શષ્ટ્રના અતરમાં પણુ અદ્દભૂત બળ ભરે છે તપ જ જ્તાનને 
પચાવે છે અને અષિકાપિક શકિતશાલી બનાવે છે તપને 
નચ રેઠુઠમન ન માનજે જ્ઞાનને પણુ માન ખુદ્ધિને! વૈભવ 
માનીને બેસી ન રહેતા તપથી વાસનાના અતરાયે ટૂટે છે 
અને બ તરમા ધીખતે। જ્ઞાનરાશિ પોતાની દીપ્તિ પ્રકટાવે છે 
ઉપનિષદકારાએ તપની સુક્ત કઠે સ્તુતિ કરી છે શમણે 


તપ અતે જ્ઞાન £ ૨૬૯] 


સ્ેટલે સુધી કલુ છે કે-તપની સહાયથી બ્રહ્મને જલે! અને 
શ્રાખરે તપ એ જ પરમેશ્વર છે એમ કહીને તપના માહાત્મ્ય 
ઉપર કળશ સ્થાપ્યો છે જૈત સસ્કૃતિએ તપને જીવનમાં 
ઉતારવાની, વિશુદ્ધિ કેળવવાની વ્યવહારિક દિશાએ ખતાવી 
છે તપ અને સાનને! સુમેળ એતુ જ બીજુ નામ વિશ્વમૈત્રી, 
વિશ્વક્લ્યાણુ અને માનવજીવનતુ સાથક 


ભાવશૂન્ય ક્રિયા 


ભસ્તામર અને કત્યાણમ દિરના માહાત્મ્યથી કેઈ 
શ્રાવકસ્રતાન અનાષ્યો હોય એ લગભગ અસશવિત છે 
ખન્ને શ્તોત્રેમા ભક્તિરસના ઝરણુ જાણુ કે બૅ કાઠામાં 
ઉશરય છે અર્થ ચિતન સાચે ને એને! પાઠ કરવામા 
ભાવે તે! ગમે તેવુ શુષ્ક હૂદય પણુ ભગવદ્દભક્તિથી ત૨ 
બાળ થઇ નત4-હૂદયના ખૂણું ખૂણામાં સઘરાચેલો મળ 
ધોવાઈ જય શ્રમણુ સ સ્કૃતિની ઉપાસના એટલે શું તે વિષે 
ભાસ્તોત્રમા થોડો નિરેષ્શ છે બીનએ! પ્રભુની ભક્તિ અને 
ઉપાસનામા, ધ્યાન અને ધારણામાં માને છે-પ્રભુની ફૃપા 
યાચે છે અને એ રીતે ભવસગુદ્ર તરી જવા ઇચ્છે છે 
આપણી જૈત ઉપાસના એ જ પ્રકારની હોવા છતા શલ્લીમા 
ઝેટવેક અશે જુદી પડી જાય છે જિનરેવની ઉપાસના 
એટલે શુ સે સમજવા આજે આપણે થોડે! પ્રયાય કરીશુ 

કેટલાકે। પાતાના ઈષદેવને પ્રસન્ન કરવા સવાર-સાઝ 
અજલિએ અપે' છે, કોઇ કોઈ વ્યાકુળ કઠે કરગરીને 
ચક વાર એમના માત્ર દશન કરવા વાછે છે અને પ્રભુના 


શાવપૂન્ય ક્યા (૨૨૧3 


શરણમ્ા સ્ઘાત મળતુ હોય તે! બીજુ કઇ નેઈત્તુ જ 
નથી એવી ભાવનાથી ઈટ્દેવને રીઝવવા સોળ સોળ પ્રફાર 
ની પૂજાએ! રચે છે જૈત સિદ્ધાત પ્રભુની સ્તુતિમા માને 
છે-પ્રભુના શુણુઝરાનથી એ અશ્વો ઉપાસકમાં ખીલે એ 
પ્રકારનો કમવિકાસ કબૂલ રાખેછે પલુ એ સાથે ખક વાત 
ઉપર ખાસ ભાર મૂકે છે 


ચાત વ્રિયા પ્રતિજ્ઉતિ ન માવશત્યા' । 


એટલે કે ભાવચૂત્ય ક્રિયાઓ ગમે તેટલી કરા તે 
પણુ ફેળ ન ગઆાપે કલ્યાણુમદિરમાં આપલે પાતે એ જ 
વાતને ગ્રુક્તકઠે ઉચ્ચાર કરીએ છીએ-- 


આાતિતોવિ મહ્તોવિ સિરીછિહોવિ, 

સૂત ન વૈત્તમિ મયા વિધયો્વિ મરવા | 

ગ્ાતોશિન રત ગમત પ4 છુ ણપાત 

વશ્માત્‌ દિયા પ્રતિવ્યાન્સ ન મશ. થા ॥ 

રું શગવન્‌1 હૅ જગત્થન્ધુ ! જાઈ પણુ ભવને વિષે 
શે તમને દીઠા હશે, પૂન્યા હરે અતે સાભળ્યા પણુ હશે, 
છતા ડું દુ ખતુ ભાજન, ડુ ખને પાત્ર કેમ થયો 1 ભગ 
વાતના એક વાર જેશુ દશન કર્યા હોય, પૂજ્યા હાય અને 
સાશળ્યા હોય તેને સસાર ટઈ રીતે ચજવી શકે ? અને 
પજવે તે પ્રભુના દર્શન-શ્રવણુ નકામાં જ ગયા ગણાય ન્ઞે ર 
અન્ય દશનો તો! એક વાર એવા સીધા સાક્ષાત્કારથી પ્રાણી 


કક 
ડૂ 


[૧૨૨] ધર્મમગલ 


તર્‌ી «ચ-એને કઈ ઉપાધિ જ ન રહે એમ કહે છે, તો 
પછી તમારા દશ*ત પામવા છતા મારી આવી રો।ચનીય 
સ્થિતિ કૈમ ? ભક્તિથી મે આપને મારા ચિત્તમાં સ્થાન 
નહિ આપ્યુ હોય એમ કદાચ કોઇ કહે તો તે પણુ ઠીક 
નથી બાપને નેયા-સાભળ્યા પછી આપના પ્રત્યે ભક્તિ 
ભાવ સ્પુર્યા વિનતા રહે જ નહિ એટલે કે મે ચિત્તને વિષે 
આપને સ્થાપ્યા હચે, પણુ પૂરેપૂરી શ્રદ્ધાથી કે પૂરપૂર્‌ી 
શક્તિથી નહિ આરાધ્યા હેય, નહિ ઉપાસ્યા ષોય તેથી 
જ મારી આ ડુદ'શા કાયમ રહી છે હવે સમન્તય છે કે 
ભાવશૂન્ય ફિયાએ ફળતી નથી 

હે સુનીદ્ર ] ને ખરેખરી શક્તિ અને શ્રદ્ધાથી આપતુ 
પ્યાન ધુ હાય, હદયની શુદ્ધિ અને ઉલ્લાસ સાથે અપપના 
નામમનતુ શ્રવણુ કે ઉચ્ચાર હર્યા હોય તો જિન ઘા 1વિવર્‌ 
વષસ તવચિષ લમેત્તિ ર રુ આપદારૂપી સપિલ્ીી મારી 
નજીક ફરકી પણુ શકે ? 

એ જ સ્તોત્રમા સ્તુતિકારે કહ્યું છે 


દૂસિમી ત્તષિ રિનો જિષિહીમસ્તિ 1 

લન્તો, થુળેન સિવિરા અવિ વષથ | 

પ્રભો 1 તમે ને હૂદયકમળમાં બિરાજેલા હો તો 
પ્રાણીના મજબૂતમાં મજબૂત ગણાતા ક૦ભ ધ પણુ ઢીલા 
થઇ જાય 


થો જસમમયા શ મષ્યવાર- 


શાવચન્ય [કેયા [ ૧૨૩] 





મમ્યારસ વતશિલિરિતિ ચઢ્વસ્ય-વનનો મોર આવે 
અને ચદતવૃક્ષને વીંટળાઈ રહેલા નાગયાશ જેમ એકદમ 
ખસી પડે તેમ હે પ્રભો! ને તમારુ ધ્યાત કયું હોય તો. 
આકરા કમ'ભધ પણુ તત્કાળ ઢીલા યઈ જાય 
ફૂળધમ? તરિકે વારસામાં આપણને જૈનધમ મળ્યેઃ 
છે એ આપણુ સદ્દભાષ્ય છે કમ'રૂપી વીંટળાઈ વળેલા 
નાગણખષ્ને શિથિલ કરે એવી ષમકરણી મળી છે તે પણુ 
એક પ્રમ સૌભાગ્ય છે આપણા બાળકે! પણુ નમો 
મન જાણે છે સામાચિક, પ્રતિકમલુ, પાષધ, ઉપવાસ 
જેવી પમ'ક્રિયાએ પણુ ઘલા કરતા હોય છે પરતુ એ 
ફ્રિયાના મૂછ અથ* અથવા રહસ્ય પાસે પહેચનારા અને 
હ્લિમા શાવની રૈવી સમૃદ્ધિ ભરનારા તો ફોઇ વિરલ જ 
હેચે જૈત સિદ્ધાત, યત્રવત્‌ કિયાકાડને ખડુ ઉપાદેય નથી 
સાનતે.-તે તો ભાવમયતાને જ આત્મવિશુદ્ધિના હેતુરૂપ 
સાને છે સાત્વિક ભાવનો છાટો પણુ ન હોય અને જીભ 
ન્તનિશ્વર ભગવાનના સ્તુતિસ્તેે! ઉચ્ચારવી હોય, ચિત્ત 
કયાઈ ભટકતુ હોય ને હાયમાની નોકારવાળાના મણૂફા 
ફર્યા કરતા હોય તે તેનો થુ અથ' છે $ હા, કોઇ આશુતોષ 
હેય-એટલે કે આપલા સ્મરલુ કે ઉચ્ચારણુ માત્રથી ૧કુઠ 
માથી કૈ હિમાલયના શિખર ઉપરથી ઉતરી આવતા દેવ, 
* ગ્ાગ | માગ 1 ભપ્તશસિરામલિ 1 તારી ભડિતથી પ્રસન્ન 
થયો છુ,” એમ કહેનાર નીકળી આવે તોઃ એ જુદી વાત 
થઈ મિથ્યાતની એવી વાતો તો આપણું ચચતા જ નથી.ન” 


131૨૪] ધમગ: 


અહીં તો જિનેશ્વરરેવ, આરાધક કે ઉપાસકતે પોતાની 
સમાન અનાવવાનુ સામથ્ય' ધરાવે છે-જેએ રીઝતા નથી 
અને ર્રીસાતા પણુ નથી તેમની ઉપાસનાની વાત થાય 
જું એવા રેવાધિદેવની શકિત, ઉપાસના, ધ્યાન, પારણામાં 
શાવની જ ઝ્ુખ્યતા છે-ભાવશૂન્ય ક્રિયાના ફળની આશા 
રાખવી નકામી છે એક આચાર્ય તે! શાવડી શક્તિનુ 
સાહાત્મ્ય વણ'વતા એટલે સુધી કહે છે કે - 


મારટીનશય પગાર તયે (નગ રિજ | 
વ્યય ટ્ીણાદ્િજ ચ સ્યાવ્‌ નગારકે સ્તતાગિન- 


ભાવહીન પૂજ-ઉપાસના, ભાવહીન તપ-દાન-જપ 
અને જ્ઞાવહીન દીક્ષા પણુ ખકરીતા ગળે ઝુલતા આચળની 
જેમ નકામા છે જે શાએા અને ઉપરેશકે। ભાવશુદ્ધિ, 
ભશાવમચતા ઉપર પહેલેથી જ આટલો! ભાર મૃકે છે તેના 
ભતુયાયીએમા ભાવશૂત્યતા ૨ રીતે પ્રવેશી ? માત્ર ક્રિયા 
ઢાડ જે વિધિવિધાનમા જ બધુ સમાઈ જાય છે એવી માન્યતા 
પરાવતા જશ્યે અજાણ્યે આપણે કેમ થયા ? પહેલી વાત 
તતો એ છે કે શાવશુદ્ધિ ઘણી વિચારણા-ચિ તન-મનન માગી 
લે છે જિનદેવપ્રરૂપિત ધર્મમાં જાગૃતિની પગલે પગલે જરૂર 
પડેછે હે ગૌતમ ક્ષણનો પણ પ્રમાદ તરવાનો નથી એવી 
સતલખના જે ઉદટૂગારા રોજ શેજ આપણુ કાન સાથે 
અથડાય છે એતું તાત્પય' એ જ છે કે-જૈત આચાશસ 
શને ઉપાસના વિગેરેમાં આત્મજગૃતિ પ્રથમ આવસર્યક 


ભાવચુન્ય ક્રિયા [1૧૨૫] 


છે આખે મીંચીને અસ્રુક નિત્યનિયમ પતાવી દેવાથી જુતઃ 
કાય થઈ જવાય એ પ્રકારની મૃઠતાને અહીં સ્થાન નથી 
જિનેશ્વરરેવનો પ્રરૂષેલેદ ધમ' એટલે ખડગની ધાર ઉપર 
ચાલવા જેવુ વિકટ કાય* છે દરેક પળે સાધક એટલી 
સાવધતા ન રાખી શકે એ સમજાય એવી વાત છે 
અને જ્યા સમૃઢ કે સસુદાયને પ્રશ્ન આવે ત્યા સૌ કોઈ 
એવી જાગૃત દશામા હોય એમ ન મનાય એટલે પણુ 
કમે કમે ભાવહીનતા શ્રદ્ધાઝુએના અતરમા અડ્ડો જમાવી 
સે બેસી જય છે એ કક જતની માનવી નબનગાઈ છે 
એનો બચાવ ન થઈ શકે પણુ ઉપાસક ને આટલી એક 
જ વાતને1 નિરધાર કરી લે કે ભાવશૂન્ય ગયા કદિ ફળતી 
નવી તે! ખીળઓની જેમ માત્ર પ્રવાહસા ન તણાય કોઈકે 
દિવસે પણુ_કિયા_માત્રના હેતુ, રહસ્ય, ચિ તવવાને! અવ 
_કાશ મેળવે અને પોતે જીવનવિશુદ્ધિમા કેટલી પ્રગતિ સાધી 
“છે વેના તોલ કાઢે વેપારી જેમ દિવસને અતે નફા- 
તુક્શાનના હિસાભ કાઢે તેમ સાધક પણ્‌ ણૂ ક્રિયામાનની 
પાછળ કેટલી શાવમયતા હતી તે જુવે-તપાસે * 


ખીજુ કારણુ એ પણુ છે ઠૈ બધુ સપ્રદાયોની 
આપણી ઉપર વધતેઓછે અચે અસઃ પડ્યા વિના નથી 
રહેવી એક હિવસે આ દેશમાં શક્તિની ઉપાસતાતુ એક 
જબરજસ્ત મેજી ફેરી વળ્યુ હંતુ રાક્તિઓની પ્રતીક સમી 
ગણાતી વિવિધ દેવીઓની પૂજ-ફપાસના જાણે માનવજીવન. .. 
ની સાથ'ક્તા હોય અને એ દેવીઓના પ્રતાપે જ સપિ 


[ 1૨૬] ધમ'મ ગલ 


સમૂળતા અને ચશકીત્તિ માવી મળતી હોય અમ 
મનાતું કોઈ ગરીબ માણુસ, ધનવાત બનવાના સીધા 
સાળ'મા નિરાશ ખન્યો હોય તો! તેને એમજ લાગે કે લક્ષ્મી 
રવીની ઉપાસના કર્યા વિનતા કોઇ પાસેર સવળે! નહિ 
પડે કોઈ પડિત વાદવિવાદની સભામા ક્તેહમદ ન થયો 
હોય તો તેને પણુ પણ સરસ્વતી, તારા કૅ ચકેશ્ચરી દેવીની 
સદદ વિના આ કાર્ચમા સિદ્ધિ નહિ મેળવાય એમ જ લાગે 
રવ રેવીઓની ઉપાસનાએ એ વખતે ભનભલા પહિતો, 
ધનાર્થીએ અને સાધકોની ખુદ્ધિ ઉપર ભૂરકી નાખેલી 
આપણા જૈન સાહિત્યમાં પણુ એ દેવીઓએ પ્રવેશ કરેલે!- 
જાહિણી, પ્રરષ્તિ, વજશ ખલા, વજાકુશી, ચકેશ્વરી, નરદત્તા, 
કાળી, મહાકાળી, શરી, ગાપારી, વિગે?ે સોળ વિવાદેવી 
ભતુ સ્મરણુ તે આજે પણુ કરવામાં આવે છે અચુક પ્રકા 
રતા મત્રતત્ર આરાધ્યા હોય, વિધિપૂજક ઉજન્યા હોય તતો 
તાવ, થહ, ભૂત, શાકિની અને ખીન રોગે! તથા ઉપસર્ગો 
સ્વત શાત થઈ જાય, $ુશ્મનોની વચ્ચે પણુ સાધકને જય 
જયકાર વત્તીં રહે ! ચતુવિષ જૈત સ ઘની શાતિ અથે', શહેર 
પ્રાત અને દેશની આબાદી અથે આ પ્રડારનતા સ્તોત્રો ૨ચા- 
એલા એ સર્જમા પ્રાણીહિત અને વિશ્વશાતિની જ સ્વચ્છ 
સ્ફેટિક સમી ભાવના હતી શાક્તોન! પ્રાબ*યની એમા હપી 
અસર દેખાય છે હવે વિચાર ટરો કૅ જ્યા પ્રૌઢો અને વૃદ્ધો, 
આએ અને પુરુષો, સન્‍્યાસીએ અને સ સારીએ, પ ડિતેઃ 
અતે અશણો-આ પ્રકારની સાધના પાછળ પડ્યા હોય, 


શાવઘુન્ય ક્રિયા 1૧૨૭] 


મંત્રના અક્ષરોનો, સમન્યા વિના કે અધ સમજુ સાથે 
પે પ ફેરવો એ જ પમ'ફ્િયા મતાતી હોય અને અકસ્માત્‌ 
ધોગે ફે શ્રદ્ધાના પ્રતાપે મોડી સફળતા પણુ મળતી સોય 
લતા ભાવમયના કે ભાવશૂન્યતાનો અક કાઢવાને અવકાશ 
સૌ કોઇને કયાથી મળે ! એટલે કે ગમે તે રીતે _પણુ 
ક્રિમા કરવી અને પરિણામ ભાગ્ય ઉપર મૂદી રૈવુ એવા 
સસ્કાર ૩& થઇ ગયા એ સમ્કારના જૂના થર નીચે 
આપણી જૈત ઉપાસના દબાઈ ગઈ-રુ ગળાવા લાગી 


જ્ઞાવદીન કરિયાકાડ જૈત દૃષ્ટિને અતુકૂળ નથી જૈત ઉપા 
સના વિવેક-વિચારણાથી ઘડીવાર પભુ સ્વતત્ર નથી ૨હી 
શકતી મૂન વાત એ છે કે આપણે બીન કેઈ પાસેથી 
કેશુ « મેશવવાપલુ નથી-આપણે કાઈને રીઝવવા નથી- 
રીઝવીને આપલુ ઢામ કહાવી લેવાતું નથી શ વિષેની 
ભપણી માનીનતા પણુ એટલી જ સ્પછ છે કલ્યાશુમ દિર 
મા જ આપવે ઉશ્યાશીએ છીએ 


દઘાનાગ્તિનેશ મતો મવિત થળેન 
વૈદ વિદ્દાય ૧7તાત્મદ્શા તસ્તિ । 


રૈ જિનરેવ ! આપના ધ્યાનથકી ભ્ય પ્રાણીએ! ક્ષષુ" 
વારમા શરીરનો ત્યાગ કરીને ષરમાત્મદસાને પામે છે 
અર્યાતૂ ધ્યાનના ભળે અદરથી જ પરમાત્મપણ પ્રગટાવવાનુ 
કૅ વિકસાવવાનું છે ધાતુની સાથે માટી મળી ગએલી હેય તેને.“ 
જુરીપાઠવા-શુદ્ધ ધાતુ મેળવવા સખત તાષ આપવો પરેર, ' 


(૬૨૮1 મય મગલ 


તેમ ધ્યાન એક પ્રકારને અગ્નિ છે-એ અરિષી આપણે કમ- 
સળ ધાઈ નાખવાના છે-અસ્તિ જેમ ઉગ્ર તેમ કમ'રૂપી રજ 
અપષિક ભસ્મીભૂત બનવાની ઉપાસનાની આ જૈત દછિ જેઓ. 
સમજી શકવા સમથ હોય છે તેમને જૈત દછિની આ 
વિશિધતા અનાયાસે સમન્તસે 

આપણને કે।ઇ શક્તિએ અહીં સ સારમાં ધકેલી દીધા 
નથી-તેમ અહીંની સસારલીલા સમાસ થતા જ પાછા 
કયાઇક લીન થવાના એમ પણુ નથી કમ'મળના ભારયી 
આપણે એટલાખધા ભારવાળા અને મલિન છીએ ફે આષ 
શુને આ સ સાગના પ્રવાહમાં તણાવુ અથવા ડૂમતુ પડે છે 
આ મળ ને ધોવાઈ જય તો ઢકાએલી-હબાએલી આપણી 
પરમાત્મદશા પ્રકટ થાય આપણા પોતાનામાં અનતજ્ઞાન, 
અનતદ્શ'ન અન તશકિ્તિ વિગેરે ધ્ુપાચેલા પડ્યા છે કમ'ના 
આવરણુથી એ ઢકાઈ ગએલા હોવાથી તે સ પૃણ' માતામાં 
ગ્રકટ થતાં નથી ધ્યાન અથવા ઉપાસના એ આવરણુનેો 
નાશ કરવાના સાધને! છે 


પરમાત્મસ્વરૂપ પામવા માટે જ પરમાત્માની ઉપા 
સના કે ભક્તિ, શ્તુતિસ્તાોત કે આરાધનાના કિયાકાડ છે 
પરમાત્માનુ ધ્યાન ધરતી વખતે કે એના શુષાનુવાદ 
-કરતી વખતે જે આપણી છપી સમૃદ્ધિ આપણાથી અનાણી 
રટે-આપલ્ું જે અદરથી પ્રકટાવવા માગીએ છીએ તે 
અહારથી મળી જ્શે એવી બ્રમણામા રહીએ તો આપણી 
ક્યા શાવસૂત્ય ખને પછી તો! આપણી સ્થિતિ પરમ 


ભાવમૂન્ય ક્રિયા [1૧૨8] 


લદ્મીવાન જેમ પેર ઘે લિખ માગતો ભટકે તેના 
જેવી જ થાય છુ કૈણુ છુ-મારામાં કઈ કઈ શક્તિ 
સતા ભડાર ભરેલા પડયા છે, શા મા? આજે ક ગાળ 
ખનચ છુ ઇચાદિ પ્રકારની વિચારણાએ ને ધ્યાનના 
કાનમાં સ્ફેરે જ નહિ, પગ્માત્માને આદશ રષ માનવા 
છતા આપણે પ્રગતિની દિશામાં એક ડગ્રયુ પણુ આગળ 
વધી શકીએ નહિ તે! આપસે ઉપાસના સબધી સાચી 
દછિ ગુમાની છે એમ માનવુ રવુ 


જાઈ કરેચે કે કત પ્યાત કે ઉપામનાની એ જ 
વિષિ અથવા રૈલી હેય તો ત્તેમા ભક્તિની ભીનાશ 
શી રીતે રહી શકે ! જૈત ઉપાસના શુષ્ક કે નીરમ 
નથી ઉપાસકે।ની આદરખુદ્ધિ, ભકિત્તમયતા, વીતરાગ 
પ્રભુને વિષે પણુ રહેવાની જેઓ વીતરાગ બન્યા છે 
તેમલે એક દિવસે સમસ્ત પ્રાણીએ પ્રત્યે જે કરુણાની શીતળ 
લહરીએ। વહાવી હતી અને જે ઉપસગ'પર પરાએ સમ 
ભાવે વેદી હતી તેના સ્નરસ૪।માંથી એવી જ ભક્તિની આદ્ર'તા 
છુટવાની વીતરાગ પ્રશના જીવનમાં જે કરુણા, મૈત્રી, 
ગ્રમાદના મહેરામણે! ૯છળતા હોય તે! તેની ઠડી હવાથી 
ઉપાસક પણ જ્નીંજાયા વિના કેમ રહી શકે) જેમની ઉપા 
સના કરવામા આવે છે તેમના વિષે ભક્તિભાવ તો! જરૂર 
રરેવાનોા માત્ર ભગવાનના શુણેુ નુ ધ્યાન ધરતા ભગવાનના 
જૈવુ જ ગનવાનુ છે એ ધ્યેય દણિબડાર ન રહેવુ નેઇએ 

ને 


1૧૩૦] ધર્મમગલ 


નિનેશ્વરના ધ્યાનથી, શુણુગાનથી કે એ પ્રકારના વિધિ 
વિધાનથી આપણે પાષપ્રદૃતિઓને નિર્મળા કરવા માગીએ 
છીએ-પરમાત્માં પાસેથી ઝાઈ પ્રકારની દયા કે કૃપા નથી 
વાછતા એ આપણી જૈત ઉપાસનાની વિશેષતા છે સ્વામી 
સમ તભદ્રે પણુ પોતાની છટાદાર વાણીમાં એ જ વાત કહી છે 


ન પૂગયાર્યસ્ત્વયિ થીતામે 
સ નિન્ટ્યા નાથ વિગા-લતેરે 1 
સથાવિ તે પુળ્યશુળશ્કૃતિને, 
વુતાતુ ચિત્ત છુરિતા શતેમ્ય' ॥ 
ભ્રગવન્‌ 1 પૂન્ત કે ભક્તિની આપને કઈ જરૂર નથી, 
શગને આપે દૂર હાથી કાઢયો! છે આપની નિંદા કોઇ કરે તે 
પણુ આપને ક્ષોભ નથી થતે। નિદા કે સ્તુતિ આપને સાટે 
સરખા છે છતા હુ આપની સ્તુતિ ફે ઉપાસના કરુ છૂ 
એેતુ કારણુ એ જ છે કે આપના ગુલ્‌ાથી ચિત્તમા પ્રસન્નતા 
વ્યાપે છે, પાપમળ ધોવાયાથી મન પવિત્ર ખને છે 
કમ'મળ ધોવાની, પ્રભુના ધ્યાનથી પ્રભુમય બનવાની 
રણિ એ જ થ્થાથ' જૈત ૯પાસના છે આપણા સઘળા 
કિયાકાડમા પણ એત્તે જ પ્રધાતતા અપાઈ છે નયા એ 
રૃછિ, વિવેક કે રેલી ન હોય યા ભાવશૂન્યતા છે એમ 
સમજી ઉપાસક માત્રે ભાવશુદ્ધિ કરી વાળવી જએ સ જ 
અહાં સુખ્ય સુદ્દો છે 


---ન્‍બ્જનન------ 


ગુણુસ્થરાન 


ગાથસ્યાન એગ છે? શાઔય ચર્ચામા ઘણી વાર 
જો શુણુશ્ધાનને! ઉલ્લેખ યાય છે સામાન્ય રીતે એને 
સુણઠાણુ પણુ કહેવામા આવે છે આ રુણુસ્યાન એકલા 
તોએ જ ફ-પ્યા કૅ મજ્યાં છે એવુ કઇ જ નથી બહિ 
રાત્મા, અતરાત્મા અને પરમાત્મા એવી ત્રણુ સક્ષિસ 
સૃમિકાઓ તો તમે સાભગી હચે જૈનદશને એજ 
સ્ધિતિતે જરા વિસ્તારીને ચોદ ભૂમિકાના 2૫માં ગોઠવી 
છે એમ કહેવાય છે કે ચોગવાસિઇ જેવા વેદ્ાન્તના મ્રથમા 
પણુ સાત અજ્તાનની અને સાત જ્ઞાનની એમ ચૌદ આત્મિક 
ભૂમિકાએઓતુ વર્ણન છે સાખ્યચોગદર્શન પણુ ક્ષિક્ષ, મૂઢ, 
વિક્ષિસ,, એકાગ્ર અને નિરૃદ્ધ એવી પાચ ચિત્તભૃમિકાઓ 
વણવે છે “દ ભૂમિકાઓતુ એ ડુકુ વગ[કરણુ છે એમ 
ખુશીથી કહી શકાય ખૌદ્ધદશ'તભા પણ્‌ આધ્યાત્મિક વિકાસને 
પાચ ભૃમ્નિકામા પૃથગૂજન, સે!તાપત આદિ રૂપે સમાવી 
રીધે છે આ રીતે આપણા ખપા જ આયદશનોએ 
સસારથી મોક્ષ સુધીના કમ અને સ્ષિતિ, તેમજ કરશો 
ઉપર સુષ્ઠળ પ્રકાર નાખ્યો! છે 


1૧૬૩૪] ધર્મમ ગલ 


સયમ ખડ હળવે! હોય છે મન, વચન કૅ કાયા ઉપર 
તેની નજીવી અસર રહે છે 


પુ રેશવિરતિ રેશ એટલે અશ સમ્યગ્દણિ જીવ. 
અહીં પહેઃ્યા પછી ત્રતપારી ખને છે મહાતતોને પાશ્ણુ 
કર્વા જેટલુ સામથ્ય ન હોવાથી શ્રાવકના ખાર કરતો 
વિગેરે પાળવાની એનામા યોગ્યતા આવે છે એના આત્ત', 
શૈદ્રધ્યાન, મ હોય છે સ્વાધ્યાય, સ યમ, તપ, દેવસુરુભક્તિ 
જેવી પવિત્ર કરણીમાં એને રમ પડે છે 


૬ કું પ્રમત્તવિરતિ અહીં અહિ સાદિ પાચ મહાન્રતો(નુ 
પાલન હેય છે, પણુ પ્રમાદનો સભવ છે ફત્ત'ભ્યને1 મા” 
દછિ સન્સુખ પ૪ હોય ખરે, પણુ આલસ્યાદિના કારણે 
અનાદશ્ખુદ્ધિ ઉપજે એનુ નામ પ્રમાદ વિકથા, કષાય, 
ઇન્દ્રિયવિષય, નિદ્રા, પ્રણુય વિગૅરે એ પ્રમાદના ભેદો છે 
પ્રમાદ એટલે ખાસ કરીને અહીં પ્રમાદની તિત્રતા જ 
સમજવાની છે 

છ સરુ અપ્રમત્તવિરસતિ સ યમી માણુસ અનેક વાર પ્રમત્ત 
માથી અપ્રમત્ત અતે અપ્રમત્તમાથી પ્રમત્તમાં આવ-તત ફરે 
છે કત્ત'ન્યની અદર ઉત્સાહ કે ઉહ્લાસ અખડિત રહે એ 
અપ્રમત્તાવસ્થા અને ઉત્સાહ મ હ પડે એટલે પ્રમત્ત અવસ્થા 

૮ સુ અને લુ અપૂર્"કરણુ અનિવૃત્તિકણુ સમ 
શાવના એવા અપૂવ પરિથયામ ઉક્લસે કે જેવા પહેલા કેઈ 
વાર ન અનુભવ્યા હોય તેથી તે અપૂવકરણુ કહેવાય આત્મિક 
€લાનમાં આ પરિણામોની નિમ્'ળ ધારા વહે છે એ તદ્ન 


શુણસ્થાન [ ૨3૫] 


નવીન લાગે છે શે જ પ્રમાણે અધ્યવસાચોાની અનિવૃત્તિ 
એટલે રહતા હોવાથી અનિવૃત્તિ શુણુસ્થાનક કહ્યુ છે 


૧૦ સુ સૃક્મસ પરાય મોા!હનીય કમ'1ી વીસ જેટલી 
પ્રકૃતિશ્ના ઉપશાત અથવા ક્ષય થયા બાદ કપ્ત સૂક્મ 
ખડમ્વરૂપષ લોભ-કપાયતુ અસ્તિત્ત હોવાથી એને સૂક્મ 
સપરાય શુણુસ્થાનક કહેવામાં આવે છે 


૧૧ સુ ૧૨ સુ ઉપશાતસમાોહ અતે ક્ષીણુમોહુ આ 
બન્ને પૂણ' સમભાવવાળા ગુણુસ્થાન છે માત કેર એટલે જ 
કે ઉપશાતમોાહીને! સમભાવ સ્થાયી નથી હે'તો ક્ષીભુ 
શ્રોહીનો સ્થાયી શય છે 


૧૩ ગરુ સચોા।ગ કેવલી અહીં શુદ્ધ ક્ષાયિકભાવ, €ત્કૃછ 
ક્ષાયિક સમ્યયૂત્વ તથા નિશ્ષય ક્ષાયિક યથાખ્યાત ચાવિત્ર 
વતે છે આત્માનો અહીં પરમ વિકાસ હોય છે એમને 
કેવલી, અહન્ત, સજસ, જિવન્સુક્ન કે સ્થિતપ્રજ્ઞ ગમે 
તે નામથી સખોધો આ મ્થિતિ મેળવ્યા પછી નીચે 
પડવાપણુ નથી રહેતુ 


૧૪ સુ અચોગ કેવલી અતિમ સ્થિતિમાં કેવળી 
૯પાર્‌ એકાદ ક્ષણને માટે પૂણ નિશ્ચલ બની ન્તય ત્યારે 
એ નિશ્ચયલ અવસ્મા ગમચે!ગ કૈવગીની અવસ્થા કહેવાય 


* શાઔંય પરિભાષાની પકડમાંથી એ વણુનને જ 
આપણે બહાર કાટીએ તે! સામાન્ય માણુમ પણુ ગને 
ક ઝમ 


સમજી શકે 2 ક્ટ કે 


[૧8૬] ધર્મમગળ 


(૧) જડ-અખૂઝ--શએવી ભૂમિકાના જીવા આ પગ 
થિયા ઉપર હેય છે કે જેમને ખધ કે સુક્તિના વિચાર 
જ નથી આવતે! સામાન્ય રીતે આપણે બપનોથી, 
શુલ્ઞામીથી ક ટાળીએ છીએ-એ હ ટાળે। અથવા તો! વેદના જ 
સુક્તિના શાધન વિચારવાની પ્રેરણા આપે છે 

(૨) જેમના દિલમા સૃફ્તિની તમન્ના નગી હેય 
છે-જેમતે એ માટે થાડોા પ્રયત્ન કચ હોય છે, પણુ અહા 
પતનનો ખહુ ભય રહે છે તીજે પગથિચેથી પડ્યો હોય 
તે બહીં અટકે છે-મદુ થોડી વારને માટે 

(૩) શિથિલ થ્દ્ધા-અહીં સુક્ત બનવાની ઈચ્છા 
તતો છે, પ્રયત્ન પણ છે-માન શ્રદ્ધાતુ બળ શિયિલાવસ્થામા 
હેય છે ચોથા પગથિયાથી જે પડે તે અહાં અટકે 

(૪) સાચી ધગશ-આ સ્થિતિએ પહોચનાર 
સાચી પ્રગશ ધરાવતો! ખને છે બહારથી નેતા એ નિશ્લમી 
કૈ નિષ્કિય લાગે, પણુ સુક્તિની ચીણુમારીએ અ તરમા 
ઊડતી રહૈ છે પહેલા પગથિયાથી સીધા અહીં આવી શકાય 
છે ખરૂ કરીએ તો આ ખીજુ પગથિજુ પણુ છે આ પગ 
થિચે મારુ-તારું એ પ્રકારને ભાવ મદ પડવા માડે છે 
કોધ, માન, માયાની ચડાળ ચોકડી પણ દખાવા લાગે છે 

(૫૦ કત્ત'વ્યપરાયષ્યુતા-આ પગથિયે કજ'ન્યપર 
ચશુતાનો આરભ થાયછે અહીં કેના પ્રત્યે પોતાતુ શુ 
કત્ત'્ય છે તે સમજાય છે કત્તવ્યની દૃદિએ અગિયાર 
શેદ બતાવવામા આવ્યા છે, પણુ અહીં એ વાત જવા 


ગુબુસ્માન 1૧૩૭] 


ઇજશું માત્ર અહતા અને મમતાને મીટાવી રેવા-તિષ્કામ 
કષપોામ જેને કહેવામાં આવે છે તેને અનુમૂળ બનવાના 
એ સાપને! છે એટકુ કહેવુ ગલ થશે આ પશધિષે 
પદચતાર બીજાને મામ'દ્શક બી શકે છે 


( ૬ ) આણસ્ય-પ્રમાદ-સ્રાતમાં પગ્રષિયે પહાચનાર 
સાધક અહીં મોડા આરામ લેવા યોજે છે થોડી વધુ તૈયારી 
પણુ કર્‌ લેવાની હય છે 


(૪) આળસરહિત--ખરેખરા જાઝૃત અને 
સાવધ પૂરી તમન્ના અને સ્‍પ્ુત્તિવાળે સાધફ આ પશ્રથિયે 
પછેચી શકે છે એની બાત્મથ્રદ્ધા અને ખળ એટલા 
અદ્ભૂત હોય છે કે સામાન્ય માણુમને તે સાત રાશેવર 
જેવો « લાગે 

(૮) આત્મદર્શી[--આ બભૃતિકાએ પહેચનાર, 
પોતાની અદ૨ શહેતી શક્તિને બરામર ઓળખી લે છે 
દુનિયાના કટ કૈ આકૂતની એ બહુ પરવા નથી કરતો 
એમની પાસે પહોાચીએ એટલે આપુ વાતાવરણુ જણે બદ 
લાઈ ગયુ હોય એમ લાગે જેમની સુખમૃદ્રા નેતા જ 
સરેટુ બરળી જાય એમ કેવાય છે તે પેદીના આ 
સુરષા હોય છે સકળતા અથવા સિદ્ધિ એમનાથી ખડ્ઠુ 
“૨ નથી રહેતી 

(૯) સસદર્શી--આ વગ'ના સતોને કોષ, માન, 
માયાની ભૂતાવળ હવે ડારી શકતી નથી સ્તેમનામાં એક 


[૧3૨] ધર્મ મગળ 


(૧) જડ-અખૂઝ--એની ભૂમિકાના જીવો આ પગ- 
થિયા ઉપર હોય છે કે જેમને બધ કે સુક્તિનો વિચાર 
જ નથી આવતે સામાન્ય રીતે આપણે બ ધનોથી, 
શુલ્ષામીથી ક ટાળીએ છીએ-એ «૭ ટાળે અયવા તે! વેદના જ 
સુક્તિના સાધન વિચારવાની પ્રેરણા અપે છે 

(૨) જેમના દિલમા સુક્તિની તમજ્ઞા જાગી હોય 
છે-જેમધ એ માટે થોડા પ્રથત્ન કયો હોય છે, પણુ અહા 
પતનનો ખહુ ભય રહે છે તીજે પગથિચેથી પડ્યો હોય 
તે અહીં અટકે છે-ભહુ થાડી વારને માટે 

(૩) શિથિલ શ્રદ્ધા-અહીં સુક્ત બનવાની ઈચ્છા 
તો છે, પ્રયત્ન પણુ છે-માન શ્રદ્ધાનુ બળ શિયિલાવસ્થામા 
હોય છે ચોથા પગથિયાથી જે પડે તે અહીં અટકે, 

(૪) સાચી પધગશ-આ સ્થિતિઝે પષહે!ચનાર 
સાચી ધગશ ધરાવતે। બને છે બહારથી નેતા એ નિરુધમી 
8 નિષ્્િમ લાગે, પણુ જક્તિની ચીણુગારીએ અ તરમા 
ઊડતી રહે છે પણેહા પગથિયાથી સીધા અહીં આવી શકાય 
છે ખરૂ કડીએ તો. આ ખીજી પગધિચુ પણુ છે આ પગ 
થિચે મારુ-તારું એ પ્રકારનો લાવ મદ પડવા માડે છે 
કોષ, માન, માયાની ચડાળ ચોકડી પણુ દબાવા લાગે છે 

(પ૫) કત્તવ્યપરાયણુતા-આ પગચિચે કત્ત'ન્યપરા 
યશુતાનો આરભ થાયછે અહીં કેના પ્રત્યે પાતાળ શુ 
કત્ત'વ્ય છે ત્તે શ્ષમજાય છે કત્તવ્યની દૃષ્ટિએ અગિયાર 
લેદ બતાવવામા આવ્યા છે, પણ અહીં એ વાત જવા 
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દઈશું માત્ર અડતા ભતે મમતાને મીટાવી દેવા-નિષ્કામ 
કમયોગ જેને કહેવામાં આવે છે તેને અનુકૂળ બનવાના 
એ સાધનો છે એટનગુ કહેવુ બસ થરે આ પમથિચે 
પદેનાર ખીનાને માગદશક બની શકે છે 


(૬ ) આળસ્ય-પ્રમાદ-સાતમાં પગથિયે પહેશચનાર 
સાધક અહીં થાડેઃ આરામ લેવા ઘોભે છે થોડી વધુ તૈયારી 
પણુ કરી લેવાની હોય છે 


(૭) આઈાસરણિત--ખરેખરા જાગૃત અને 
સાવપ પૂરી તમજ્ઞા અને «પ્ુત્”્વાળો માપક આ પત્રથિયે 
પણિચી શકે છે એની આત્મશ્રદ્ધા અને પળ એટલા 
*દૂમૂત હેથ છે કે સામાન્ય માણુસને તે શાત સરોવર 
જેવો જ લાગે 

(૮) આત્મદર્શી-આ બૃમિષમાએ પણેોચનાર, 
પોતાની અદર રહેલી શક્તિને બરબર એળખી તે છે 
રુનિયાના કણ કે ગાટૂતની એ ખડ પરવા નથી કરતે] 
એમની પાસે પહેગીએ એટલે અુ વધાતાતરણ્‌ જલે બદ 
લાઈ ગયુ હેય શેમ લાગે જેમની સુખષ્રુદ્રા નેતા જ 
સરેઢ ઓગળી નથ એમ ઠહૅવાય છે તે પેટીના આ 
સુસવે! હોય છે સફળતા અથવા સિદ્ધિ એમનાથી ખુ 
2૨ નયી શહેતી 

(૯) મસદર્શી--આ વગના સતોને કોષ, માન, 
શાપાની ભૃતાવ૧ હુવે ડારી શકતી નથી એમનામાં બેક 


[ ૧૩૮] વમ'મગલ 


નવી જ શક્તિને! ધોધ વહેવા લાગે છે એમણે પોતાની 
અતનિહિત તાકાત એટલે અ ચે સ્કુરાવી હોય છે કે એમ 
તામા અહુતા કૈ ધમડ જેવુ કઈ રહેવા પામતું નથી, 


(૧૦) સુક્તિના પષથિક--અહીં પોતાપણાનેા 
સવથા નાશ નહિ તે! પણુ એની ઉપર પ્રે! કાખૂ આવી 
ગચે। હેય છે એમની પ્રસન્ન અતે નિમ'ળ સ્ુખસુદ્રામા 
એક પ્રકારની નટૂઇ અસર હોય છે એમની આસપાસ 
જિજ્ઞાસુએ અને ભપ્તજનોની ભીડ જામવા લાગે છે વસ્તુત 
સ સ્ુક્તિમાગ'ના પથિક હોય છે 


( ૧૧ ) ઉપશાત--દસમી ભૃમિકાવાળાને આ અગિ- 
ચારમાં પગથિયે આવવુ જ પડે એવા નિયમ નથી આ 
ચૃગથિયુ બહુ જેખમવાડુ ગણાય છે જેમણે પોતાની 
અહદરના કામ-કોધાદિ ડુશ્મનોનુ માત્ર દમન કયું હોય 
છે તેમની સામે એ ચડાળ-ચોકડી બડ ઉઠાવે છે 


(૧૨) મોહનાશ--જેમણે મોહ-મમતાને! નાશ કર્યો 
હય છે તે અ પગથિયે પહોચ છે જીવન્સુક્ત બનવામા હુવે 
એમને ખટ વિલખ નથી લાગતો આટલી ઊણુપ રહે છે 
તે પણુ કમ*ની સાથે એક વાર ઘનિણ પરિચય હતે! તેને 
લઇને એટલે કૅ સીંદરી બળી જાય, છતા વળ રહી જાય 
તેની જેમ છેલ્લી અસર રહી નય છે આ ભૂમિકાએ પહોાથ્યા 
પછી પડવાપણ નથી 


( ૧૩) જીવન્સુઝ્ત-( અહંત ) કમ'તા વળગાડ 


ગુભસ્થાન (1૧૨૯૩3 


ભી છૂટી «ય છે કૈવળ આત્માં અને આત્માના 
સ્વાભાવિક ઉવોત અને ઉઘમ પ્રત્યક્ષ થાય છે રેડ હોય 
પણુ નામ માતનો તાથી વધુ શક્તિમાન આત્મા રેહુમા 
રહી શકે નહિ આ પુરુષમાં લોકોને આકષષ'વાનુ અજખ 
ખેચાણુ હોય છે એમની વાતે! ત્રીધી સાદી હોય છતા 
એમા અપૂવ'તા લાગે એમની પાસે કોઈ અપવિત્રતા કૈ 
વેજવિરાધ ટકી શકે નહિ કાતિ અને શાતિ હાથમાં 
હાથ મીલાવે ખકરી ને વાઘ એક આરે પાણી પીવે એમ 
જે કહેવાય છે તે આવા સુરુષાના સુહ્યખળથી 


(૧૪) સિદ્ધ-સ સસારની સાથે એમને કઇ નીસબત 
નથી રહેતી 
આ ચૌદ ગુણુસ્થાનકે! જૈતધમ*મા કહ્યા છે, પણુ તે 
ઉપરથી એકલા જૈતોને જ એની સાથે સબધ છે સ્‍મેમ 
નમી માનવાતુ પ્રાણીમાત્રને આત્મપ્રગતિના માગમાં એ 
પગથિયા પમાર કરવા જ પડે છે જૈન તત્ત્તચિ તકો આત્મ 
વિકાસની એ સીઢી સુષ્કળ અતુભવ અતે ચિતનના પરિણામે 
રચી છે જૈત સિદ્ધાત પક્ષપાતશૂન્ય છે જૈત ધર્મમા માને અથના 
પોતાને જૈન કહેૅવરાવે તો જ આ સીઢી ચડી શકે એમ 
નધી અ તરતા પરિણામોની જેટલે અ શે શુદ્તિ હોય, કષાયો 
ની જજાલમાથી જેટલે અરે છૂટા થવાય તેટલા અચે 
આ પ્રગતિની સીઢી ઉપર સૌ કોઇનો એક સરખે અધિ 
કાર છે શાસ્રીય પરિભાષામાં શુલુસ્માનકની તઇથ-ઃ 
વિસ્તારથી કરવામા આવી છે-સને લેક્ભેગ્ય 
ન 


ન્ડ 


1 ૧૪૦] ધમ'મગવઃ 


દશોવવી એ જરા સશ્કેલ કામ છે, છતા અહીં એ પ્રકાર- 
ની થોડી હિમ્મત ટરી છે એમા ભૂતથૂક હોય તો સુસ- 
જનોએ દરગુજર કરવી 


સુભાષિત 


યૌવનના ઉન્માદ્થી જેમ ચેતતા રહેવાતું છે, તેમ 
લક્ષ્મીના ઉન્‍્માઢ્થી પણુ સાવધ રહેન્તે મભ્યતા અને પવિત્ર 
સરકાર હોય તો લક્ષ્મીતો વૈભવ સુગ ધમક બન છ 


ક ક્ર ફા 
આગળ ધપા પાઇ ધધો 
ધામા થે ધધો 
પણુ જે ધધામા યે ધમ કરે 
તે માહેબય બદા 
શ ક ક 


જીવ-ખજીવના અનુભવન્ઞાનને ભેદઝ્ઞાન કહેવામાં આવે 
જે એ ભેઘ્તાન શાઆથ' કરવા માટે પાડિસતે દભ કરવા 
માટે નથી પણુ હુ કોળુ અળે મારુ શુદ સ્વરૂપ શુ તે «ખુવા 
માટે એનો ઉપયે।મ છે 

કુ ક ક 

પુણ્ય એટલે આત્માનો પ્રકાશ અને પાપ એટતે વિતય- 
વિવેકતી જડતા-અ ધકાર અધકારમાથી પ્રકાશમાં જવાતે 
સૌ 3ઇઝખે છે ઝખના સાચા દિલતી દેય તો કોમળ 
અકુર જેમ પત્યશ્ના કઠષ્યું દેયાને ભેદીને બહાર નીશ્ળે છે અને 
પ્રકાશના દશન મેળવે ઢે તેમ આપણે પષુ પ્રકાશ પામીએ 


--ઉષા શ્રી રતચદ્રરુ મહારાજ 


સઘસેવક 


મોટી સભા કે પરિષદ મળવાની હેય અને સ્વય 
સેવકોની જરૂર ૫૩ તો! એક કહેતા એકવીસ સ્વથ સેવકે 
હાજર થ/ જરો નાના-મોટા જમણુવાર ફે ઉત્સવમાં પણુ 
પાાતાની સેવા આપનારા નૈજુવાનેોની ખોટ નહિં દેખાય 
મડળમા અથવા સસ્થામા અષિકારીએની જગ્યા શરવી 
હરો તે! એક તઝુખ કે મતીને ખદવે પુશીથી દસ મની 
એ! અને પાચ જેટલા પ્રમુખો જડી જશે-સામાન્ય સભ્યોની 
નામમાળા તો! એટલી લાબી ખનચે કે કેરો કાગળ દીપી 
નીકળશે આ બધા દ્રશ્યો અને વણે! વાચતા આપણુને 
સહેજે એમ લાગે કે આજે નેવાભાવ વધ્યો છે--લોકેમા 
શેવાભાવની શરતી ખાવી છે પહેલા જે એમ કહેવાતુ ફે 
સેત્રાધમ' તો ચોગીએને પણુ અગમ્ય છે તેને બદલે આજે 
સેવાભાવ ઘણુ સસ્તો! ખની ગયે! છે એમ પણુ હાગે 
નામની ષાસે “સઘને! સેવક? લખવાને! રિવાજ એટલો 
ખધેઃ પ્રચલિત છે કે સઘસેવક અબતવા મથનારે કચા ગુણે! 
કેળવવા જેઈએ તે તરફ ભાગ્યે જ કેઈઈજુ લક્ષ જતુ હરે. 

ડી નઇ 


[ ૧૪૨] ધર્મમગળ 


શોભાની ખાતર સેવક કેહેવડાવનારા કે પ્રસિદ્ધિની ખાતર 
આગળ પડનારા સેવકોની વાત જવા દઇએ તે! જેના 
અતરમા સઘસેવાની, ધર્મની સેવાની કે રાષ્ટ્રની સેવાની 
ધગશ સતત જળતી રહેતી હોય એવા વિરલા જ મળશે 
એવા સેવકે ધમ, સઘ અને રાષ્ટ્રનું ગારવ છે, દૈશતુ ખરૂ 
ધન છે--ખઆશા અને શ્રદ્ધાતું વિરામસ્થાન છે 


સાચા નેવક કદિ સામારિક સિદ્ધિ કે પ્રતિષ્ઠાની 
પાછળ ઘેલો નથી બનતો સઘસેવક ફે લોકસેવક્તો «હુ 
કુલથી ધ્વાચેલે! નથી હોતે! એને તો. ડગલે ને પગને કાટા 
વાગે છે પણુ એવી સામાન્ય સુર્કેલીઓથી જનતાને 
સેવક પાછ પમરલ્રુ નથી ભરતે।-જેશે શ્રદ્ધાપૂવ'ક એમ માન્યુ 
ઝે પોતે સેવાભાવી ઠે તેને અગત સુખ, આરામ કૈ યશની 
પરવા નથી હોતી જ ક્ષલ્ે મેવકના દિલમા એવુ પ્રલોભન 
જાગે કે ખીજ હનરેો ભાઈએ પુષ્કળ ધનસચય કરે છે 
અને લહર ઉડાવે છે, સેકડો ભાઇએ એવા છે ઝે જે 
વરતે-૪ મહિને એકાદ સભામા કે સમિતિમાં જઇને 
પ્રસિદ્ધિની કલગી પહેરી આવે છે તો મારે એમ્લાએ જ 
શ મ્થિતિમા મા સારું પડી રડવુ -આવુ પ્રલોભન «ગે 
તો! સમજવુ કે પોતે નેવકપદના ગોરવને અયોગ્ય છે 
કેટલાકે સામાન્ય સાસારિક સમવડેોનો કે વૈભવને ૯૫૨ 
છલે ભોગ ખુગી આપી શકે છે પરતુ એમને કીત્તિની 
સોાહિનીના પાશમાથી બચવુ સુસ્કેલ થઈ પડે છે ને 
સઘસેવક બનવા માગતે! હોય અને એવો ને શેવે જ 
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નિર્દોષ સેવક રહેવા માગતે! હોય તેણ આવા પ્રલોભનોથી 
હેમેશા સાવધ રહેવુ નેઈએ થશ કે પ્રતિછાની પાછળ 
ભીખારીની જેમ કરનારા એને મેળવી શકતા નથી એને 
અથ* સવે નથી કે સઘમેવકતા ગળામાં ડીત્તિદિવી પોતાને 
હાર નાખે જ નહિ-દીસ્તિ & પ્રતિધા મળી ન્તય તે! પણુ 
પોતે સનેઃ અધિકારી નથી એમજ તે તે! માને ભૂલેચૂકે 
પણુ જે ગાવા પ્રવોશનમાં સઘસેવક કસાય તે! પોતે ભૂજ્ષ 
8રી છે એમ માની ભવિષ્યમાં વધુ સાવચેત રહેવાને! તેણે 
સકલ્પ કરવો! એેઈએ 


આ તો સેવકપણાની ભૃમિઢાની વાત થઈ મધ- 
સેવધ્તે! કત્ન્ય દોર નિશ્ચિત નને દ્રઢ હોને! નેઇએ 
એટલે કે એ ને ચચળવૃત્તિનો હોય-આજે એક ધ્યેય 
શ્વીકાર અને કાલે સવારે ખીને નિર્ણય કદી બેને તો 
લોકોને સાચી દોરવણી ન આપી શકે કેટલીક વાર સધ 
સેવક ખૂબ ઊહ્ાપાહને અતે નિણ'ય કરે છે, એમા સમાજ 
કૈ સધનુ થેય છે એમ ન્તહૅર 8ર છે, પરતુ એની મામે 
જેવો વટોળ ઊભે થયે!-થાડેો વિરોધ જાગ્યો કે તરત જ 
એમને પાઘડી ફ્રેરવી બાધવાની જરૂર લાગે છે નિશ્ષયની 
દ્રહતાને અભાવે આવા નેવકે લેાની શ્રદ્ધા મેળવી કે 
જળની શકતા નથી નેએ ભય કે રવાથ'ને અગે પાતાના 
મષ્માથી પીછેઠઠ કરે છે તેએ પ્રગતિને પાછી ડેલ છે 
અને ખીન્ત નવા સેવકના રાહમાં પણુ કાટાની નળ પાથરે 
છે સોટા-ડ્િમ્મતભર્યા ઠરાવો કરવા બતે એ રીતે વીરત! 

કક 
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ખતાવવી તેના કરતા જે કઈ વ્યવહારિક અને તત્કાળ 
સિદ્ધ થઈ શકે સેમ હેય તેવા ઉપાયોનું અવલબન 
લેવુ વધારે ઉચિત ગણાય સઘસેવકૈ પોતાની અને 
પોતે જે સસ્ુદાચની અદર વસે છે તેની શક્તિથી મર્યાદા 
આકવામા પછાત ન રહેવુ નેઈએ ગસ્ુજ્ઞની વાત એટલી 
જ છે કે સઘસેવક પોતે શ્રહાપૂણું હોવો જેઈએ 
ખીજાએ।ાની નેમ ઢચુપચુ કે ચચળ ન હાય 
સઘસેવકને માટે ખીજુ એક ભચસ્થાન છે-અને તે 
અશિમાન સઘસેનક હોવાનો દેખાવ કરનાર, બે હામ 
જેડીને શલે ઊભે! રહૈ, વિનયની વાણી બોલવામાં પણુ ભલે 
કજુસાઈ ન રાખે, પણુ તે ઉપરથી આ નિરભિમાત છે 
એમ લેકે માની લેતા નથી એમ! નાટકીય ઢગ હોવાતે 
સભવ છે સરકારી અધિકારીએ પણુ પત્રવહેનારની ભાષામા 
પોતાને “ આપતો આજ્તાક્તિ-નગ્ન સેવક ” તરિકે એળન 
ખાવે છે પણુ એને આપણે ફૃતિમ વિનય સિવાય ખીજી 
કઈ નથી માનતા મોટા દેખાવોમા સ ઘસેવક પોતાની નસ્રતા 
દાખવે તે ઉપરથી તેનો તોલ નથી થતો-નાના નાના 
વહેવારમાં, રાજીડી વાતચીતમાં અને પરસ્પરના સગધેોમાં 
ભણે પોતાની નિરભિમતનતતા બતાવી આપવી નેઇએ જે 
માણુસે અભિમાનને તીલાજલી તપી હોય છે તેને રોઈ 
ડુર્મન નથી હોતો પોતાની નચ્રતાના ખદલામાં એ લોકોનો 
પ્રેમ મેળવે છે અને એ જ એની બરી મૂડી ખની જાય 
છે નિરભિમાન બનવુ એટલે સ્‍્વમાનનો પણુ ત્યાગ કરવો 
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એવો એનો અર્થ નધી શ્લમાન ગયા પષ્ઠી વ્યટિતિત્વ જ 
નઘ્‌ી રહેતુ પળ અર્ડા તો! આપણે જેને ટું પદ અધત્રા 
ઘમડ કહીએ દીએ તેની જ વાત થાય છે ને અધસેવક 
છે તે પાતાના વ્યદિતિત્તતે ૬૮૮૫3 રાખવા 9તા ગજતે 
લાશ્સમુદાયમાં જગા ની દે છે 

ઘણીવાર સામાચ સસારીના જીવનમા નિ 1શાર્ના 
માત કરી વળે છે તો પછી મઘડવપ્તા જીવનમાં એવા 
ક્કાકટીના પ્રસગે! બાવે એમાં આશય નથી સધનેવક 
વિર્ષ માટે પુગ્ની તયારી નાખવી જેપ્એ તળી જઇને 
એ ગ્રધષ' કે વિકિધ પેદા ન કરે, પણુ જેતે ૩રીબધ્ધત!, 
વહેમ, અજ્ઞાન સામે મોરચા માડયા હોવ તેને વિગાધ- 
વટે વશ્ચે સપ.ાવુ જ પડે એ વખતે અતરમાં *માશા 
અને થપ્ધાને! રીપ ઓલાવા ન પામે એની પૂ] તડ્ડે- 
દારી રાખવી જેઈએ સઘ હૈ સમુદાયનો ૬૨% માણસ 
પાતાતુ પિત કે કયાણ વિચારી શકે એમ હંમેશા નથી 
બનતુ વિશાળ મમૃડમા રૂકીપ્રેમીએ અને ટૂકો ન્વાય' 
જોનારા પણ હોય છ તેએ શુભ પ્રવૃત્તિના ૩1૬* સુધી પહોચી 
શકતા નમી એમની સગ'ખ્યા મોટી હોય તો સમા.ગેવક 
ભારે ડૂશ્મનાવટ વહોરી લે છે ના વતત લમા મ ઘસેવકને 
ઘણી અયડામત્ઠ વેડી લે]ી પડે છે જેમને પાતાતા 
આત્મીય ફે સ્વજન માન્યા હોય છે તેએ જ ફેટલીવાર 
વિરાધીની છાવણીમાં ભની જાય છે આવા વિરેપીતુ અળ 
શર્ઓનમાં સટક્ુ મૃઝવનારુ હોય છે કે સઘસેવકનીન, 

પ ક 
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ઘણીખરી શક્તિ એમા જ ખર્ચાઈ «તાય છે 

રાઈ પણ સુધારક કે ગ્રેયસ્કર પ્રવૃત્તિના ઇતિહામ 
તપાસો તે પ્રાગ્ભમા એતો પ્રચડ વિરોધ થયેલો દેખાશે 
ગ વિરોધ શમ્યા પછી લેકે! કકક વિચાર કરવા પ્રેરાય 
છે શ્રેયસ્કર ગ્રવૃત્તિના તમામ અશ્ચોનો એષ્ઠી સાથે કદાચ 
શ્વીકાર ન થાય, તો પણુ એમા પાતાતુ હિત, ક”યાણુ 
હતુ એમ માની તેની થોડી-ઘણી મહત્તા કેટલાકે ગ્રક્તક કૈ 
સ્વીકારે છે સધસેવકમા આશાવાદને! પ્રાણુવાયુ ન હોય 
તે તે આવા પ્રચડ વિરોપેો! અને સઘર્ષો સામે ટકી ન શકે 

ભગવાન મહાવીર અને ગૌતમ બુદ્ધદેવના જીવનમાં આવા 
કેટલાય પ્રસગે! બનેલા તમને યાદ હરે ગોશાળા અને 
જમાલી જેવા ભગવાનના નિકટના સપકમા રહેનારાઓએ 
શક દિવસ એમતે! વિરોધ કરેલો-જૂદા પડી ગએલા અને 
ગાંતમ છુદ્ધના સખધમા તો એમ કહેવાય છે કે એમના 
વહાલા બતે અત્યત આજ્ઞાકિત શિષ્ય આન દે પણુ ગૌતમરેવને 
કેદી દીધેલું કૈ “ મારે તે તમારે હુવે નહિ બતે-લ્યો આ 
તમારુ કમડળ ??” આનદ જેવા આત્મીચે ગૌતમ ખુદ્ધ 
રૈવને આ શળ્છો સભળાવેલા એ કાળના બન્ને ષુરુષાને 
એમના સમયમા ઘણી વિટબણાસા વેઠવી પડેલી, છતા 
એમણે પોતાના આશા અને શ્રદ્ધાના રીપકસે આલાવા ન 
રીધે! વિશ્વ પરમ હિત તેઓ સાધી શક્યા-એ પ્રકારના 
આધા” આજે પણુ લોકોને શન્માગ મળે છે 

સેવક અતે સામાન્ય જનના દૈડ એક જ પ્રકારની 
માટીથી ઘડાચેલા હેવવા છતા સૌશ્રી મહત્ત્તને ભેદ એટલે! 
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જ ણેય છે ફે સાચા સઘસેવકતુ દિલ પોલાદનુ હોય છે 
એની ઉપર ગમે તેટલા પ્રડારો ચાય, પણુ નિરાશાત્તે કે 
ભશ્રદ્ધાને ફ્રફવા રેતા નથી એમને પૂરી ખાત્રી હોય છે 
કે આ વટોળ એક દિવસે જ૩ર શમત્રાનો-લેોકેઃ પોતે જ 
પ્રોતાનું કહ્યાણુ સમજત્રાના અને જેને વિરોધ કરે છે તે જ 
માગે' કલ્કેલ કરતા ચાલવાના 

સઘસેવકના રાઠમાં ને આવી સુશ્કેનીએ, ક્નોટીએ 
ન હોય તો! પછી સામાન્ય સ સારી અને અડગ સ ધમેવકના 
જીવનમા ભેદ જેવુ જ ૩॥ રહે છે ? સ ઘસેવક કસોટીઓ 
અને વિદદેધોના કડવા ઘુટડા ગળ નીચે ઉતારવા છતા, 
જાણે કે અમૃતઘુટ પીતો હોય એમ જ માને એ વર્ત્ત- 
માનમા નહિ, પણુ ભવિષ્યમાં રછિ કરે આજનો દિવસ 
વીત્યા પડી આવતી કાલે લે।કે! કેટવા માગતુસારી ખતશે 
એના વિચાર ફરે, અને એમાથી જ અખૂટ પ્રેરણા મેળવે 

શઘસેવક એકલે પડ બધેદ ભાર ઉપાડી શત્તો 
નથી એતે સાથીએ!, સડતગરો કાય'ડ્ોએની મદ* લેની 
પડે છે જેતી સાથે અવારતત્રાર સભધમાં આવવુ પડતુ 
હોય-જેમની પાગેથી કામ લેવાતુ હોય તેમની સાથે 
મીઠો વાત્મ ચભયૌ સબધ જળવાઈ રહેવો સ્‍ેઈએ કેટ 
લેક સ્4ળે આવા સહકારીએમાં જેતે જેઈએ તેને સપ 
કે સદૂભવ રેખાતે! નથી-ખહારથી ત્રધની ગેવા ઉઠાવવા 
છતા મદર અદર મનદુખ કે મતભેદ રહે છે એટવે 


પણુ સે સધ દ્વારકે નથી પડાચતો એક જ ઉર્‌ેશ પરા- 
વનારા, એક જ પ્રવૃત્તિ પા૭ળ લેખ લેતારા ભા)એદ 


પણુ ને પરસ્પરના સબધમા નીખાવમ, ઉદાર અને 
ર 


1 ૧૫૦ ] ઘર્મ્મગલ 


કારાને દરમ લીધો આત્મકલ્યાણ અતે લોકકલ્યાણ એ 
ખે ભિન્ન ભિન્ન વસ્તુઓ નમી, પણુ એક જ ઢાક્ષની બે 
બાજુઓ છે એમ એમલેુ પાતાના જીવનન્યવડારથી 
ખતાવી આપ્યું ભગવાન મહાવીરે સત્ય-અહિ સાનો 
પ્રચાર ફરતા અથવા તો પ્રકાશનું આજણુ આજતા 
અજ્ઞાનીએ તરફી જે ઉપસગો સહ્યા છે તે વાચતા 
આપશે માચ અતુભવીએ છીએ લભયકરમા ભયકર 
ગણાતા ઉપસગોં પભુ ભગવાનના કઠમા ફૂલના હોર બની 
જતા હોય અને આજે હનાક્ષિ વષ યછી ષલુ શેમાંથી શીતળ 
સુવાસ વહેતી હોય એમ લાગે છે આત્્માતુ શ્રેય અને 
વિશ્વના પ્રાણી માત્રતુ મગળ એ જેતુ ધ્યેય ખને છે તેતે 
| માગ જેટલે કપરો! હોય છે તે આ મહાવીરપ્રજુના જીવન 
ચરિતથી જણાય છે અરનીએઓ તો એમને વિરોધ કરે, પરતુ 
રવો અને ભલભલા પડિતેઃએ પણુ એમની માસે ઝઝાવાત 
ઉપનવેલેો! ભગવાનની સહિષ્ણુતા અને કરુણાની અમીપ્રાર 
મા વૈર-વિશષ તણાઈ «તય છે જેએ વિરોધ કરતા હતા 
તેએા “ એમના ચરણુ ચૂમે છે અસાપારણુ કરણા 
અને ક્ષમાને પ્રભાવ તો મહાવીરપ્રભુના ચરિત્રમાં જીવત 
મન્યે! હોય એમ સપણ દેખાય છે 


વૈદિક સભ્યતા કે જેતા મૂળ રસ-ફસ સેાષાઈ રયા 
હતા, માત્ર દભ અાડખર ને નીરસ ક્રિયાકાડ અવશેષ 
વહ્યા હેતા તેમા ભન મહાવીરે શ્રત્નણુસસ્કૃતિતુ રસ- 
સિંચન કયુ" ગૌતશરસ્વાત્રી જેવા એ જમાનાના પ્રખર 
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પડિતો-જેએ કેટલીયે શકાના «ળા-જા ખરા વચ્ચે અટ 
વાઝ જવામી મૂળ અને જુદ્ધ માર્ગ નઈ રાતા નહેતા, 
તેમને, એમની પોતાની શાઅસેવીથી સમજાવ્યા અને 
ક્ષકા-શત્યર્ડિત બનાન્યા ગણુષરવાદમં આ ડુંકીકત 
બહુ સ્પણપણુ રજૂ કરવામાં આવી છે શકાતુ નિરાકરણુ 
થતા જ ઈન્દ્રભૂતિ જેવા એમના સમયના સમાજનેતા પ્રજુ 


સહાવીરના માગને! અગીકાર કરે છે સામાન્ય માનવીની 
શક્તિ અને ધીરજ ખૂટી નય એવા કાયો ભન મહાવીર 
નો દીઘ' તપસ્યા અને કરુણાના પ્રતાપે સહેજે સિદ્ધ 
થતા હોય એમ લાગે છે 

“ભગવાન મહાવી? હિસા, અજ્ઞાન અને વહેમના 
કાદવમાં ગળાખૂડ બની ગશેલી જતતાનો ઉદ્ધાર કર્ચો, 
ચડકૌસશિક જેવા વિષષરને પણુ પોતાની અસીમ ક્ષમા 
શક્તિથી ઉદ્ધર્યા એટલુ જ નહિ પણ પ્રાણી માત્રની અ દર જે 
અદ્ભુત સત્તા «હેવી છે તેનો મેઘગ ભીર સ્વરે ઉપદેગ કચે 
જન્મથી કોઈ ઉમ્ચ નથી, નીંચ નચી-અસ ખ્ય દેવદેવીએના 
કુત્પ્તિ ભય કે 4ઇસથી ગભરાઇ જઇને પે!તાએે પામર માની 


લેવાતું નથી મ પ્રકારની નિભ'યતાને! મત્ર પણુ ભગવાને જ 
સશળાવ્યોા 


ગુદ્ધામી કઈ એડ જ પ્રકારની નથી હોતી આળે 
આપણે રાજ્કીય શુલામીમાથી છૂટવાને ધણ મથીએ છીએ- 
રાજડીય સાથે આથિ'ફ અને ઔઘોગિક ગુલામીનો નાસ 
પણુ એછે નથી પરતુ વાસનાની ગુતરામી જૈડી ભય કર 
હેય છે, એ ગુલામીના સૃળ કૅટલા તંડા હોય છે તેમજ 
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ભે વા1નતા ગુલામી ખીજી કેમ્લી ગુલ્ામીએઓ ઉપજાવે 
કે તેનો ખરે ખ્યાલ શ્રમણનમ્,તિ જ આપે છે ભમવા! 
મ.વીરે ખડ ક્ટીએ તે! નાસારિકતાની ગુલ્રામીમાની 
ગ્રાણીમાતતે મુષ્ત ટરવાતો પ્રથમ નિનાદ સુતાવ્યે(, 

એ રીતે જેલ ભય કર ઉપસગો વેડીને જગતને આખે 
આપી, પ્રકાશ આપ્યેદ, માર્ગ દર્શાશ્ષો તે સુરુષ જગત 
વદ ઊય તથા પ્રાત મ્મરણીય બને એમા આશ્ચષય નથી 
ભ શ્રડાવીરતુ જીવત પ્રેરણાને! એક અખડ ઝગ છે જે 
ફાઇ એ ચશ્તિતુ પાન કરશે, અને જે તેમાના પવિત્ર 
સગ્કાર ઝીલચ્ે તેને માગ* અને પ્રકાશ “મળી ર્રેચે 
ભગવાન મહાવીરતુ જીવત એટડુ ગ્રતાપી અને પ્રકાશમય 
છે %ે એ વિષે અર્હી વધુ વિવેચન કગ્વાની જરૂર નમી 

માત એટલુ કહેવુ અહીં બસ થરી ક શતિ 
ચુલાગરી ઝે અધથદ્ધાથી પ્રેરાચેવી ઘેવછા પ્રજુ પઠ: રીન્જે 
અભિપ્રેત નથી તેમનો જીવનસ દેશ કેવળ ત્તાન, ભક્તિ ફે 
સુર્ષાથ' સુરતે મર્યાદિત નથી એમશે તો વારવાર એકજ 
વાત કરી છે ૩ કમ'મળથી લેપાયેલે! માનની પરવશ તે 
ફુખળ રણેવાનો--કમ'ભ ધનમાથી સુષ્ત અનેવો મ્‌ 
જ સરવ સુખ, આતદ, સત્ય-શિવ-ગાદય'નેા અ” 
ખનવાનો પાત્યેક પ્રાણીને સ્રુક્તિ!ી એ સીહીં ઉપર ચ. 
હડક છે અને શિવસુદરીની વરમાળ પહેરવાની પણુ 
સરખી સત્તા છે આ મત્રમા જ માનવજાતિના 
ખીજ પડ્યા છે એ બીજ મત આપનાર 
કાઢીકેોટી પ્રણામ હોને ! શ 


